
 

和歌山市Ｇ－Ｐネットニューズレター   
第２号（平成２６年２月） 

 

日頃は、和歌山市の精神保健医療にご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

さて、これまでにも和歌山市医師会の皆様にはお伝えしてきましたが、一般診療科医と

精神科医の連携を深め、うつ病の早期発見・早期治療を目指して昨年 4月1 日より「和歌

山市Ｇ－Ｐネット」を運用しております。 

 一般診療科医と精神科医の顔の見える繋がりを深めるために、先月配布させていただい

た第 1号に引き続き、第2 号を作成いたしました。第 2号では市内精神科診療所の先生方

をご紹介させていただきます。 

 

 

○生馬クリニック（黒田１丁目１-１０クリニックビル上林 2Ｆ TEL475-1380）  

生馬 利恵先生  ～メッセージ～ 

 当院は平成４年に、ＪＲ和歌山駅東口より徒歩１分の場所に開院致しました。１９歳以

上の患者様を対象に、気分障害（うつ病、躁うつ病など）、統合失調症、心身症、不安障害

など、精神疾患全般の診断及び治療を行っております。ただし、摂食障害やアルコール依

存などの治療は専門性が高いため、他の専門機関へご紹介させて頂く場合もございます。 

初診は予約制となっておりますが、Ｇ－Ｐネットでのご紹介につきましては、迅速な対

応を目指しております。 

 

○おくむらクリニック（十二番丁 9 リヴァ-ジュ十二番丁ビル 2F TEL435-0510） 

 

奥村 匡敏先生  ～メッセージ～ 

 当院が和歌山市の方々の自殺予防を可能にするＧ－Ｐネットの医

療機関の一つになれればと思っております。 

  

○久村医院（東紺屋町８８ TEL436-0091） 

             久村 静司先生  ～メッセージ～ 

 神経内科、心療内科、精神科を標榜しており、場所は三木町新通バス停を南に入って徒歩

3 分です。診療は午前 9 時～12 時（月～土）、午後は４時～８時（月火水金）で、駐車ス

ペースも９台確保しています。  

 

 



○けやきメンタルクリニック（美園町 3-34 けやき ONE2Ｆ202 号 TEL431-5560） 

 

津河 大路先生  ～メッセージ～ 

 当クリニックは JR 和歌山駅前にある心療内科・精神科のクリニ

ックです。近年、社会の構造が大きく変化している中で職場や家庭

での対人関係のストレスも変化し、それに伴って生じるこころの病

も多様化しています。G-P ネットによる一般科との医師の連携でう

つ病を含む様々な精神疾患の早期改善に寄与していきたいと考えて

います。 

当クリニックは待ち時間短縮のため予約制となっており、待合室

もリラックスしていただける雰囲気になっております。受診の際は

気軽にお電話を下さい。 

 

 

○しもがいとメンタルクリニック（黒田1 丁目2-4 寺本興産ビル3F TEL474-2288） 

 

下垣内 潤先生  ～メッセージ～ 

 当クリニックは、H24 年 4 月２日に開院いたしました。予約の

方を優先して診療しておりますが、予約なしで受診していただいて

も全く結構です。現在は 3～4 人の内科の先生からの紹介はあるの

ですが、G-P ネット経由での紹介はなく、G-P ネットが適切に機能

していないのではないかとの心配をしております。 

交通の便も良くわかり易い場所にありますので、御利用の際にロ

ケーションでの苦労はまずありません。 

 

 

○浜之宮メンタルクリニック（内原９４８ TEL448-2331） 

 

神保 勝俊先生  ～メッセージ～ 

 浜之宮メンタルクリニックは和歌山市内原にある心療内科・精神

科を専門とする診療所で、うつ病や不眠症、パニック障害、統合失

調症などのこころの病気の治療を行っています。医師は男性医師と

女性医師の二名体制で、悩みやストレスを抱えた患者様の話を丁寧

に傾聴し、共感することをモットーとしています。 

また治療は一般的な薬物治療だけでなく、カウンセリングや心理療

法、漢方治療など患者様一人一人に合わせた回復に向けての最善の

方法を提案いたします。 

  

 

次号も引き続き、市内でご活躍されている精神科の先生方をご紹介させていただきます。 

和歌山市 G-P ネットの詳細については、和歌山市ホームページからご確認ください。 
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