
ねんりんピックについて

□調査期間 平成３０年８月２０日～平成３０年８月３１日

□調査の趣旨

□対象者数 690 人（平成３０年８月２０日現在）

□回答者数 541 人

□回答率 78.4 ％

（図および表中の比率は、少数点第２位を四捨五入して表示しています。したがって、内訳を合計しても１００％に合致しない場合があります。）

【職業】
内訳 人数 ％

会社員 167 30.9
自営業 42 7.8

農林水産業 6 1.1
パート・アルバイト 107 19.8

専業主婦（夫） 133 24.6
学生 3 0.6
無職 75 13.9

その他 8 1.5
合計 541 100.2

【年齢】
内訳 人数 ％

10歳代 2 0.4
20歳代 32 5.9
30歳代 140 25.9
40歳代 140 25.9
50歳代 106 19.6
60歳代 65 12.0
70歳代 46 8.5

80歳以上 10 1.8
合計 541 100.0

ねんりんピックについて、皆様のご意見をお聞きします。
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【性別】
内訳 人数 ％

男性 214 39.6
女性 327 60.4
合計 541 100.0

【導入】

【問１】　和歌山県で２０１９年１１月９日（土）から１２日（火）にかけて、ねんりんピック紀の国わかやま２０１９が開催されることを知っていますか？
内訳 人数 ％

知っている 174 32.2
知らない 367 67.8

合計 541 100.0

【問１－１】　問１で「知っている」と答えた方にお聞きします。ねんりんピックの開催について何を通じて知りましたか？　（該当者174人）
内訳 人数 ％

看板等屋外展示物 64 36.8
テレビ 40 23.0
新聞 39 22.4
和歌山市のホームページ 36 20.7
その他 36 20.7
イベント 19 10.9

和歌山県ねんりんピック紀の国
わかやま２０１９のＨＰ

16 9.2

ＲＰグッズの配布 13 7.5

　ねんりんピックとは、全国健康福祉祭の愛称で、健康及び福祉に関する積極的かつ総合的な普及啓発活動を通じ、６０歳以上の高齢者を中心とする国民の健康保持・増進、社会
参加、生きがいの高揚等を図り、ふれあいと活力のある長寿社会の形成に寄与するスポーツと文化の祭典です。来年、和歌山県で開催される「ねんりんピック紀の国わかやま２０１
９」では、ゲートボール、テニス、卓球、水泳の４種目を和歌山市で実施する予定です。
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【問２】　今後、和歌山市ホームページにある「ねんりんピック」に関する情報について、もっと充実させて欲しいと思うものはありますか？
内訳 人数 ％

イベント情報 266 49.2
開催競技の紹介 226 41.8
ニュース&トッピクス 223 41.2
競技会場 137 25.3
特になし 107 19.8
市民運動 57 10.5
その他 10 1.8

友人・知人から聞いて知ったなど　他6人

なんとなく人伝で。

県庁のカウントダウンのボード
県庁前の表示で。
県庁の職員がねんりんオリンピックかばん持ってた。

和歌山の太極拳に加盟しているためわたしも役員で参加します。
本年度のねんりんピックゴルフの予選にて。
開催種目で何回も参加している。

ガールスカウト和歌山県連盟より。

母（家族）からの話で。母はあいあいセンターの会議室をお借りしているので、知ったようです。

先年近所の方がねんりんピックに参加されたので色々と教えてもらっていました。和歌山で開催されるのを楽しみにしています。
今年、ねんりんピックに出場した方から話を聞いて。

SNS　他2人

職場にねんりんピック関連の部署があるから。

職場で知ったなど　他4人

家族から聞いた。

仁坂知事の講演（？）の中身で（時期、場所不明）
市の職員がロゴの入ったポロシャツを着ていた。

知り合いの公務員

義母が参加するから。
両親がグランドゴルフをしています。
和歌山市ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ協会　会長をしており、 ねんりんピックのｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ準備委員をしています。

和歌山放送ラジオお笑いコンビ「すみたに」さんの告知

【問１－２】　「その他」と回答された方は、詳しくご記入ください。（該当者36人）
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内訳 人数 ％
参加したい 88 16.3

参加したくない 147 27.2
どちらともいえない 306 56.6

合計 541 100.1

【問３－１】　問３で「参加したい」と答えた方にお聞きします。 どのような形で参加したいですか？　（該当者88人）
内訳 人数 ％

個人で参加したい 50 56.8
友達と参加したい 13 14.8

仕事仲間と参加したい 4 4.5
家族と参加したい 11 12.5

自分が所属している
団体で参加したい

9 10.2

その他 0 0.0
合計 87 98.8

駐車場や交通状況、宿泊施設案内、名産物紹介など。
トップページに「ねんりんピック」ページへのバナーを置かないと、誰も気づかないと思います。
そもそもホームページからねんりんピックのページにすぐいけるバナーがない。イメージできる写真がない。和歌山の期待されるアスリートの紹介がない。

元々、ねんりんピックの事を知らないので、何が掲載れているか分からないので、足らないものも分かりません。
興味ない。

【問３】　募集があれば、ボランティアとして運営に参加したいと思いますか？

【問２－１】　「その他」と回答された方は、詳しくご記入ください。（該当者10人）

県が作っている立派な公式HPがあるので、それを誘導するバナーをわかりやすくトップページに貼る等
ボランティア募集について。
知りたいものはない。
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つい最近このことを知ったので、もっとPRすべきです。
県庁の前の看板で知りましたが、内容等よくわかりません。回覧等でももっと紹介して欲しいです。

県庁前を散歩していて、ねんりんピックが開催されることを知りました。もっと広報してはどうでしょうか？
ねんりんピック自体よくわからないのでもっと市民へ広報するべきだと考えます。

私の周囲で知っている人が少ない、もう少し広報活動が必要では？

これからますます高齢者が増えるのでみんなに知ってもらいたい。
知名度向上が必要かと思います。みなさんあまりご存知ないのでは。

全く初耳だったので、もっと周知していただきたいです。
ねんりんピックに関しては全く知りませんでした。もっとPRが必要だと思います。

もっとＰＲした方が良いと思います。
和歌山で開催するのであれば是非盛り上がるようＰＲしていただきたいです。

ねんりんピック浸透していないのか正直に言うと、私の周囲では全く話題にならないし、聞かないのが現状。あること自体知らなかった。きぃちゃんのようなキャラクターがあれば話題
になると思う。和歌山県小中高生にキャラクターを考えてもらい投票なんかすると話題になると思う。

開催、全く知りませんでした。もう少し PR してもいいのでは、と思います。
ねんりんピックを知りませんでした。 内容とか目的などわかりやすく、もっとＰＲしべきと思います。 陸上競技などもあってもいいように思う。

1年後にねんりんピック紀の国わかやまで開催される事を大々的にPRしてほしい。

ねんりんピック自体が世の中にあまり浸透していない感じがします。
認知度が低いので、もっと発信すればよい。

あまり知られていないと思うので、もっと皆にしってもらうようPRし、和歌山を盛り上げたい。
PR活動を積極的に行って頂き、高齢の方が意欲的に取り組める活動をお願いいたします。
PR不足です。今からでも遅くないと思いますので、参加募集を募ればいいかと。もっと詳細知りたいです。

残念ながら知りませんでした。 もっと、市報などを通じて知らせほしい。

もっと告知を！高齢化社会のメインイベントをはれるイベントです。

聞いたことがないので、もっとアピールしてほしい。広報だけでは行き渡ってないと思う。テレビ和歌山や駅前などで、もっと宣伝してもよいと思う。

あまり見かけないような気がするので、どんどん告知していただいて盛り上げていただきたいです。
現状、「ねんりんピック」そのものの内容が知らない人が多いと思うので、もっとPRをすべきと思います。

PR活動が足りないようおもいます。私はボランティア活動に結構参加しているつもりですが、未だ具体的な情報は入っていません。へーこんなんあるんだって思っていました。紀の
国国体、紀ノ国大会のボランティア活動以来スポーツボランティアに関心を持ってその旨を書いて県、市ともスポーツ課に申し出しています。機会が有りましたら宜しくお願いいたしま
す。

もう少し知名度を上げるべきだと思う

メディアへ、SNSなどもっと情報発信しても良いのではないでしょうか。
高齢者の多い和歌山だから、もっとアピールして高齢者にも競技を観覧したり、イベントして元気に楽しめたら良いと思います。

もっとPR したほうがよいと思いました。
開催されることもねんりんピックがどんなものかも 知らない。ＰＲ不足では。

ねんりんピック開催をもっとPRしたほうがいいと思う。年を重ねてもスポーツをする機会があるというPRにもなると思うので、広報に載せたり、イベント開催があれば、知りたいです。

せっかくの機会なので、もっと広報して欲しいです。
開催内容を知らない、もっとPRしてみてわ。

認知度が低すぎる。家族が何度も参加していてたら知っているが、周りで話題になる事も無く、殆どの人が知らないし興味を持っていないと思います。来年の開催地として、大会が
盛り上がるようもっと情宣に取り組んでいただきたい。

何か知らないので意見もない。PR不足では。

【問４】　ねんりんピックに関するご意見などありましたら、ご記入ください。 
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もっと盛り上げていいと思う。知らない人の方が多いのでは？和歌山在住で出場予定選手の方を新聞やテレビで紹介するコーナーを作ったり、競技体験イベントをもっと積極的に
行って、あと1年盛り上げてほしい。 高齢者は私達の先輩だから、その方々の凄さをもっと感じられる場がほしいです。

兎に角知名度が低いのでもう少し市民にどんどんアピールした方がボランティアに参加する方が多いし盛り上がると思う。いつも思うがアピールが低いのでは。

良く聞きますが、中身が解りません。興味がわかないからと思います。直接、市民に関わりがあるものでしょうか？

初めて聞きました。すでに決まっておることならば広報のようなもので告知していくともっとひろまるのではないでしょうか。
内容がわからないので回答のしようがない。

ねんりんピックという名称は知っていましたが、開催時期まで知りませんでした。60過ぎの時、夫婦で水泳教室に２年ほど通いました。そのきっかけが、ねんりんピックの水泳に関す
る記事だったのを思い出しました。

内容等がよく分かりません。

ねんりんピック、初めて知りました。和歌山市内では、子供が参加できる文化系の開催がないので、残念です。
ねんりんピックが来年和歌山県で開催されると聞き、初めてねんりんピックの事を知りました。全国から和歌山へ来られるので和歌山の名物や名所など聞かれる機会があればすぐ
に答えられるようにしておきたい。

ねんりんピックという言葉を聞いたことはあるが、何かはよく知りません。和歌山市のHPを普段見ないので、ニュース和歌山など市民の目につく媒体で 告知などしてくれたらいいと思
います。
初めて聞きました。どんなものかみたいです。
イマイチ、ピンとこない。

名前は聞いたことはあるが、詳しい内容は知らない。スポーツ大会は数多くあるため、埋没していないだろうかと思う。

あることは知っていましたが、それ以外はほとんど何も知りません。どれくらいの規模で、どこでやるのか、一般市民がどんな関わりを持てるのか、そもそも「ねんりんピック」とは何
か、知らない人が多いと思います。もっと広報していただきたいです。
いま初めて知った。

今まで知らなかったので、これを機会に関心を持っていけたらと思います。
初めて知りました。

ねんりんピックとは、何かわからない。

そもそもでねんりんピックを初めて聞いた。知り合いが参加するとかならまだしも、高齢者中心のようだし、子育て世代には興味を持てない内容かなと思う。

外出が億劫な高齢者にとっては、いいことだと思う。ただ、一部の人しか知らないのでは意味がない。私は、このアンケートを見るまで和歌山にねんりんピックがあることを知らなかっ
た。もっと知らしめる努力をするべきと思いますが。

ねんリンピックに関しては名前はきいたことがあるが中身は承知していない。

会場とか日程とか全然わからない。パソコンメール、携帯メールででも知らせてくれればいいが。
まだまだどんなものかわかりませんが、これから情報を色々集めていきたいと思います。

「ねんりんピック」という言葉を「どこかで聞いたことがあるような気がする」程度の認識をしています。 スーパーやコンビニ、病院、郵便局など身近な施設にポスターでも貼ってあれ
ば、情報が入ってきやすいのかも、と思いました。
ねんりんピックが行われることは様々な箇所から情報がありましたが、ボランティアの募集など全く知りませんでした。きのくに和歌山国体や障害者スポーツ大会でもIDチェック、手話
(情報支援)ボランティアとして参加していますので、和歌山市・岩出・海南辺りでしたらボランティア参加したいです

よく判らないイベントが来年開催されるのだなという印象です。国体の縮小版？ 市内の混雑があったりすると嫌だなと思ったりしますが、経済効果が見込めるなら、有り難い話だなと
も思います。もう少し市民に対して、どういう主旨のイベントなのか宣伝した方が良いと思います。

名前は何となく聞いたことがあるが、和歌山で開催されるのは知らなかった。

ねんりんピック知りませんでしたが、高齢者の方が元気で参加できるイベントは良いと思います。
聞いたことはあるけど、対象年齢が違うためか情報が入ってこない。 きいちゃんみたいに色んなところで『のぼり』とかもみかけないような気がする。 市報とかの表紙でおっきくねん
りんピックの話をまだみてないからかな？

ねんりんピックという言葉は聞いたことがありますが、開催日等は初めて知りました。 スポーツクラブなどにもポスター等貼られているのですか？

よくわからないので、今から勉強してみようかと思います。
ねんりんピックの具体的な内容をもっと知りたい。
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ねんりんピックについては全く知らなかった。自身や周りの人たちにも関わりないことなので興味がわかない。
どういう大会なのかがよくわからない。HPに過去の動画などあればいいのになぁと思いました
何をするのかを周知してほしい。あるのは知っていますが。

当事者だけでなく、もっとメディア(テレビ和歌山や和歌山放送、新聞地域版、ニュース和歌山、リビング和歌山、リズム、アガサス、ぽるたーた、らくり等)を通して市民にも周知してみ
んなで一緒に参加するように盛り上げてほしい。

ねんりんピックは全く何か分りませんので失礼いたします。

家族や知り合いが出ていなければ、ほとんどのかたは見に行かないと思います。広報活動のためにも、会場で関連した年齢対象外のかた向けのイベントをして、もっと盛り上げてい
けば、競技人口も増えると思います。
ホームページを見る機会がなく、このアンケートを見るまで知りませんでした。
取り組みは良いと思いますが、ネットやSNS（FB、インスタ、ツイッター）等でのプロモーションを多くして欲しい。

県とタイアップして、もっと和歌山市民に広くねんりんピックを知ってもらう活動を工夫されてはどうでしょうか。まずは「知る」ところから。私もねんりんピックのことをほとんど知らない
ので。
よくわからない。情報が少ない。

詳細がよく分からない。市民に詳細が伝わるように工夫して告知してほしい。
知らなかったので着目したいと思います。

観光者導入宣伝など活発してください。和歌山市報などでの告知活動長寿のかがやき、夢つなぐ。 皆さまが参加できるように。

名前は聞いたことがあったけど、あまり知りませんでした。

日にちによる。まず、私は、ねんりんピックがどういうものか勉強しないといけない。URLもここにのせてくれたらいいと思う。

アンケートで初めて知って、ホームページを見ました。今後耳にすることになると思いますが、現状は特に無いです。

和歌山市のホームページ、覗いてみましたが、いったいどこに『ねんりんピック』なるものが掲載されているのか、よくわかりません。

言葉は聞いたことがあるかなという程度でした。和歌山の宣伝にぴったりですし、いろんなイベントに絡めてどんどん告知してほしいです。

ねんりんピックが何なのか分からないので、あとで調べてみようと思います。

ポスター等の広報が色々な場所に貼ってあれば、市民の方が見やすいと思います。

生きて40年ですが、初めてこのようなイベントがあるのを知りました。

公共交通機関をよく利用するのに、『ねんりんピック』の広告を、残念ながらまだ見たことがありません。

和歌山市のホームページを見ても、ねんりんピックの記事が探し出せませんでした。いろんな人がいろんな形で参加出来るようなイベントなのか、イベント自体もどのようなものなの
かよく分からないので、関心が薄くなってしまいます。

準備委員会出席等は勿論ボランティアですが、現役の人でボランティアしてくれる人には、所属会社等に派遣依頼をして頂けると出やすいと思います。60才以下の人へもっと周知を
して欲しい。

ねんりんピックや、その出場をかけた予選などが、高齢者のいきがいになるような集いになればよいと思う。
近年災害などに見舞われてきた和歌山県なので、明るい話題になればいいなと思います。

お年寄りより子供にお金をかけてほしい。

特に興味有りません
費用対効果を広く一般市民にも開示してほしい。

和歌山市ホームページのTOPページには「ねんりんピック」のことが何もないので、開催されることすらわからない。また、該当のページにもなかなか辿り着けない。

100歳まで生き抜こう。

ボランティアとして運営に参加したい場合は、どのような手続きをしたら良いでしょうか？

グッズをもっと配布する。特にきいちゃんのもの。

ボランティアとしてお手伝いしたいのですが、11月は予定があり残念です。日が近くなって私用の日も決まり開催期間に追加募集がありましたらメールにて連絡頂けるとかあればい
いのですが。

選出される選手選考の方法
もっと、住民が参加しやすい環境を構築してもらいたい。
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今からホームページ見ます。

高齢者が増えるとともに、健康増進への意識も高まっているように思えます。一人でも多くの市民が、ねんりんピックを通して、健康に関心を持ち、参加できるような仕組み作りをお
願いします。意識の高く普段からスポーツやスポーツのイベントにも参加されている方には、他県の方にもつながりがもてる機会となればと思います。またスポーツなど行動に移す
事ができにくい方をも巻き込んでいければと思います。開催までに、スタ ンプを集めて何かもらえる、ライン登録で、競技の情報や、マスコットキャラクターなどのスタンプがもらえるな
ど。幼稚園児や学生が開会式などに参加できる、など幅広く関わることができたら嬉しいです。
まだ該当年齢層ではないので、興味はないし特に意見もない。
良いイベントだと思うが、私自身はなかなか見に行くきっかけがないような気がします。会場近くに大人も子供も楽しめるブースなどもあると、行くきっかけになるかと思います。

こういったイベントの時はいつもそうだと思うのですが、くれぐれも受け入れ態勢を万全に整えなければならないと思います。

あまり楽しそうな催しでなさそうです。
スポーツを通じていろんな事を得られます。繋がりや助け合う事、体も健康やストレス発散など体を動かすことは活力になります。高齢だからとゆっくり家で過ごすのもいいですが、
ねんりんピックをきっかけにたくさんの高齢者さんがいきいきと過ごすのは若い人達も活気ついていいと思います。

盛り上がりを願ってます。
自営業を営む経営者(中小)は、なかなか運動まで余裕がないので、健全な老後を促す活動を。
ボランティアの参加は体調によります。

参加者負担が多額で和歌山市は個人に補助していない。
あまり興味がありません。

ＨＰでまず予習します。

良い大会だと思う。

該当する年齢の者が家族にいないし、4種目に関係もないので、正直どうでもいいです。興味なしです。
高齢者が元気なのは社会全体が活発になり、若い人に与える影響大です。成功するといいですね。

ボランティアには金を出せ。金を出さなきゃいい人はきませんよ。人材は畑から採ってきたらいいだろって考え方やめませんか？
自分自身は、軽い運動も出来ない状態なのですが、色々な生き甲斐が出来る事は、とても良いことだと思います。

普段、運動していない高齢者も参加できるような機会になったらよいと思います。
経済効果が上がれば良いと思います。高齢者の活動する場が広がれば、活性化すると思います。
是非とも成功して欲しい。

県民みんなで応援出来るようなイベントや取り組みをもっと行って下さい！
今から楽しみにしています。和歌山で開催されることの意義があり、私個人も大変うれしく思っています。

60歳を中心とした催しものであるので、もうすぐ対象にはなりますが、そういう運動の場に日常で、お金をあまりかけずに参加出来る場所が欲しいです。日頃から運動に参加出来れ
ば、もしかしたら私でも頑張って出場出来るようになるかも知れない。

全国規模の大会が和歌山で開かれることが少ないのでぜひとも成功してほしい。これを契機にシニアの健康イベントについて市もより一層力を入れてほしいと考えます。
マスターズ等、ばらばらになっているのを統合したら、もっと盛り上がるかも
老若男女問わず子供も楽しめるイベントになるようになったらいいと思います。子供のイベントがあれば親も付随して参加人数が増えて賑やかになるので。

祖母が参加したことがあり、うれしそうだったので、他の方々にも良い経験をしてもらえたらと思います。
高齢の方々が元気で挑まれる祭典があるという事を知らなかったので、画期的で良いなと思った。

見るだけ参加
スポーツが得意でない人も参加する意義をアピールしてほしい。

和歌山国体は残念ながら他府県へのプロモーションという点ではもうひとつでした。ねんりんピックの機会を活かして、和歌山をもっとプロモーションしてください。
開催場所がばらばらの為、参加者は遠くても参加するでしょうが、応援や見学の場合は場所によって行くことが無理の場合があります。

小さい子にも楽しめるような催しなどがあればいいなあと思います。
楽しみにしてます。
スケジュールがあえばボランティア参加したい。
健康増進や医療費削減に対して非常に良いと思います。但し自分ではやらないので、あまり関心は有りません。

8 / 9 ページ



この度、お忙しい中、アンケート調査にご協力いただき誠にありがとうございます。
ねんりんピックについて、「PR不足」等の意見を多数いただきました。今後はさらに多くの方々に知っていただけるよう、工夫した広報活動を行ってまいります。

何事も前向きに参加することはいいことですね。私は何もできませんが応援します。 大会がスムーズに運営できますように。
期待している。

また、皆さまからの貴重なご意見、ご回答を参考として、幅広い世代に楽しんでいただける大会となるよう開催に向けて準備を進めたいと考えておりますので、今後とも、ご理解ご協
力いただきますようお願いいたします。
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