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(あ)
明日へのまなざしー保護司の活動と喜びー 40分 2006年 1

あの空の向こうに 38分 2009年 1

あなたの偏見、わたしの差別～人権に気づく旅～ 36分 2012年 1

あたたかい眼差しを　虐待から子どもを守る 22分 2012年 1

あなたに伝えたいこと 36分 2014年 1

あした咲く 36分 2017年 2

あなたの笑顔がくれたもの～周りから見えにくい生涯・生きづらさ～ 37分 2022年 2

あなたは大丈夫？考えよう！デートＤＶ 30分 2023年 2

あなたは大丈夫？考えよう！児童虐待 33分 2023年 2

あなたは大丈夫？考えよう！いじめ～一人で悩まず相談しよう～ 29分 2023年 3

(い)
いつまでも安心して暮らすために～高齢者の交通安全～ 22分 2009年 3

インターネットと人権 22分 2010年 3

いじめなんか、いらない！！東日本大震災から、私たちは学んだ 15分 2011年 4

いじめ脱却マニュアルー今すぐできる対応法ー 32分 2007年 4

いじめと戦おう　小学生編 21分 2012年 4

いじめと戦おう　中学生編 23分 2012年 4

imagination　想う　つながる　一歩ふみだす 34分 2013年 4

今、地域社会と職場の人権は！ 36分 不明 5

いじめケース・スタディ　－みんなで考えよう－ 16分 2010年 5

インターネットと人権　加害者にも被害者にもならないために 30分 2016年 5

いじめ　心の声に気づく力 19分 2018年 5

いじめ　一歩ふみ出す勇気 19分 2019年 6
いわれなき　誹謗中傷との闘い　スマイリーキクチと考える　イン
ターネットにおける人権 20分 2021年 6

今企業に求められる「ビジネスと人権」への対応 約36分 2022年 6

(お) お互いを活かし合うための人権シリーズ②　ハラスメント・しない、
させないための双方向コミュニケーション 26分 2019年 7

お互いを活かし合うための人権シリーズ①　多様性入門 27分 2019年 7
お互いを活かし合うための人権シリーズ③　今そこにいる人と、しっ
かり出会う－同和問題－ 24分 2020年 7
お互いを活かし合うための人権シリーズ④　「違い」を「力」にする
ために－職場のコミュニケーションのヒント－ 26分 2020年 8

(か)
家庭の中の人権　生まれ来る子へ 25分 2013年 8

家庭の中の人権　カラフル 31分 2014年 8

風の匂い 34分 2016年 8



人権
じんけん

啓発
けいはつ

DVD 索引
さくいん

題　　名 上映時間 制作年 ページ

外国人と人権　違いを認め、共に生きる 33分 2016年 9

家庭からふりかえる人権　話せてよかった 27分 2020年 9

(き)
虐待シリーズ　高齢者虐待　－尊厳を奪わないためにー 26分 2008年 9

虐待防止シリーズ　幼児・児童虐待　ー見えない虐待をしないためにー 25分 2008年 9

気づいて-一歩ふみだすための人権シリーズ③コール＆レスポンス 24分 2017年 10

気づいて-一歩ふみだすための人権シリーズ②ウエルカム！ 16分 2017年 10

企業と人権　　職場からつくる人権尊重社会 40分 2017年 10
気づいて一歩ふみだすための人権シリーズ⑥　わからないから、確か
め合う－コミュニケーション－ 29分 2018年 10

君が、いるから 33分 2019年 11

近代医学の基礎を築いた人々 17分 2015年 11
気づいて一歩ふみだすための人権シリーズ④　誰もがその人らしく－
LGBT－ 20分 2017年 11
気づいて一歩ふみだすための人権シリーズ⑤　お互いの本当が伝わる
時－障害者－ 24分 2018年 11

(く) クリームパン 38分 2009年 11

くぅとしの－あなたがそばにいるだけで－ 12分 2020年 12

(こ)
声をきかせて　（アニメ） 40分 2008年 12

秋桜の咲く日 34分 2014年 12

聲の形 30分 2015年 12

ココロ屋 25分 2015年 12

ここから歩き始める 34分 2015年 13

言葉があるから…～無自覚の差別「マイクロアグレッション」～ 31分 2023年 13

(さ)
サラーマット 36分 2019年 13

(し)
職場の人権～相手のきもちを考える～ 27分 2008年 13

障害のある人とのふれあいと人権 23分 2008年 13

人権のヒント　地域編 25分 2010年 14

人権のヒント　職場編 22分 2010年 14
女性の人権シリーズ　職場いじめは許さない！－職場のモラル・ハラ
スメント－ 19分 2010年 14

小学生のための人権パート１　思い込みと気付き 14分 2009年 14

小学生のための人権パート２　大切なわたし大切なあなた 15分 2009年 14

人権を考えるシリーズ　くらしの中の人権問題　会社編 20分 2010年 15

人権を考えるシリーズ　くらしの中の人権問題　地域編 20分 2010年 15

人権を考えるシリーズ　くらしの中の人権問題　家庭編 22分 2010年 15
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職場の日常から考える　パワーハラスメント 28分 2012年 15

自他尊重のコミュニケ―ションと職場の人権 23分 2013年 15

新・人権入門 25分 2014年 16

障害のある人と人権　誰もが住みよい社会をつくるために 32分 2018年 16

知りたいあなたのこと　外見からはわからない障害・病気を抱える人 21分 2019年 16

渋染一揆を闘いぬいた人々 18分 2019年 16

シェアしてみたらわかったこと 46分 2019年 17

障がいを越えて 30分 2016年 17

(す) すべての人々の幸せを願って～国際的視点から考える人権～　（H２
８年４月追加） 35分 2015年 17

水平社を立ちあげた人々 17分 2020年 17
スマホは情報モラルが大切　1巻　～ネットいじめをしない！ＳＮＳ
での出会いに気をつけよう！～ 25分 2021年 18
スマホは情報モラルが大切　2巻　～もう一度よく考えよう！写真や
動画の投稿～ 25分 2021年 18

(せ)
青春のヒューマン・ステージ 31分 2006年 18

性的マイノリティと人権　あなたがあなたらしく生きるために 30分 2014年 18
セクハラを生まない職場コミュニケーション対策　①コミュニケー
ションに潜むセクハラの危険～意識のギャップと日頃の言動～ 25分 2014年 19
セクハラを生まない職場コミュニケーション対策　②事例で考える職
場のコミュニケーションとセクハラ～あなたの理解で大丈夫？～ 27分 2014年 19

(そ)
そんなの気にしない－同和問題－ 17分 2016年 19

(た)
探梅　春、遠からじ 40分 2011年 19

誰ひとり取り残さないための職場の人権シリーズ①
よかったら想いを聴かせて～自分も相手も大切にするために～ 29分 2022年 20

誰ひとり取り残さないための職場の人権シリーズ②
心をつなぐ、はじめの一歩 26分 2023年 20

大切なひと 34分 2023年 20

(と)
虎ハ眠ラズ 30分 2011年 20

同和問題と人権-あなたはどう考えますか- 28分 2009年 20

どう守る　女性の人権 24分 2012年 21

同和問題～過去からの証言、未来への提言～ 80分 2014年 21

(な)
なぜ、介護者が虐待を…介護者支援から高齢者虐待のない社会へ 24分 2012年 21

悩まずアタック！　脱いじめのスパイラル 33分 2014年 21

なぜ企業に人権啓発が必要なのか 22分 2014年 22

(に)
日常の人権I －気づきから行動へ－ 23分 2009年 22

日常の人権II －気づきから行動へ－ 23分 2009年 22
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虹のきずな 31分 2012年 22

認知症と向き合う 30分 2016年 22

日本国憲法と部落差別 17分 2017年 23

(ね)
ねずみくんのきもち（アニメ） 12分 2008年 23

ネットと上手につき合おう！ケータイトラブルから身を守る 23分 2011年 23

(は)
ハンセン病問題を知る～元患者と家族の思い～ 34分 2021年 23ハンセン病問題
～過去からの証言、未来への提言～
家族で考えるハンセン病 56分 2015年 23

ハラスメントを生まないコミュニケーション　グレーゾーン事例から考える25分 2018年 24

バースデイ 37分 2022年 24

(ひ)
ひとみ輝くとき 35分 2008年 24

ヒーロー 34分 2014年 24

光射す空へ 32分 2015年 25

東山文化を支えた「差別された人々」 16分 2014年 25

ひとと皮革（かわ）の歴史 19分 2020年 25

日頃の言動から考える職場のハラスメント 29分 2021年 25

(ふ)
ふるさと－ＪＡＰＡＮ（アニメ） 98分 2006年 25

部落の心を伝えたい　無知を許さず 30分 2012年 26

(ほ)
ホームタウン　朴英美（パク・ヨンミ）のまち 54分 2007年 26

本当の友達 50分 2007年 26

ボクとガク 42分 2009年 26

ほんとの空 36分 2012年 26

暴力は愛じゃない 21分 不明 27

(ま)
毎日がつらい気持ちわかりますか　ゆるせない！ネットいじめ 18分 不明 27

(み)
未来を拓く５つの扉　 46分 2014年 27

(む)
無関心ではいけない！　障害者の人権 24分 2013年 27

(め)
めぐみ Megumi 25分 2008年 28

明治維新と賤民廃止令 18分 2015年 28

(も)
桃香の自由帳 36分 2011年 28

(ゆ)
夕焼け 35分 2021年 28

(よ)
「よいお年を」(88分）「青葉のころ　よいお年を２」（84分）２枚組 172分 1996年 29

(わ)
私の中の差別意識　部落差別問題から考える 24分 2010年 29
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私が私らしくあるために　職場のコミュニケーションと人権 26分 2010年 29
わたしたちが伝えたい、大切なこと－アニメで見る　全国中学生人権
作文コンテスト入賞作品－ 31分 2016年 29
私たち一人ひとりができること　～当事者意識をもって考えるコロナ
差別～ 26分 2021年 30


