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(毎週金曜 全6回)

13:00 start

参加無料!!
【定員】１０名
【対象】一般（小学5年生以上）

全講座参加可能で、
かるい運動が出来る方。

【持ち物】タオル、飲み物(炭酸飲料ＮＧ）
※動きやすい服でご参加ください。

【場所】みんなの学校２Ｆ

【お問い合わせ・申込み】
まちなか交流スペース『みんなの学校』
TEL：073-460-2028
お電話にて申込み受付を行います。
定員になり次第、受付終了させて頂きます。
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