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■寄港ルート：横浜 - 和歌山 - 熊野（海上）- 高知 - 関
門海峡 - 釜山（韓国）- 長崎 - 油津 - 横浜（全 9 日間）
■船籍：英国　■乗客定員：定員 2,706 人
■総トン数：115,875 トン　■全長：290 メートル
■高さ：62.5 メートル（20 階建てマンションに相当）

■船名：ダイヤモンド・プリンセス

■船名：ぱしふぃっく びいなす

●寄港日／令和２年 10 月 18 日日～ 19 日月（予定）

●着岸場所／和歌山下津港西浜第３・５岸壁

年はさらに大きなクルーズ客船が！

　県内寄港船の中で過去最大となるＭＳＣベリッシマが
和歌山下津港に初寄港。

　大型クルーズ客船を間近で見れるまたとない機会。
　夏の海辺で夕涼みをしながら、出港する大型クルーズ
客船のお見送りに参加しませんか。

三重県の四日市港へ寄港した「ダイヤモンド・プリンセス」（７月２日撮影）

●寄港日／　　月　　 日水入港８時　出港 17 時

●着岸場所／和歌山下津港西浜第５岸壁

●申込／当日直接会場へ　※無料駐車場あり（15 時半か
ら開放）。寄港時に、よさこい演舞と和歌山商業高等学校
による演奏を実施。

８ 21

●寄港日／　　月　　 日金入港 12 時　出港 21 時
　　　　　 ※令和２年８月 16 日日も寄港（予定）

●着岸場所／和歌山下津港西浜第３岸壁

●申込／当日直接会場へ　※無料駐車場あり（寄港中開放）。
当日、見送りに参加いただける方に先着でペンライトを配布。

８ 16

来

※詳細は市ＨＰ（ID：1024604）

～出港時のお見送り～

岸壁でイベントも開催！

■寄港ルート : 東京 - 和歌山 - 広島 - 松山 - 済州（韓
国）- 四日市 - 東京（全 10 日間）　■ 船 籍：パナマ　　　　
■乗客定員：定員 5,686 人　■総トン数：171,598 トン　
■全長：316 メートル　■高さ：65 メートル

●
今
な
ぜ
ク
ル
ー
ズ
客
船
な
の
か
？

　

近
年
、
日
本
へ
の
ク
ル
ー
ズ
客
船
の
寄
港

回
数
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
和
歌
山
県
に
お

い
て
も
、
ク
ル
ー
ズ
客
船
の
寄
港
回
数
が
増

加
し
て
お
り
、
昨
年
度
は
過
去
最
高
の
17
隻

が
寄
港
し
ま
し
た
。

　

ク
ル
ー
ズ
客
船
が
一
隻
寄
港
す
る
こ
と
で

一
度
に
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
ま
す
。
こ
れ

は
、
和
歌
山
市
の
魅
力
を
国
内
外
に
発
信
で

き
る
絶
好
の
機
会
で
あ
り
、
和
歌
山
市
内
で

買
い
物
や
飲
食
な
ど
の
消
費
を
し
て
い
た
だ

く
こ
と
で
大
き
な
経
済
効
果
も
生
ま
れ
ま

す
。
ま
た
、
観
光
客
の
受
け
入
れ
に
向
け
た

取
り
組
み
を
通
じ
て
、
地
域
住
民
が
一
致
団

結
す
る
な
ど
、
ク
ル
ー
ズ
客
船
が
寄
港
す
る

こ
と
で
さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が
生
ま
れ
ま

す
。

●
こ
れ
ま
で
の
取
組

　

ク
ル
ー
ズ
客
船
の
寄
港
に
よ
る
地
域
活
性

化
を
目
指
す
た
め
、
国
へ
の
働
き
か
け
に
よ

り
和
歌
山
下
津
港
の
岸
壁
や
泊
地
を
整
備
。
今

ま
で
は
７
万
ト
ン
級
の
寄
港
実
績
が
あ
り
ま

し
た
が
、
こ
れ
ま
で
の
整
備
に
よ
り
11
万
ト
ン

を
超
え
る
ク
ル
ー
ズ
客
船
の
寄
港
が
可
能
と

な
り
ま
し
た
。
今
年
度
末
に
は
、
17
万
ト
ン
級

に
対
応
す
る
整
備
も
完
了
予
定
で
、
和
歌
山
下

津
港
は
大
型
ク
ル
ー
ズ
客
船
の
入
港
環
境
が

整
っ
た
県
下
最
大
の
港
で
す
。

　

ま
た
、
本
市
も
県
と
と
も
に
積
極
的
に
誘

致
を
進
め
、
県
下
過
去
最
大
と
な
る
ク
ル
ー

ズ
客
船
「
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
・
プ
リ
ン
セ
ス
」

（
▼
定
員
＝
２
千
706
人　

▼
総
ト
ン
数
＝

11
万
５
千
875
ト
ン
）
の
誘
致
に
成
功
し
ま
し

た
。今
年
３
月
に
引
き
続
い
て「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ

く 

び
い
な
す
」
も
入
港
し
ま
す
。

●
さ
ら
な
る
誘
致
に
向
け
て

　

世
界
の
ク
ル
ー
ズ
人
口
は
増
加
し
て
お

り
、
今
後
も
成
長
が
期
待
で
き
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
チ
ャ
ン
ス
を
活
か
す
べ
く
、
岸
壁
で

の
歓
迎
・
お
見
送
り
イ
ベ
ン
ト
の
実
施
や
、

和
歌
山
城
で
の
書
道
や
着
付
け
体
験
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
企
画
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　

観
光
客
を
お
も
て
な
し
す
る
た
め
に
は
、

市
民
の
方
を
は
じ
め
、
民
間
の
事
業
者
な
ど

の
協
力
が
不
可
欠
で
す
。「
和
歌
山
市
に
ま

た
訪
れ
た
い
」
と
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

お
も
て
な
し
が
で
き
る
よ
う
、
準
備
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

大
型
ク
ル
ー
ズ
客
船

　
　
　
　
　
が
や
っ
て
く
る

８
月
、
和
歌
山
下
津
港
に
県
下
過
去
最
大
の
ク
ル
ー
ズ
客
船
が
入
港
。

今
回
は
、県
と
と
も
に
誘
致
を
進
め
て
い
る
ク
ル
ー
ズ
客
船
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
問
観
光
課
☎
４
３
５
・
１
２
３
４

　6 月４日、和歌山市民会館でクルーズ客船寄港
による地域振興について考えるシンポジウムが開
催されました。
　国土交通省技監の菊地身智雄氏（当時）が、拡
大する世界のクルーズ人口や経済効果について紹
介。また、仁坂知事や尾花
市長、㈱カーニバル・ジャ
パンの堀川社長らによるパ
ネルディスカッションも行
われました。

©MSC クルーズ

シンポジウムが開催されました

※天候等諸事情により、内容・時間について予告なく変更になる場合があります。

クルーズ客船寄港時に

イメージ

～入港時のお出迎え～
和歌山児童合唱団による合唱

●エイベックス忍者パフォーマンス

●よさこい演舞
●合気道演武など（合気道体験あり）

●フェスタルーチェ（イルミネーション）

イメージ

●飲食店や地場産品などの販売

お見送りに
　参加しませんか
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参加申込不要 入場無料 入退場自由

❶～❹の受給者証について
受給資格のある方には、７月中に、「新しい受給者証（年次更
新分）」を郵送しています。所得制限超過等の理由で資格のな
い方には、「受給資格についてのお知らせ」を郵送しています。

対象／次の条件を全て満たす方
　　◦ 67 ～ 69 歳
　　◦市民税非課税世帯
　　◦収入・資産等が一定の基準以下
問 保険総務課☎ 435-1062

対象／身体障害者手帳１～３級、
療育手帳Ａ１・Ａ２、特別児童扶
養手当１級（20 歳未満）
※ 65 歳を超えて平成 20 年４月
１日以降に新たに認定を受けた方
を除く。所得制限あり。
問 障害者支援課☎ 435-1060

❹老人医療受給者証

対象／中学校卒業までの子
　　　※所得制限あり
問 こども家庭課☎435-1219

❸こども医療費受給資格証

第 51 回　 
きのくに人材Ｕターンフェア

問 産業政策課 ☎435-1040

●日時／８月 19 日月 13 時～ 17 時
●場所／ホテルグランヴィア和歌山６階
●対象／一般求職者、令和２年３月卒業予定の大学・ 
　　　　短大・高専・専門学校生（既卒３年以内の 
　　　　者を含む）
●参加企業／県内企業約 120 社
●問合先／きのくに人材 U ターンフェア実行委員会
　　　　　☎ 431-7376

　和歌山で就職を希望される方を対象に、合同企業
説明会を開催します。
　県内優良企業の人事担当者から直接話が聞けるた
いへん貴重な機会です。是非ご参加ください。
就活中のご家族やご友人にも是非お知らせください。

市役所本庁舎・東庁舎・保健所・
学校・幼稚園・保育所等
※市役所本庁舎・東庁舎の喫煙室は６月末で閉鎖
されました。

支所・連絡所・サービスセンター・
図書館・体育館等 

【原則敷地内禁煙】になりました 【原則屋内禁煙】になりました

市の施設
では

令和２年 
（2020 年） 

４月からは
飲食店・ホテル・旅館・事務所など、多くの人が集
まる施設でも原則屋内禁煙となります。また、たばこ
を吸える場所では右のような掲示が義務づけられます。

この機会に、たばこを吸う人も吸わない人も、たばこと健康について改めて考えてみませんか。
詳しくは、　なくそう！望まない受動喫煙。　厚生労働省のページへ https://jyudokitsuen.mhlw.go.jp/

　健康増進法の改正により、７月１日以降、学校・医療機関・児童福祉施設・行政機関の庁舎等で敷地内
禁煙が義務付けられています。受動喫煙にさらされると、がんや虚血性心疾患などの様々な病気のリスク
が高まり、妊婦の場合、生まれてくる赤ちゃんにも悪影響を及ぼします。
　たばこに含まれる副流煙は、特に子どもや患者等の健康に大きな影響を及ぼすため、配慮が必要です。

アニサキス幼虫が寄生する魚介類を食べた後、
• 数～十数時間後に、激しいみぞおちの痛み、悪心、
嘔吐が起きる（→急性胃アニサキス症）
• 十数時間後以降に、激しい下腹部痛、腹
膜炎症状が起きる（→急性腸アニサキス症）

• 新鮮な魚を選び、速やかに内臓を取り除く
• 内臓は生で食べない
• 目視で確認してアニサキス幼虫を、除去する
• 加熱する（60℃で１分、70℃以上で瞬時に死滅）
• 冷凍する（マイナス 20℃で 24 時間以上）

★予防のポイント★

　アニサキスは、魚介類（サバ、サンマ、アジ、カツオ、
イカ、イワシなど）に寄生する約２～３cm の白い
糸状の寄生虫で、生や加熱が不十分な状態で食べる
と、食中毒（アニサキス症）が起こります。食酢で
の処理、塩漬け、醤油やわさびを付けても、アニサ
キス幼虫は死滅しません。激しい腹痛があり、アニ
サキスによる食中毒が疑われる場合には、速やかに
医療機関を受診してください。

経営者協会
Ｕターンフェアページ

児童扶養手当について

受給している方（全部支給停止含む）は現況届を提出してください。
※受給から５年経過した方等は、児童扶養手当一部支給停止適用除外事由届出書と関係書類も提出してく
ださい。

８月１日木 ～ 30 日金提出期間

令和元年１１月分手当から年６回（奇数月に各２
か月分）になります。

対象月 支払年月日
令和元年　８～ 10 月分 令和元年 11 月 11 日
令和元年 11 ～ 12 月分 令和２年　１月 10 日
令和２年　１～　２月分 令和２年　３月 11 日

毎年８月の現況届提出により、12 月支払分
（８～ 11 月分手当）から手当額の変更を行っ
ていましたが、令和元年８月の現況届提出よ
り、手当額の変更がある場合は、１月支払分

（11 ～ 12 月分手当）から変更します。

児童扶養手当を受給されている方で、法律婚をしたことがない未婚のひとり親の方に対し、令和元年度に
臨時・特別給付金を支給します。
●支給額／ 17,500 円
●申請期間／８月１日木～令和２年２月３日月
●申請方法／こども家庭課に申請書等を提出してください。※郵送提出可

問 こども家庭課 ☎435-1219

問 生活保健課 ☎488-5111

問 地域保健課 ☎488-5121
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医療費助成受給者証の更新
望まない受動喫煙をなくすために

公共の場での喫煙ルールが変わります

アニサキスによる
食中毒を予防しよう

　更新手続

　令和元年８月１日から、精神障害者保健福祉手帳
１級をお持ちの方も重度心身障害児者医療費制度の
対象となります。交付申請は、①精神障害者保健福
祉手帳 ②健康保険証 ③認印　を持って窓口へお越し
ください。
問 保健対策課☎ 488-5117

対象者が拡充されました

支払い回数の変更 手当額の変更の時期
★症状★

　変更されること

　未婚の児童扶養手当受給者に対する臨時・特別給付金

❶重度心身障害児者医療費受給者証　　　　　　　　
❷重度心身障害者（後期高齢者医療）医療費受給者証

※受給資格のある方には、７月中に、期限が延長された
（10 月末まで有効）受給者証を郵送しています。今年度か
ら、年次更新の時期が変更（８月→ 11 月）されました。

対象／ひとり親家庭の親と子、
　　　養育者に扶養される子など
　　　※所得制限あり
問 こども家庭課☎ 435-1219

○ひとり親家庭等医療費受給者証

掲示例
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まちの話題
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◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦

市制 130 周年記念　令和元年度

和歌山市自治功労章贈呈式 問 秘書課 ☎435-1000

自治功労章は、市の自治行政の振興と公益増進に顕著な功績があった方
に贈られます。市制 130 周年の記念すべき節目を迎える令和元年度は、
次の 22 人の方々が受章されました。

石
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音
順
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敬
称
略
）
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市制 130 周年を記念して「和歌山市の歩み」
と題した写真展を会場にて開催

子供たちが竹ランタン作りに挑戦
親子で作ろう竹ランタン　           　　　　 　  ７/13 土

明るい社会を呼びかけ
社会を明るくする運動　　　　　　　　　  ７/ １月

清掃活動で美しい瀬戸内を
リフレッシュ瀬戸内事業　加太海岸清掃　　　６/16 日

　自然豊かな瀬戸内を守るため、加太海水浴場で清掃活動
を実施しました。瀬戸内海沿岸の 107 の市町村と 11 府
県などで構成される「瀬戸内・海の路ネットワーク推進協
議会」の事業の一環として、毎年海開き前に行っています。
　晴天に恵まれたこの日、清掃活動に参加した方は、海辺
に打ち上げられた流木やゴミなどを懸命に拾い集めていま
した。

　四季の郷公園で、竹を使ったランタン作りの教室が開か
れました。この日集まったのは 16 人の子供たちとその保
護者の方々。子供たちが保護者の方と協力しながら、のこ
ぎりやノミを使って作業すること約２時間。ハートや星の
飾りつけをした自分だけの竹ランタンを作り上げました。
参加した子供たちは、「竹を斜めに切るのが難しかったけど
楽しかった。」と話しました。

SDGs 未来都市に選定されました
Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）７/ １月

　SDGs とは 2015 年９月の国連サミットにおいて、全
会一致で採択された、2030 年を期限とする世界共通の
17 の目標です。わが国では 2018 年から、自治体による
SDGs の取組を推進するため、経済・社会・環境の三側
面における新しい価値創出を通
して、持続可能な開発を実現する
ポテンシャルが高い都市・地域を

「SDGs 未来都市」として選定し
ています。
　本市は、まちなかでのリノベー
ションや加太地区での様々な取
組の提案が評価され、７月１日に
選定（全国 31 都市）されました。

　「社会を明るくする運動」は、罪を犯した人たちの更生へ
の理解を深め、みんなで力を合わせ犯罪や非行のない明る
い社会を築こうという全国的な運動です。
　強化月間となる７月、ＪＲ和歌山駅前で啓発活動が行わ
れました。保護司や更生保護に携わる人たち、行政機関の
職員などが、啓発グッズを配りながら更生保護への理解を
呼びかけました。

問 広報広聴課 ☎ 435-1009

Pic
k Up 

09 和歌山市市政報告会
市長が地域に伺い、これか
らの和歌山市を市民の皆さ
んと一緒に考える機会とし
て、６月中旬から市政報告
会を順次開催しています。

※日程は変更になる場合があります。

８月の開催

Pic
k Up 
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抽選日／９月３日火　
　　　　※抽選時間の詳細等は市民会館ホームページ
　　　　（https://www.qualia.ne.jp/civic-hall/）　
　　　　でご確認いただくか、お問い合わせください。
抽選会場／市民会館　４階　第１練習室
抽選対象／【令和２年９月分】市民ホール・展示室

 【令和３年４月～９月分】大ホール・小ホール

令和３年４月から９月までの現市民会館（伝法橋南ノ丁７）の利用に係る抽選・一般受付を行います。

　抽選後の９月４日水 ９時～随時先着順で一般受付
を行います。
問合先／抽選・一般受付について→市民会館 （月休館）
　　　　その他について→文化振興課
※令和３年秋開館予定の新市民会館の利用申込みにつ
　いては、決定次第お知らせします。

開催時間／９時～ 11 時（健康体操は１時間程度）
対象／市内在住・在勤で、身体障害者手帳・療育
手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方。
定員／各種目ごとに 20 人（抽選） 
費用／ 200 円（保険代）
申込期間／８月 13 日火～ 26 日月 < 必着 >
申込・問合先／郵送・FAX でスポーツ振興課（市
役所 10 階）へ　※電話申込不可。詳細は市 HP

（ID：1024933）
Pic

k Up 
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問 スポーツ振興課 ☎435-1364、FAX 435-1358

問 市民会館 ☎432-1212
 　文化振興課 ☎435-1194

障害者スポーツ教室

和歌山市民会館
令和３年４月以降の利用申込みについて

抽選 一般受付

日程 会場 種目
９/ ７土 河南体育館（武道場） ペタンク、健康体操

16 月 河南体育館（武道場） 卓球バレー、バスケットピンポン
10/12 土 松下体育館 ペタンク、健康体操

13 日 松下体育館 卓球バレー、バスケットピンポン
26 土 東公園（球技場） グラウンド・ゴルフ

11/16 土 河南体育館 ペタンク、健康体操
23 土 松下体育館 卓球バレー、バスケットピンポン

12/ ７土 東公園（球技場・体育館）グラウンド・ゴルフ、ペタンク、健康体操
15 日 松下体育館 卓球バレー、バスケットピンポン

１/12 日 東公園（球技場・体育館）グラウンド・ゴルフ、バスケットピンポン
25 土 東公園（球技場・体育館）グラウンド・ゴルフ、ペタンク

日時 場所

８月７日水 19 時～ 20 時  勤労者総合センター 
 文化ホール

８月 31 日土 10 時～ 11 時  北コミュニティセンター
 多目的ホール（１）（２）
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令
和
２
年
度
前
期
分
（
４
月
～
９

月
）
の
市
役
所
１
階
市
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー
使
用
申
込
を
受
付
し
ま
す
。

▼
申
込
＝
９
月
２
日

（月）
～
６
日

（金）
に

直
接
文
化
振
興
課
へ　

※
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選　

▼
対
象
＝
本
市
で

文
化
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体
及
び

サ
ー
ク
ル　

▼
内
容
＝
絵
画
、写
真
、

書
道
、
陶
芸
、
彫
刻
等
の
文
化
的
な

作
品　

▼
展
示
期
間
＝
市
庁
舎
閉
庁

日
を
除
く
７
日
間
を
１
会
期
と
し
ま

す
。　

▼
申
込
・
問
合
先
＝
文
化
振

興
課
☎
４
３
５
・
１
１
９
４

▼
募
集
数
＝
24
区
画
（
１
区
画
91
㎝

×
91
㎝
）　

※
１
人
に
つ
き
本
市
指

定
の
募
集
区
画
地
（
１
、２
、４
区
画

地
）
の
う
ち
１
か
所

▼
使
用
料
＝
１
区
画
45
万
円　

※
別

途
年
間
管
理
料
必
要

▼
資
格
＝
本
市
に
住
民
登
録
・
居
住

し
て
い
る
祭
祀
主
宰
者
で
、
１
年
以

内
に
遺
骨
を
埋
蔵
で
き
る
方

▼
申
込
受
付
＝
９
月
６
日

（金）
～
11
月

29
日

（金）
に
申
込
書
を
保
険
総
務
課

（
東
庁
舎
１
階
）
へ
持
参

▼
問
合
先
＝
保
険
総
務
課
☎
４
３
５

・
１
０
６
９
、
今
福
霊
園
管
理
事
務

所
☎
４
２
２
・
０
６
７
７

※
申
込
書
は
８
月
30
日

（金）
か
ら
同

課
・
管
理
事
務
所
で
配
布

　

令
和
元
年
６
月
に
秋
山
逓
送
株

式
会
社
、
株
式
会
社BizPlatform

、

新
中
村
化
学
工
業
株
式
会
社
を
和
歌

山
市
企
業
立
地
促
進
奨
励
金
の
交
付

対
象
企
業
と
し
ま
し
た
。
今
後
も
産

業
振
興
の
重
要
施
策
と
し
て
、
企
業

誘
致
や
市
内
企
業
の
拡
充
の
支
援
に

取
り
組
み
ま
す
。　

▼
問
合
先
＝
産

業
政
策
課
☎
４
３
５
・
１
０
４
０

　

令
和
元
年
７
月
１
日
か
ら
、
指
定

難
病
・
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
費

助
成
制
度
の
疾
病
が
追
加
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
障
害
者
総
合
支
援
法
の

対
象
疾
病
も
追
加
さ
れ
ま
し
た
。
追

加
さ
れ
た
疾
病
等
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
＝
保
健
対
策
課
☎
４
８
８
・

５
１
１
６

　
▼
試
験
日
＝
11
月
17
日

（日）　

▼
場
所

＝
和
歌
山
商
工
会
議
所
（
西
汀
丁
36
）

▼
受
験
講
習
＝
11
月
４
日

（月）
※
希
望

者
対
象　

▼
申
込
＝
８
月
26
日

（月）
～

９
月
６
日

（金）　

▼
申
込
・
問
合
先
＝
下

水
道
企
画
課
☎
４
３
５
・
１
０
９
３

　

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
は
、
国
か
ら
の
緊
急

情
報
を
、
人
工
衛
星
な
ど
を
通
じ
て

瞬
時
に
伝
達
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

▼
日
時
＝
８
月
28
日

（水）　

11
時　

▼
内
容
＝
防
災
行
政
無
線
か
ら
一
斉

に
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。」
と
放
送　

※
防
災
行
政

無
線
が
近
辺
に
な
い
場
合
、
放
送
が

聞
こ
え
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
先
＝
総
合
防
災
課
☎
４
３
５
・

１
１
９
９

募
集

今
福
霊
園
の
貸
出

９月２日 月
市県民税（普通徴収分）（第２期）
　 納税課 ☎ 435-1038
国民健康保険料（第３期）
　 国保年金課 ☎ 435-1214
介護保険料（第３期）
　 介護保険課 ☎ 435-1334
後期高齢者医療保険料（第２期）
　 保険総務課 ☎ 435-1062

広報番組のおしらせ

特に記載がない場合

参加無料、申込不要、受付時間は
各施設の執務時間内（市役所は土
日祝を除く８時 30 分～ 17 時 15
分）。

※市役所所在地は各ページ欄外に
記載しています。

らしの情
お
し
ら
せ

　　和歌山放送
AM1431kHz ／ FM94.2MHz
ゲンキ和歌山市（５分）

　　月曜～金曜　７時 25 分～

　　テレビ和歌山５ch
わがまち和歌山 

第１・３木曜 18 時 50 分～（５分）
【再】第２・４木曜 18 時 50 分～（５分）

　

Ｐ
Ｃ
Ｂ
は
、
法
律
で
令
和
３
年
３

月
末
ま
で
の
処
分
義
務
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｃ
Ｂ
使
用
機
器
が
使

用
・
保
管
さ
れ
て
い
る
か
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
古
い
業
務
用
照
明
機
器
や

変
圧
器
な
ど
の
電
気
設
備
に
は
、
Ｐ

Ｃ
Ｂ
使
用
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

確
認
は
、
業
者
等
に
依
頼
す
る
か
、

事
故
等
に
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
＝
産
業
廃
棄
物
課
☎
４
３

５
・
１
２
２
１

　

野
焼
き
は
、法
律
に
基
づ
き
原
則
禁

止
と
さ
れ
て
い
ま
す
。煙
や
悪
臭
に
加

え
、火
災
に
つ
な
が
る
危
険
性
も
あ
り

ま
す
の
で
、や
ら
な
い
方
法
を
お
考
え

い
た
だ
く
な
ど
、近
隣
住
民
の
方
へ
の

迷
惑
と
な
ら
な
い
よ
う
、ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。　

▼
問
合
先
＝
農
林

水
産
課
☎
４
３
５
・
１
０
４
９

税金・保険料の納期限

　

農
地
を
放
置
す
る
と
、
病
害
虫
や

有
害
獣
の
す
み
か
と
な
り
、
周
辺
の

農
地
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す
。
草
刈
り
な
ど
、
適
正
な

維
持
管
理
を
し
て
下
さ
い
。

　

な
お
、
農
業
委
員
会
で
は
、
８
月

に
農
地
の
利
用
状
況
の
調
査
を
行
い

ま
す
。
そ
の
際
、
農
地
に
農
業
委
員

な
ど
が
立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先
＝
農
業
委
員
会
事
務
局
☎

４
３
５
・
１
１
４
７

　

和
歌
山
東
公
園
体
育
館
で
の
フ
ッ

ト
サ
ル
が
子
供
か
ら
大
人
ま
で
利
用

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

※
利
用
料
金
等
の
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ

（
ID
：
１
０
０
０
９
８
０
）

▼
申
込
・
問
合
先
＝
和
歌
山
東
公
園

管
理
事
務
所
☎
４
７
４
・
３
３
３
１

指
定
難
病・小
児
慢
性
特
定
疾
病

医
療
費
助
成
制
度
の
対
象
追
加

問

問

問

和
歌
山
県
下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
資
格
認
定
共
通
試
験

企
業
立
地
促
進
奨
励
金
対
象

企
業
の
指
定

障
害
者
手
当
等
の
所
得
現
況
届

農
地
を
適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う

問

東
公
園
体
育
館
の
フ
ッ
ト
サ
ル

利
用
に
つ
い
て

　無料で写真撮影を行い、申請書の
作成をサポートします。通知カード
をお持ちいただかなくても申請でき
ますので、お買い物等でお越しの際
に是非お立ち寄りください。※天候
により中止する場合あり
●時間／いずれも 10 時～ 16 時

開設日 場所
８月 20 日火 イズミヤ和歌山店
８月 23 日金 イオンモール和歌山
８月 30 日金 メッサオークワ 

ガーデンパーク和歌山店
※申請時に下記の①②③を持参で、マイ
ナンバーカードの受取方法を本人限定受
取郵便に変更可。
① 通知カード　
② 本人確認書類２点（うち顔写真付の
ものが１点必要）　
③ 住民基本台帳カード（みらいカード）
※お持ちの方のみ

問市民課☎ 435-1027

 マイナンバーカード出張窓口
 申請所開設日

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
伝
達
試
験
放
送

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
使
用

野
焼
き
に
つ
い
て（
農
家
様
へ
）

　

次
の
手
当
を
引
き
続
き
受
給
す
る

方
は
、所
得
現
況
届
（
年
１
回
）の
提

出
が
必
要
で
す
。　

※
届
出
が
な
い

場
合
、支
払
い
が
一
時
停
止
に
な
り

ま
す
。期
間
内
に
届
出
で
き
な
い
場

合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
手
当
＝
特
別
障
害
者
手
当
制

度
、障
害
児
福
祉
手
当
制
度
、特
別
児

童
扶
養
手
当
制
度　

※
い
ず
れ
の
手

当
も
所
得
制
限
あ
り　

▼
提
出
＝

８
月
１
日

（木）
～
30
日

（金）
に
所
得
現

況
届
を
持
参　

▼
提
出
・
問
合
先
＝

障
害
者
支
援
課
（
東
庁
舎
１
階
）☎

４
３
５
・
１
０
６
０

Ｐ
Ｃ
Ｂ
の
処
理
期
限
が

迫
っ
て
い
ま
す

　
「
台
風
災
害
で
保
険
金
が
使
え
る
」

「
共
同
申
請
す
る
と
補
助
金
が
も
ら

え
る
」
と
不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て

来
た
と
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
電
話
等
で
「
無
料
で
保
険
申
請

を
手
伝
う
」
な
ど
と
勧
誘
し
、
住
宅

修
理
契
約
を
結
ば
せ
よ
う
と
し
ま
す
。

代
金
を
前
払
い
し
た
の
に
着
工
さ
れ

ず
解
約
を
申
し
出
た
と
こ
ろ
、
高
額

な
解
約
料
を
請
求
さ
れ
る
ト
ラ
ブ
ル

も
発
生
し
て
い
ま
す
。
自
然
災
害
で

住
宅
が
損
害
を
受
け
た
ら
、
ま
ず
は

自
分
で
加
入
先
の
保
険
会
社
に
確
認

し
、
工
事
を
依
頼
す
る
際
は
複
数
の

業
者
か
ら
見
積
り
を
取
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。　

▼
問
合
先
＝
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
☎

４
３
５
・
１
１
８
８

住
宅
修
理
契
約
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
！

令和元年度　計量器（ハカリ）定期検査日
問市民生活課☎ 435-1045

実施日 支所・連絡所 時間

８/26 月 山口（里 146-2） 10：30 ～ 12：00
紀伊（弘西 1034-1） 13：30 ～ 15：00

８/27 火 西脇（西庄 1016-90） 10：30 ～ 12：00
加太（加太 2692） 13：30 ～ 15：30

８/29 木 大新（新大工町 23） 13：30 ～ 16：00

８/30 金 川永（楠本 283） 10：30 ～ 12：00
直川（直川 1254） 13：30 ～ 15：00

９/ ２ 月 三田（坂田 286） 10：30 ～ 12：00
名草（紀三井寺 673-1） 13：30 ～ 15：30

９/ ３ 火 湊（湊 3-8-21） 10：30 ～ 12：00
松江（松江中 3-4-17） 13：30 ～ 15：00

９/ ５ 木 木本（木ノ本 127-2） 10：30 ～ 12：00
野崎（野崎 194-1） 13：30 ～ 15：30

９/ ６ 金 小倉（新庄 45-2） 10：30 ～ 12：00
和佐（井ノ口 255-1） 13：30 ～ 15：00

９/ ９ 月 東山東（山東中 51） 10：30 ～ 12：00
西山東（吉礼 342-2） 13：30 ～ 15：00

９/12 木 岡崎（森小手穂 1262-1） 10：30 ～ 12：00
安原（桑山 38-1） 13：30 ～ 15：30

９/13 金 田野（田野 343） 10：30 ～ 12：00
雑賀崎（雑賀崎 1286） 13：30 ～ 15：00

９/17 火 雑賀（西浜 1-4-48） 13：30 ～ 15：00

９/19 木 貴志（向 88-1） 10：30 ～ 12：00
有功（園部 1456-1） 13：30 ～ 15：00

９/20 金 高松（東高松 2-4-46） 10：30 ～ 12：00
今福（今福 2-2-88） 13：30 ～ 15：00

９/24 火 宮（太田 2-1-26） 10：30 ～ 12：00
宮前（北中島 1-7-1） 13：30 ～ 15：30

９/26 木 西和佐（栗栖 72） 10：30 ～ 12：00
四箇郷（有本 186-3） 13：30 ～ 15：00

10/ １火 新南（木広町 4-23） 10：00 ～ 12：00
芦原（雄松町 4-18-2） 13：30 ～ 15：00

10/ ３木 宮北（黒田 205-2） 10：30 ～ 12：00
城北（西鍛冶屋町７） 13：30 ～ 15：30

10/ ４金 砂山（砂山南 2-1-4） 10：30 ～ 12：00
雄湊（伝法橋南ノ丁 16） 13：30 ～ 15：00

10/ ７月 本町（北桶屋町７） ９：30 ～ 12：00
楠見（楠見中 98-7） 13：30 ～ 15：00

10/ ８火 中之島（中之島 1495） 10：00 ～ 12：00
広瀬（広瀬中ノ丁 1-16） 13：30 ～ 15：30

10/10 木 吹上（堀止東 1-6-17） 10：00 ～ 12：00
和歌浦（和歌浦西 2-1-19） 13：30 ～ 15：30

　取引・証明に使用する計量器（ハカリ）は２年に１回、市の
定期検査を受ける必要があります（計量法第 19 条等）。
●検査手数料／１台 500 円～ 1,500 円程度

配付日 
（９月）

地区
※（　）は支所・連絡所以外が配付場所の場合

２日 月 城北（中消防署）・西山東・加太
３日 火 和佐・有功（鳴滝出張所）・直川
４日 水 木本・高松・山口
５日 木 岡崎・貴志・安原
６日 金 四箇郷・西和佐・三田
９日 月 宮（東消防署）・西脇・雑賀（高津公園）
10 日 火 小倉・名草・紀伊（紀伊分署）
11 日 水 新南・松江・川永
12 日 木 中之島・野崎・楠見
13 日 金 芦原・大新・湊
17 日 火 雄湊・宮北・吹上
18 日 水 和歌浦
19 日 木 田野
20 日 金 砂山・本町・東山東
24 日 火 今福・広瀬
25 日 水 雑賀崎（雑賀崎漁業協同組合）・宮前（宮前出張所）

消火器の配布・廃棄日等
問予防課☎ 427-0119

　７月中に受け付けた「消火器設置奨励補助事業」の消火
器配布日時と場所が決定しました。なお、古くなった消火
器の廃棄を希望する場合は、配布場所で回収します。

配布　当選通知書をお持ちの方のみ。
●時間／９時 30 分～ 11 時 30 分
●持ち物／①当選通知書　※委任状欄に申込時の世帯
主住所・氏名を記入、押印。　②購入負担金（1,700 円）

廃棄　どなたでも廃棄できます。希望する場合、下記の配布
　　　 場所へ古い消火器を持参してください。
●時間／９時 30 分～ 11 時 30 分
●回収費用／リサイクルシール
　　　　　　あり＝ 800 円、なし＝ 1,300 円

すべての障害者が利用でき
る建物、施設であることを
明確に表すための世界共通
のシンボルマークです。

ご存知ですか？障害者マーク
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文化・体育施設の講座
講座名  ※○は回数 期間 時間 定員・対象 参加費 申込 場所・申込・問合先

健康ストレッチ④ ９/10・24・10/
８・29 の火 10：00～11：15 20 人

※高校生不可 1,000 円 ８/ ５🈷～ 27 火に電
話・窓口へ

東部コミュニティセンター
☎ 475-0020 休 金曜

ナレーション＆朗読（基礎
編Ⅱ）⑩

９ /14 ～ 12/21
の土

🅰10：30～12：00
🅱13：30～15：00

各 15 人
※中学生以上 4,000 円

８/18 日までに電話・
FAX・窓口へ

河西コミュニティセンター
☎ 480-1171
ＦＡＸ 480-1172　 休 金曜

はじめての大正琴⑤ ９ / ４ ～ 10/30
の水 10：00～11：30 10 人

※高校生以下不可 2,000 円

ストレッチヨガ（第Ⅱ期）⑩ ９ /11 ～ 11/27
の水 19：30～20：30 50 名

※高校生以下不可 4,000 円

オレンジブリオッシュ＆野
菜のガレット① ９/19 木 10：00～13：00 16 人

※高校生以下不可 1,600 円

中国飲茶料理① ９/21 土 10：00～13：00 16 人
※高校生以下不可 1,500 円

川柳入門⑥ 10/10 ～ ３ /12
の木 13：30～15：30 15 人

※高校生以下不可 4,000 円

はじめての陶芸⑦ 10/ １ ～ 12/10
の火 18：30～20：30 20 人 7,800 円 ８/20 火～９/ ４水に

電話・窓口へ
河北コミュニティセンター
☎ 480-3610　 休 金曜

初めてさんのためのベリー
ダンス③

８ /28 ～ ９ /11
の水 18：30～19：30 10 人 1,000 円 ８/ ６火～ 17 土に電

話・窓口へ
中央コミュニティセンター
☎ 402-2678　 休 月曜

美容と健康ストレッチ⑥ ９ / ３ ～ 11/19
の火 10：00～11：30 20 人 3,000 円 ８/ １木～ 19 🈷に電

話・窓口へ
北コミュニティセンター
☎ 464-3031 休 金曜

のびのび親子すとれっち
（１歳～３歳）① ９/ ３火 10：30～11：00 ７組 14 人

※子供１人と保護者１人 無料
８/ １木～ 13 火に電
話・窓口へ

南コミュニティセンター
☎ 494-3755 休 水曜朗読講座～声をみがきま

しょう～③
９/ ５ ～ 10/ ３
の木 10：00～11：20 10 人 700 円

（テキスト代）

秋季硬式テニス⑧ ９ / ６ ～ 10/25
の金 ９：30～11：00 60 人 4,500 円 ８/16 金～ 27 火に参

加費を持参
場所 / 市民スポーツ広場
申込・問合先 / 市民体育館
☎ 453-2007 休 月曜

秋季健康ストレッチ⑫ ９ /11 ～ 11/27
の水 13：30～14：30 40 人

※高校生以下不可 4,500 円 ８/21 水～ 27 火に直
接窓口へ

東公園体育館
☎ 474-3331

アクアビクス⑮ ９ / ４ ～ 12/11
の水 10：15～11：00 ９人 11,250 円

８/ １木～ 12 🈷に電
話で

市民温水プール
☎ 455-8022 休 月曜

れでぃーすスイミング⑭ ９/ ５～ 12/12
の木

1９：50～10：50
210：50～11：50

1 29 人
2 42 人
※ 18 歳以上の女性

10,500 円

ナイトアクアビクス⑨ 10/１～12/17
の火 18：45～19：30 30 人 6,750 円

健康応援スイミング⑨ 10/１～12/17
の火 10：00～11：15 12 人 6,750 円

小学生フットサル⑧ 10/ ７ ～ 12/ ９
の🈷 17：30～19：00 20 人

※小学生 3,200 円 ８/19 🈷～窓口へ　
※参加費持参

河南総合体育館
☎ 477-4009 休 火曜動けるカラダ⑩ 10/ ９ ～ 12/18

の水 13：30～14：30 40 人 3,000 円 ８/21 水～窓口へ　
※参加費持参

卓球⑩ 10/ ４ ～ 12/13
の金 13：30～15：30 40 人 5,000 円 ８/23 金～窓口へ　

※参加費持参
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日
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

放
送
大
学
学
生
募
集

広
告
主
を
募
集
し
ま
す

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

種目 開催日 場所 定員（先着） 申込期間

インディアカ ９/15 日 市民体育館 なし
８/17 土～
28 水

バドミントン ９/29 日 河南体育館 50 チーム（100 人）
９/ １日～
10 火

グラウンド
ゴルフ

10/ ５土
予備日 10/19 土

市民スポーツ広場
球技場 なし ９/20 金まで

卓球 10/20 日 松下体育館

【男子】団体：20 チー
ム、個人：70 人

【女子】団体：30 チー
ム、個人：90 名

９/ ９🈷～
16 🈷

少林寺拳法 10/27 日 松下体育館 なし ８/17 土まで

先着

先着

先着

先着

▼
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９
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～
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時
、13
時

30
分
～
16
時　

▼
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▼
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＝
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▼
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〈
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コ
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も
可

▼
問
合
・
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＝
各
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ミ
セ
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へ

①
河
西
☎
４
８
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・
１
１
７
１
、FAX

４
８
０
・
１
１
７
２

②
東
部
☎
４
７
５
・
０
０
２
０

③
河
南
☎
４
７
７
・
６
５
２
２　

④
河
北
☎
４
８
０
・
３
６
１
０

⑤
北
☎
４
６
４
・
３
０
３
１　

⑥
中
央
☎
４
０
２
・
２
６
７
８

日程 場所

① 10/ ７ 月 ～ 10 木 河西コミュニティセンター

② 10/28 月 ～ 31 木 東部コミュニティセンター

③ 11/11 月 ～ 14 木 河南コミュニティセンター

④ 11/18 月 ～ 21 木 河北コミュニティセンター

⑤ 11/25 月 ～ 28 木 北コミュニティセンター

⑥ 12/ ３ 火 ～ ６ 金 中央コミュニティセンター

パ
ソ
コ
ン
教
室
～
こ
ん
な
こ
と

も
で
き
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
講
座

●
手
話
基
礎

▼
日
時（
全
21
回
）＝
10
月
～
３
月
の

①
金
曜
19
時
～
21
時　

②
土
曜
10
時

～
12
時　

※
要
テ
キ
ス
ト
代

▼
対
象
＝
同
講
座
の
入
門
課
程
を
修

了
見
込
み
の
方
、ま
た
は
同
等
の
講

座
を
修
了
さ
れ
た
方　

▼
定
員
＝
各

30
人（
抽
選
）

●
手
話
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
課
程
Ⅱ

▼
日
時（
全
10
回
）＝
10
月
～
３
月
の

金
曜
19
時
～
20
時
30
分　

▼
対
象
＝

同
講
座
の
基
礎
課
程
を
修
了
さ
れ
た

方
、ま
た
は
同
等
の
講
座
を
修
了
さ

れ
た
方
。　

▼
定
員
＝
20
人（
抽
選
）

い
ず
れ
も　

▼
場
所
＝
ビ
ッ
グ
愛
他

（
予
定
）　

▼
申
込
＝
８
月
１
日

（木）
～

８
月
16
日

（金）〈
必
着
〉ま
で
に
申
込
書

を
、郵
送
・
メ
ー
ル
・
FAX
・
持
参

▼
申
込
・
問
合
先
＝
障
害
者
支
援
課

（
東
庁
舎
１
階
）☎
４
３
５
・
１
０
６
０
、

FAX
４
３
１
・
２
８
４
０
、
✉shogai

shashien@
city.w

akayam
a.lg.jp

　

家
事
援
助
従
事
者
の
資
格
を
取
得

で
き
ま
す
。　

▼
日
時
＝
９
月
27
日

（金）
９
時
30
分
～
17
時
15
分　

▼
会
場

＝
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員
＝
40
人（
抽
選
）　

▼
申
込
＝

９
月
13
日

（金）
ま
で
に
電
話
で　

▼
申
込
・
問
合
先
＝
地
域
包
括
支
援

課
☎
４
３
５
・
１
１
９
７　

※
詳
細

は
市
Ｈ
Ｐ（
ID
：
１
０
２
４
４
８
５
）

講
座

意
思
疎
通
支
援
奉
仕
員
養
成

生
活
支
援
型
訪
問
サ
ー
ビ
ス
従
事
者

健
康

ペ
ッ
ト
等
か
ら
の
感
染
症
に
注
意
！

●
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

～
貧
血
予
防
の
ひ
と
工
夫
～

▼
日
時
＝
９
月
13
日

（金）　

13
時
30
分

～
15
時
30
分

▼
対
象
＝
25
人
（
抽
選
）

▼
申
込
＝
９
月
５
日

（木）
ま
で
に
電
話

で　

※
初
参
加
・
妊
婦
優
先

▼
場
所
・
申
込
・
問
合
先
＝
西
保
健
セ

ン
タ
ー
☎
４
５
５
・
４
１
８
１

栄
養
教
室（
講
話
と
調
理
実
習
）

抽選

抽選

がん集団検診（乳がん・大腸がん・胃がん）

実施検診 定員
（抽選）

自己負担額
検診日（９月）

①２🈷 ② 20 金 ③ 24 火 ④ 28 土

乳がん（マンモグラフィ）
※40 歳以上の偶数年齢対象

20 人 40 ～ 69 歳
1,500 円

70 歳以上
700 円 〇 ー ー 〇

大腸がん（便潜血検査）
※40 歳以上対象

― 40 ～ 69 歳
500 円

70 歳以上
250 円 〇 〇 〇 〇

胃がん（バリウム検査）
※ 50 歳以上の偶数年齢対象

25 人 40 ～ 69 歳
1,000 円

70 歳以上
500 円 ー 〇 〇 ー

●日時・場所／①９月２日月 13 時 30 分～ 15 時 30 分・和歌山市保健所　
　②９月 20 日金９時 00 分～ 10 時 30 分・河南コミュニティセンター
　③９月 24 日火９時 00 分～ 10 時 30 分・南保健センター
　④９月 28 日土８時 30 分～ 10 時 30 分・ビッグ愛
●申込／申込期限〈 必 着〉までに電話・はがきで
●申込期限／①８月 19 日月　②９月６日金　③９月 10 日火　④９月 13 日金
●申込・問合先／〒640-8137 吹上5-2-15 地域保健課　☎ 488-5121
※住所・氏名・生年月日・電話番号・希望日・希望検診名を記入。セット
受診や単独での受診も可。
※胃がん・乳がんは前年度未受診の奇数年齢も可。授乳中の方は受診でき
ません。

抽選
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和
歌
山
線
沿
線
の
高
校
生
が
、列

車
内
や
駅
で
演
奏
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
８
月
31
日

（土）

【
上
り
】９
時
25
分
頃　

和
歌
山
駅
発

～
11
時
25
分
頃　

橋
本
駅
着

【
下
り
】13
時
40
分
頃　

橋
本
駅
発
～

15
時
20
分
頃　

和
歌
山
駅
着

※
列
車
内
コ
ン
サ
ー
ト
鑑
賞
に
は
、

別
途
乗
車
券
が
必
要
。
ダ
イ
ヤ
の
乱

れ
等
に
よ
り
、
時
刻
変
更
や
中
止
と

な
る
場
合
あ
り
ま
す
。
※
詳
細
は
和

歌
山
線
活
性
化
検
討
委
員
会
Ｈ
Ｐ

（http://w
akayam

asen.com
/

）

▼
問
合
先
＝
交
通
政
策
課
☎
４
３

５
・
１
０
１
６
、
県
立
和
歌
山
高
校

☎
４
７
７
・
３
９
３
３
、
JR
西
日
本

和
歌
山
支
社
☎
４
２
５
・
６
０
９
３

　

認
知
症
に
つ
い
て
医
師
が
相
談
に

応
じ
ま
す
（
要
予
約
）。
相
談
日
以
外

も
、
お
近
く
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
に
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
秋
の
虫
を
観
察
し
よ
う

▼
日
時
＝
９
月
８
日

（日）　

９
時
30
分

～
11
時
30
分
（
９
時
～
申
込
受
付
）

▼
対
象
＝
小
学
生
以
上　

※
３
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴　

▼
集
合
場
所

＝
イ
ベ
ン
ト
広
場
（
旧
レ
ス
ト
ラ
ン

横
）　

※
四
季
の
郷
公
園
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
工
事
の
た
め
、
旧
ネ
イ
チ
ャ
ー

セ
ン
タ
ー
は
閉
鎖
中
。

▼
申
込
・
問
合
先
＝
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ

ン
タ
ー
☎
４
７
８
・
３
７
０
７

　

本
市
を
中
心
に
活
動
す
る
コ
ー
ラ

ス
グ
ル
ー
プ
35
団
体
、
約
600
名
が
参

加
す
る
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
９
月
８
日

（日）　

11
時
15
分

～
（
開
場
11
時
）

▼
場
所
＝
市
民
会
館　

▼
問
合
先
＝

文
化
振
興
課
☎
４
３
５
・
１
１
９
４

●「
～
カ
ジ
ュ
ア
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク
の

夕
べ
～
」

▼
日
時
＝
９
月
８
日

（日）　

17
時
30
分

～　

▼
場
所
＝
湊
御
殿
（
和
歌
山
市

西
浜

1161
）

▼
出
演
者
＝
寺
下
真
理
子
＆
Ｓ
Ｕ
Ｇ

Ｕ
Ｒ
Ｕ
（
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｋ
Ｅ
Ｍ
Ｅ
Ｎ
）

▼
問
合
先
＝
文
化
振
興
課
☎
４
３
５
・

１
１
９
４

　

非
核
平
和
事
業
の
一
環
と
し
て
、

広
島
平
和
記
念
資
料
館
か
ら
提
供
を

受
け
た
子
供
向
け
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
上
映
し

ま
す
。

▼
日
時
＝
８
月
18
日

（日）　

14
時
～
15

時　

▼
場
所
＝
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー　

▼
上
映
作
品
＝
「
は
と

よ
ひ
ろ
し
ま
の
空
を
」「
夏
服
の
少
女

た
ち
」　

▼
問
合
先
＝
市
民
生
活
課
☎
４
３
５
・

１
０
４
５

　

戦
没
者
の
冥
福
を
祈
り
１
分
間
の

黙
祷
を
捧
げ
た
後
、
世
界
平
和
を
祈

念
し
て
鐘
を
つ
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
８
月
15
日

（木）　

11
時
45
分

～
12
時
30
分　

▼
場
所
＝
岡
山
の
時

鐘
堂
（
吹
上
１
・
４
・
19
）
ほ
か
市

内
外
34
か
所
（
予
定
）　

▼
問
合
先
＝
生
涯
学
習
課
☎
４
３
５
・

１
１
３
８

▼
日
時
＝
８
月
18
日

（日）　

13
時
30

分
～
16
時　

▼
内
容
＝
親
子
お
も

ち
ゃ
修
理
教
室　

▼
場
所
＝
地
域

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
フ
ォ
ル

テ
ワ
ジ
マ
６
階
）　

▼
問
合
先
＝
わ

か
や
ま
お
も
ち
ゃ
病
院
（
小
林
）
☎

０
９
０
・
７
１
０
０
・
２
３
１
６

マタニティサークル
●日時／①９月２日月・９日月 ②９月 11 日水・25 日水 　
各日 13 時 30 分～ 15 時 30 分　●場所・問合先／①南保健
センター ②西保健センター

乳幼児健診　●受付時間／ 13 時～ 14 時 30 分

中保健 西保健 南保健 北保健
４か月児
令和元年５月生まれ

９/10 火
９/24 火

９/12 木
９/26 木

９/ ３火
９/17 火

９/13 金
９/25 水

10 か月児
30 年 11 月生まれ

９/20 金
９/27 金

９/10 火
９/24 火

９/ ４水
９/18 水

９/11 水
９/19 木

１歳６か月児 ※ 1

30 年１月生まれ
９/ ５木
９/25 水

９/ ３火
９/17 火 ９/13 金 ９/ ６金

３歳児※２

28 年３月生まれ ９/12 木 ９/ ４水
９/18 水 ９/26 木 ９/ ５木

２歳６か月児歯科
29 年３月生まれ ９/11 水 ９/ ６金 ９/27 金 ９/10 火

※母子手帳持参。治療中の方は主治医にご相談ください。
※１※２和歌山市では、１歳８か月になる月に１歳６か月児健診、
３歳６か月になる月に３歳児健診を実施しています。

中保健センター ☎ 488-5122
南保健センター ☎ 499-5566
西保健センター ☎ 455-4181
北保健センター ☎ 464-5051

子育て赤ちゃんの交流会やふれあい遊び
さんさん広場
●日時／９月 10 日火 10 時～ 11 時 30 分　●場所／北コミュ
ニティセンター　●対象／０歳児と保護者　●定員／ 25 組

（先着）　●申込／８月 13 日火から電話で受付　●申込・問
合先／北保健センター

ほっと広場
●日時／９月 20 日金 10 時～ 11 時 30 分　●対象／１未満
児と保護者　●定員／ 25 組（抽選）　●申込／９月 13 日金
までに電話で　●場所・申込・問合先／中保健センター

さくらんぼ広場
●日時／９月 30 日月 10 時～ 11 時 30 分　●対象／多胎妊
婦・１歳半未満の多胎児と保護者　●定員／ 20 組（抽選）
●申込／９月 24 日火までに電話で　●場所・申込・問合先
／南保健センター

赤ちゃん広場
●日時／①９月９日月 ② 25 日水 各日 13 時 30 分～ 15 時
30 分　●対象／生後２～５か月児と保護者　●定員／各 15
組（抽選）●申込／①９月２日月 ② 18 日水 までに電話で
●場所・申込・問合先／①南保健センター ②西保健センター

▼
日
時
＝
９
月
６
日
(金)　

13
時
～（
受

付
は
12
時
～
）　

▼
場
所
＝
市
民
会
館

小
ホ
ー
ル　

▼
内
容
＝
表
彰
式
・
桂

文
福
氏
（
落
語
家
）
に
よ
る
講
演　

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り
▼
問

合
先
＝
高
齢
者
・
地
域
福
祉
課
☎
４

３
５
・
１
０
６
３

▼
期
間
＝
８
月
７
日

（水）
～
13
日

（火）

▼
時
間
＝
10
時
～
19
時　
（
13
日
は
16

時
ま
で
）　

▼
場
所
＝
近
鉄
百
貨
店
和

歌
山
店
５
階
催
事
場　

▼
展
示
作
品

＝
４
賞
・
優
秀
賞
・
入
選　

▼
問
合
先

＝
市
民
生
活
課
☎
４
３
５
・
１
０
４
５

▼
日
時
＝
８
月
24
日

（土）　

８
時
～　

※
雨
天
時
は
25
日

（日）
に
順
延　

▼
場
所
＝
本
町
公
園　

▼
清
掃
区
間

＝
築
地
通
り
歩
道（
本
町
和
歌
浦
線
）

▼
問
合
先
＝
道
路
管
理
課
☎
４
３
５
・

１
０
８
８

▼
日
時
＝
８
月
31
日

（土）　

12
時
～
15

時
30
分　

▼
内
容
＝
ブ
ー
ス
展
示
に

よ
る
団
体
の
活
動
紹
介
と
ス
テ
ー
ジ

発
表　

▼
場
所
＝
地
域
フ
ロ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
（
フ
ォ
ル
テ
ワ
ジ
マ
６

階
）   

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
市
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
推
進
協
議
会
（
池
田
）

☎
０
９
０
・
１
１
５
６
・
６
７
９
９

市
民
憲
章
硬
筆
競
書
会
作
品
展
示
会

催
し

平
和
の
鐘
打
鐘
会

高
齢
者
保
健
福
祉
振
興
大
会

紀
州
路
ク
リ
ー
ン
大
作
戦
‘19

家
族
で
平
和
を
考
え
る

親
子
映
画
会

お
し
ゃ
べ
り
カ
フ
ェ
よ
り
あ
い

Ｎ
Ｐ
Ｏ・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
タ

四
季
の
郷
公
園
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

楽
し
い
歌
声
の
会
発
表
会

真
舟
芸
術
振
興
基
金　

若
手
芸
術
家
支
援
事
業

走
れ
！
芸
術
列
車

～
ア
ー
ト
ト
レ
イ
ン
で
行
こ
う
～

離乳食講習会
●日時／９月 12 日木 14 時～ 15 時 15 分　●定員／先着 20 組
●申込／８月 13 日火～電話で　●場所・申込・問合先／北保健
センター

こんにちは赤ちゃん事業
生後４か月までの乳児がいる家庭を
保健師・助産師等が訪問し、育児相
談や子育て支援情報を提供。出生届
出時の「出生連絡票（こんにちは赤
ちゃん事業）」をもとに、電話連絡の
うえ訪問します。
※市外で出生届を提出した方や出生後転入してきた方、出生連絡票
を提出していない方はご連絡ください。
●問合先／地域保健課 ☎ 488-5120

前向き子育てプログラム（トリプル P）グループワーク
●日時／９月６日・13 日・20 日・27 日・10 月 18 日の金 
　　　　各日９時 45 分～ 12 時
●場所／中央コミュニティセンター　
●対象／２歳～就学前の保護者　●定員／ 10 人（先着）
●申込／８月 13 日火～８月 23 日金まで
●申込・問合先／こども総合支援センター☎ 402-7830
※一時保育あり（生後６か月以上・先着順 10 人・要予約）

みんなで子育て！ネットワーク講座
●日時／９月 26 日木 10 時～ 12 時　
●場所／北コミュニティセンター　
●対象／子育て中の保護者・子どもに関わるすべての大人
●定員／ 20 人（先着）　※一時保育あり。（１歳から小
学２年生まで・要予約）　
●内容／「みんなで広げる・つながる「和」かやま」
辻由起子氏による講演と交流会
●申込／８月 19 日月 ９時～　窓口、電話、ＦＡＸで
●申込・問合先／生涯学習課（本庁舎 11 階）☎ 435-
1138、ＦＡＸ 435-1176　※詳細は市 H 　P（ID：1016029）

青空広場　　　    ●対象／未就園児と保護者　※雨天中止
場所 ９月 10 月 11 月 時間 問合先

和歌山東公園 10 火 15 火 ５ 火 10：00
～

11：00
さつきランド
☎ 473-2444交通公園 11 水 16 水 ６ 水

紀三井寺公園 12 木 17 木 ７ 木
10：30

～
11：30

さつきランド
ようすいランド

高津公園 ２ 月 ７ 月 11 月 10：30
～

11：30
ようすいランド
☎ 445-6875砂山公園 ９ 月 21 月 18 月

園部公園 11 水 ９ 水 13 水 10：30
～

11：30

いさお KIDS
☎ 464-4320弘西公園 ４ 水 ２ 水 ６ 水

紀の川第八緑地公園 18 水 16 水 20 水
小倉勝宝台公園 24 火 22 火 ５ 火 10：30

～
11：30

こうまなかよしランド
☎ 477-2310紀伊風土記の丘 25 水 23 水 ６ 水

松下公園 26 木 24 木 ７ 木
イオンモール和歌山
ふじとパーク 25 水 10 木 15 金 ９：30

～
10：30

さかえ Kids サポート
☎ 455-3336東松江緑地 13 金 ４ 金 20 水

野崎公園 27 金 ７ 月 22 金

相
談

認
知
症
に
関
す
る
相
談

地域包括支援センター 相談日

西脇 / ☎ 456-1212 ８/13 火

松江 / ☎ 488-8782 ８/28 水

川永 / ☎ 464-2468 ８/27 火

東山東 / ☎ 466-3344 ８/22 木

名草 / ☎ 444-3142 ８/ ６火

宮前 / ☎ 474-5535 ８/ ８木

高松 / ☎ 488-1750 ８/ ８木

城北 / ☎ 432-0077 ８/ ６火
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生
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窮
者
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自
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相
談
ダ
イ
ヤ
ル

相談機関名等 電話番号

こども総合支援センター ☎402-7831

子どもと家庭のテレフォン110番 ☎447-1152

県教育委員会義務教育課児童生徒支援室 ☎422-7000

和歌山児童家庭支援センターきずな ☎460-8044

少年センター ☎425-2351

ヤングテレフォン・いじめ110番 ☎425-7867

24時間子供SOSダイヤル ☎0120-0-78310

和歌山いのちの電話 ☎424-5000
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◦◦ 暮らしの情報 ◦◦◦ 特に記載がない場合、参加無料、申込不要、受付時間は各施設の執務時間内（市役所は土日祝を除く８時 30 分～ 17 時 15 分）。

◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦

広告 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 広告主・広告内容は、市が推奨するものではありません。広告 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 広告主・広告内容は、市が推奨するものではありません。

市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。

市立博物館

企画展「和歌山市出身の洋画家　没後 20 年　中畑艸
そうじん

人展」
●日時／８月 12 日月まで
▶講演会「中畑艸人：人と芸術」
●日時／８月 10 日土 14 時～ 15 時 30 分　
▶展示解説　●日時／８月 12 日月 14 時～ 15 時
特別展「雑

さいかしゅう

賀衆と鷺
さ ぎ の も り い せ き

ノ森遺跡―紀州の戦国―」
●期間／８月24日土～９月29日日　
※特別展期間中の入館料は、一般・大学生 
400円（高校生以下無料）。
▶講演会①「雑賀衆と『石山合戦』」
②「戦国期の鷺森御坊―鷺森に存在した
国宝級建築―」　
●日時／①８月31日土14時～15時30分 ②９月７日土14時
～15時30分　●講師／①武内善信氏 ②西村歩氏
▶展示解説　
●日時／８月24日土、９月１日日14時～15時
体験学習「割りばしゴム鉄砲をつくろう」
●日時／８月 11 日日 13 時 30 分～ 16 時　
●対象／中学生以下
コーナー展示「紀州の鉄砲」「ヘンリー杉本が描いた戦争」
●日時／８月６日火～ 10 月６日日

鉄
か な さ び じ

錆地雑
さ い か ば ち

賀鉢兜
かぶと

☎ 423-0003　
休  月曜（祝日除く）、８/13 火

おはなし会・読み聞かせ
▶あかちゃんおはなし会　
●日時／８月 20 日火・22 日木・31 日土・９月３日火・６日金 
各日 11 時～
▶幼児おはなし会　
●日時／８月 10 日土・９月４日水 各日 11 時～
▶むかしばなし・わらべうた　
●日時／８月 14 日水 10 時 30 分～
▶小学生おはなし会　●日時／８月 17 日土 11 時～
▶えいご絵本の読み聞かせ　●日時／９月１日日 11 時 15 分～
▶ペープサートと読み聞かせ　●日時／８月 21 日水 11 時～

市民図書館西分館 ☎ 455-3210
休  月曜（祝日除く）８/13 火

施設案内
コミセン情報 河北コミュニティセンター　☎ 480-3610

1紙芝居・絵本おはなしタイム
８月 17 日土 10 時 30 分～ 11 時 30 分
2夏休みファミリー映画会
８月 21 日水 10 時～「うっかりペネロペ」ほか
3絵本おはなしの会
８月 28 日水 15 時 30 分～ 16 時
4０才から OK！チョコっとファミリーコンサート～クラ
シックからポップスまで～　８月 31 日土 15 時 30 分～
中央コミュニティセンター　☎ 402-2678
紙芝居とよみかたりの会
８月 24 日土 10 時 30 分～ 11 時 30 分
北コミュニティセンター　☎ 464-3031
紙芝居・絵本よみかたりの会　
８月 25 日日 10 時 30 分～ 11 時 30 分
南コミュニティセンター　☎ 494-3755
1おはなしだいすき！よっといで
８月 17 日土 14 時 30 分～ 15 時
2むかしばなし ・ わらべうた
①８月 26 日月 10 時 30 分～ 11 時　　
②９月２日月 13 時 30 分～ 14 時

プラネタリウム
▶「本日の星空解説」「プラネタリウム　ちびまる子ちゃん
　それでも地球はまわっている」　
●日時／９月 23 日月まで　① 11 時～　② 14 時～（土日祝・
夏休み期間は 13 時～も）
▶「本日の星空解説」「星の旅 - 世界編 -」　
●日時／ 15 時 30 分～
９歳までに身につけたい科学教室　
▶水３「へんしんする水」　
●日時／９月 21 日土　①９時 40 分～ 10 時 50 分 ② 14 時
10 分～ 15 時 20 分
●対象／５歳～小学２年生（保護者同伴）　
●定員／各子供 20 人（抽選）
●申込／９月６日金～９月 14 日土に電話で
実験で発見！教室　▶気圧「空気ってすごい！」　
●日時／９月７日土　９時 40 分～ 11 時 10 分　
●対象／小学３年生～中学３年生（小学４年生以下は保護
者同伴）　●定員／子供 16 人（抽選）
●申込／８月 21 日水～８月 31 日土に電話で
ミニサイエンス　▶「ストローひこうきを作ろう」
●日時／毎週日曜日 15 時～ 15 時 20 分　●対象・定員／子
供先着 24 人（保護者同伴）　※先着順

☎ 432-0002
休  月曜（祝日除く）、８/13 火

こども科学館

市民温水プール

専用使用のための利用制限
９月 10 日火は、次の時間にご利用ください。
●時間／ 12 時 30 分～ 20 時

☎ 455-8022　
休  月曜（祝日除く）、８/13 火

市民会館 ☎ 432-1212
休  月曜（祝日除く）８/13 火

夕暮れ Jazz Café 2019
●日時／ 8 月 10 日土 18 時～　
●場所／市民会館 緑地広場　
※軽食販売予定　

みんなでチャレンジ！健康づくり！
                       ～こころの健康編～

今日からチャレンジ
●うつ病等のこころの健康に関する正しい知識

（不眠や気分の落ち込みなどのうつ病の初期症状、

ストレスの上手な付き合い方、精神疾患等に対す

る理解を深めるなど）を身につけましょう。

●一人で抱え込まず、身近な人

や相談窓口に相談しましょう。

※相談窓口の一覧は市 HP

（ID：1005466）

チャレンジ目標▶「心の健康に関心を持つ」

問 地域保健課 ☎ 488-5121

「みんなでチャレンジ！健康づくり！」に
ついて、詳しくは市 HP（ID：1001546）

　９月１日は防災の日です。みなさんは防災につ
いてどのように取り組んでいますか。
　災害が起きた時、性別や年齢、その方のおかれ
ている状況によって様々なニーズが発生します。
そのニーズに早急に対応するために、平常時から
一人ひとりが防災について自主的に考える機会が
必要です。また、多様な意見や意思を取り入れた
防災活動を行うために、積極的に防災組織やその
運営に関わっていく必要があります。それにより、
みんなが協力して防災活動を行うことで、災害が
起きた際も迅速かつ適切な対応が可能になると考
えられます。

　いつおこるかわからない災害に備えて、日頃か
ら男女共同参画の視点を取り入れた防災活動につ
いて考えてみるのはいかがでしょうか。

　男女共同参画の視点を防災に

男女共生推進センター “ みらい ”
・悩みごとの電話相談 ☎431-5528
・図書・会議室などの貸出 ☎432-4704

男女共生コラム

相談窓口一覧

東部コミュニティセンター　☎ 475-0020
1おはなしだいすき！　よっといで！
８月 10 日土　10 時～ 11 時
2子供映画上映会「小さな潜水艦に恋をしたでかすぎ
るクジラの話」　８月 10 日土 11 時～ 12 時
河南コミュニティセンター　☎ 477-6522
1映画会　８月 17 日土　10 時～ファミリー部門「幸
福の王子、お地蔵様の赤い目」「アリババと四十人の
盗賊」　
13 時 30 分～クラシック部門「女猫」（仏映画）
2たのしい絵本をよむ会　８月 17 日土 14 時～
3英語でおはなしタイム　９月７日土 13 時 30 分～
河西コミュニティセンター　☎ 480-1171
1おはなしだいすき！よっといで
８月 24 日土 10 時 30 分～
2ベリーダンスの夢
９月７日土 14 時～　●費用／ 500 円
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和歌山市民憲章 （昭和41年11月３日制定）

自然を愛し、きれいなまちをつくりましょう。

互いにたすけあい、希望にみちたまちをつくりましょう。

きめごとを守り、人に迷惑をかけない市民になりましょう。

仕事に誇りをもち、たくましい市民になりましょう。

教養を高め、視野の広い市民になりましょう。

広告掲載の申込や内容に関する問い合わせは㈱和歌山毎日広告社（☎ 073-423-9291）へ

夏ということで、色を濃くして雰囲気
を作りました。大小で遠近感を出した
のがポイント。

今月の題字、私が制作しました

市立和歌山高等学校デザイン表現科２年
谷口 陽太 さん

広告 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 広告主・広告内容は、市が推奨するものではありません。

市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。

竹灯篭の搬入や設置、点灯、撤去などの作業を行うボランティアを募集します。
一緒に、和歌山城や周辺のまちなかを竹灯篭の灯りで包みましょう。

申込 ▶ 10月10日木〈消印有効〉までにはがき・電話・ ＦＡＸ・メールで
※住所・氏名・生年月日・電話番号・参加希望日を記入。

申込・問合先 ▶ 〒 640-8511  七番丁 23  竹燈夜実行委員会（観光課内）
☎ 435-1234 ・ＦＡＸ 435-1263・✉kanko@city.wakayama.lg.jp

日時▶ 11 月９日土・10 日日　16 時～ 22 時（予定）

※１日のみの参加も可能です。事前説明会あり。

和歌山城まちなかキャンドル
イルミネーション 竹燈夜ボランティア募集


