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○防災
ぼうさい

情報
じょうほう

メール
め ー る

を 登録
とうろく

しましょう。 

災
さい

害
がい

が起
お

きた時
とき

に流
なが

れる「防災
ぼうさい

行政
ぎょうせい

無線
む せ ん

」は、建
たて

物
もの

の外
そと

で流
なが

れるので 聞
き

き取
と

りにくいこと

があります。そんな時
とき

、「防災
ぼうさい

情報
じょうほう

メール
め ー る

」に登
とう

録
ろく

したら、無
む

線
せん

と同
おな

じ内
ない

容
よう

が メ
め

ー
ー

ル
る

で届
とど

き

ます。 

【登録
とうろく

方法
ほうほう

】 

①次
つぎ

のア
あ

ド
ど

レ
れ

ス
す

に 何
なに

も書
か

かずに メ
め

ー
ー

ル
る

を送
おく

ってください。 

送
おく

り先
さき

：touroku@bosai-mail.city.wakayama.wakayama.jp 

②登録用
とうろくよう

の メール
め ー る

がくるので そこに書
か

いていることに従
したが

って 手
て

続
つづ

きをしてください。 

③「メ
め

ー
ー

ル
る

サ
さ

ー
ー

ビ
び

ス
す

登
とう

録
ろく

完
かん

了
りょう

」というメ
め

ー
ー

ル
る

が来
き

たら 終
お

わりです。 

★ほかにも、災害
さいがい

についての情報
じょうほう

を 手
て

に入
い

れる方
ほう

法
ほう

があります。 

○無線
む せ ん

の情報
じょうほう

を 手
て

に入
い

れることができる サービス
さ ー び す

 

①和歌山市
わ か や ま し

防災
ぼうさい

情報
じょうほう

電話
で ん わ

案内
あんない

サービス
さ ー び す

電話
で ん わ

で 防災
ぼうさい

情報
じょうほう

について教
おし

えてもらえます。（０１２０-０７７-１９９） 

②和歌山市
わ か や ま し

の ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

（http://wakayama-city.site.ktaiwork.jp） 

③災害
さいがい

情報
じょうほう

F A X
ふぁっくす

配信
はいしん

サービス
さ ー び す

（和歌山市
わ か や ま し

に住
す

んでいて、耳
みみ

が不自由
ふ じ ゆ う

なことによ

り身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をもらっている人
ひと

が対象
たいしょう

です。 

事
じ

前
ぜん

に申
もう

し込
こ

みが必要
ひつよう

です。） 

④J:COMの防災
ぼうさい

情報
じょうほう

サービス
さ ー び す

（防災
ぼうさい

行政
ぎょうせい

無線
む せ ん

の音声
おんせい

が 自動
じ ど う

で 専用
せんよう

の機械
き か い

か

ら放送
ほうそう

されます。お金
かね

がかかります。） 

○災
さい

害
がい

に関
かん

する情
じょう

報
ほう

を 手に入れることができる サービス 

①緊急
きんきゅう

速報
そくほう

メール
め ー る

・エリアメール
え り あ め ー る

  Jアラート
あ ら ー と

の情報
じょうほう

や 避難
ひ な ん

情報
じょうほう

が メール
め ー る

で来
き

ます。 

②ラジオ
ら じ お

エフエム
え ふ え む

和歌山
わ か や ま

（８７.７ＭＨｚ） 

ＮＨＫ ラジオ第
だい

１（６６６ｋＨｚ） 

  ＦＭ（８４．７ＭＨｚ） 

和歌山
わ か や ま

放送
ほうそう

 ＡＭ（１４３１ｋＨｚ） 

ワイド
わ い ど

ＦＭ（９４．２ＭＨｚ） 

③テレビ
て れ び

（ＮＨＫ：１ｃｈ、テレビ
て れ び

和歌山
わ か や ま

：５ｃｈ） 

チ
ち

ャ
ゃ

ン
ん

ネ
ね

ル
る

を合
あ

わせてｄボタンを押
お

すと、データ
で ー た

放送
ほうそう

で災害
さいがい

情報
じょうほう

を確認
かくにん

できます。 

KNOW YOUR CITY NEWSLETTER ２０２５年
ねん

２月
がつ

和歌山市
わかやまし

役 所
やくしょ

国 際
こくさい

交 流 課
こうりゅうか

 〒６４０-８５１１ 

和歌山市
わかやまし

七 番 丁
しちばんちょう

２３ ＴＥＬ:０７３-４３５-１０１０ 

【問
と
い合

あ
わせ】 

総 合
そうごう

防災課
ぼうさいか

 

TEL：435-1199 

QRコード
こ ー ど

からも 

登録
とうろく

できます。 
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④和歌山市
わ か や ま し

の 公式
こうしき

ＳＮＳ 

 

⑤和歌山市
わ か や ま し

の ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

（災害
さいがい

の時
とき

、道路
ど う ろ

の 状 況
じょうきょう

などの 詳
くわ

しい情
じょう

報
ほう

を載
の

せます。） 

色々
いろいろ

な言葉
こ と ば

で 災害
さいがい

情報
じょうほう

を確認
かくにん

できる サイト
さ い と

・アプリ
あ ぷ り

気象庁
きしょうちょう

災害
さいがい

情報
じょうほう

WEB：気象庁
きしょうちょう

が発信
はっしん

する最新
さいしん

の気象
きしょう

情報
じょうほう

、災害
さいがい

情報
じょうほう

が確認
かくにん

で

きます。https://www.data.jma.go.jp/multi/index.html?lang=jp 

Safety tips：日本
に ほ ん

の災害
さいがい

情報
じょうほう

や避難
ひ な ん

情報
じょうほう

などを教
おし

えてくれるアプ

リです。災
さい

害
がい

時
じ

に役
やく

立
だ

つ、様
さま

々
ざま

な機
き

能
のう

があります。 

わかやま防災
ぼうさい

ナビ
な び

：安全
あんぜん

に避難
ひ な ん

するための避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を調
しら

べることができます。

災
さい

害
がい

情
じょう

報
ほう

も届
とど

きます。 

和歌山県外国人
わかやまけんがいこくじん

サポ
さ ぽ

ー
ー

トメ
と め

ー
ー

ル
る

：地震
じ し ん

や津波
つ な み

などの 災害
さいがい

がおきたときの 支援
し え ん

についての

情報
じょうほう

や 和歌山
わ か や ま

県
けん

に住
す

んでいる 外国人
がいこくじん

の人
ひと

にとって 大切
たいせつ

な情報
じょうほう

を メール
め ー る

で届
とど

けます。 

○冬
ふゆ

や 春
はる

の初
はじ

めは 空気
く う き

が乾燥
かんそう

して 火事
か じ

が起
お

きやすいです。注意
ちゅうい

しましょう。 

この表
ひょう

に書
か

いてある １０個
こ

の習慣
しゅうかん

・対策
たいさく

を 守
まも

りましょう。 

 
【問

と
い合

あ
わせ】 

市民税課
しみんぜいか

  Tel:435-1036 

○４つの 習 慣
しゅうかん

①寝
ね

ながら タバコ
た ば こ

を 吸
す

ってはいけま

せん。 

②ス
す

ト
と

ー
ー

ブ
ぶ

の 周
まわ

りに 燃
も

えやすいもの

をおいては いけません。 

③こんろを 使
つか

うときは 火
ひ

のそばから 

離
はな

れてはいけません。 

④コンセント
こ ん せ ん と

のほこりは 掃除
そ う じ

しましょ

う。使
つか

っていない コンセント
こ ん せ ん と

は 抜
ぬ

き

ましょう。 

○６つの 対策
たいさく

①ストーブ
す と ー ぶ

や こんろは 安全
あんぜん

装置
そ う ち

がつい

たものを 使
つか

いましょう。 

②火災
か さ い

警報器
けいほうき

は 定期的
ていきてき

に 点検
てんけん

して、１０

年
ねん

たったら 交換
こうかん

しましょう。 

③部
へ

屋
や

を片
かた

付
づ

けて、布
ふ

団
とん

や カ
か

ー
ー

テ
て

ン
ん

などは 

燃
も

えにくいものを 使いましょう。 

④ 消
しょう

火
か

器
き

を おいて、使
つか

い方
かた

を 確
かく

認
にん

しま

しょう。 

⑤お年
とし

寄
よ

りや 身
か

体
らだ

の 不
ふ

自
じ

由
ゆう

な人
ひと

は 

避
ひ

難
なん

する道
みち

や 方
ほう

法
ほう

を 考
かんが

えておきまし

ょう。 

⑥防災
ぼうさい

訓練
くんれん

に 参加
さ ん か

しましょう。 

【問
と
い合

あ
わせ】 

予防課
よぼうか

 TEL：427-0119 

↑LINE の追加
つ い か

 ↑それ以外
い が い

の 公式
こうしき

SNS の追加
つ い か

 ↑市
し

の HP 

https://www.data.jma.go.jp/multi/index.html?lang=jp
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★火災
か さ い

警報器
けいほうき

についてのコーナー
こ ー な ー

の設置
せ っ ち

や 取
とり

替
か

えに関
かん

する相
そう

談
だん

などを 行
おこな

います。 

日時
に ち じ

 場所
ば し ょ

 

３月
がつ

１日
ついたち

（土曜日
ど よ う び

） 午
ご

前
ぜん

９時
じ

から午
ご

前
ぜん

１１時
じ

 コーナン
こ ー な ん

和歌山店
わ か や ま て ん

 

（南片
みなみかた

原
はら

2丁目１） 

３月
がつ

１日
ついたち

（土曜日
ど よ う び

） 午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午前
ご ぜ ん

１２時
じ

 ジュンテンドー和
じ ゅ ん て ん ど ー わ

佐店
さ て ん

 

（井ノ口
い の く ち

309-1） 

３月
がつ

１日
ついたち

（土曜日
ど よ う び

） 午
ご

前
ぜん

９時
じ

から午
ご

前
ぜん

１２時
じ

 コメリパワー
こ め り ぱ わ ー

和歌山
わ か や ま

インター店
い ん た ー て ん

 

（小豆
あ ず

島
しま

53-1） 

 

○「特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

手当
て あ て

」を知
し

っていますか？ 

精神
せいしん

や体
からだ

に 重
おも

い障害
しょうがい

があり、生活
せいかつ

するにあたって 介護
か い ご

を必要
ひつよう

とする方
かた

に対
たい

して「特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

手当
て あ て

」が 支給
しきゅう

されます。 

 

【支給
しきゅう

できる 条件
じょうけん

】（全
すべ

てに 当
あ

てはまっている人
ひと

が 対象
たいしょう

です。） 

 ①家
いえ

で 介護
か い ご

を受
う

けている人
ひと

。 

 ②２０歳
さい

以上
いじょう

である人
ひと

。 

 ③精
せい

神
しん

や体
からだ

に とても重
おも

い障
しょう

害
がい

がある人。または、重
おも

い障
しょう

害
がい

をいくつも 抱
かか

えている

人
ひと

。 ※基本
き ほ ん

は、医師
い し

が作
つく

った 診
しん

断
だん

書
しょ

を見
み

て 判
はん

断
だん

します。 

 

 【支給
しきゅう

する 内容
ないよう

】 

  ○一
いっ

か月
げつ

分
ぶん

の金
きん

額
がく

：２８，８４０円
えん

（２０２４年
ねん

４月
がつ

時
じ

点
てん

） 

  ※特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

手当
て あ て

の 条件
じょうけん

に当
あ

てはまっていることが認
みと

められた後
あと

、申請
しんせい

した月
つき

の 次
つぎ

の月
つき

の分
ぶん

から お金
かね

がもらえます。基本的
きほんてき

に、毎
まい

年
とし

２月
がつ

・５月
がつ

・８月
がつ

・１１月
がつ

に、その

前
まえ

の月
つき

の分
ぶん

までが 支
し

給
きゅう

されます。 

    例
れい

：３月
がつ

に申
しん

請
せい

した場
ば

合
あい

 

１回目
か い め

の支給
しきゅう

日
び

は、５月
がつ

です。５月
がつ

には、４月
がつ

の分
ぶん

がもらえます。 

２回目
か い め

の支給
しきゅう

日
び

は、８月
がつ

です。８月
がつ

には、５・６・７月
がつ

の分
ぶん

がもらえます。 

  ○所得
しょとく

の制限
せいげん

：あり（本人
ほんにん

、配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

もしくは妻
つま

）、養
やしな

っている人
ひと

の前
まえ

の年
とし

の所得
しょとく

） 

 

○こども（２０歳
さい

未満
み ま ん

の人
ひと

）に関
かん

する 支援
し え ん

の 案内
あんない

です。 

・障害児
しょうがいじ

福祉
ふ く し

手当
て あ て

について 

 ①家
いえ

で 介護
か い ご

を受
う

けている。 

 ②２０歳
さい

未満
み ま ん

である。 

 ③重
おも

い障
しょう

害
がい

を 抱
かか

えており、常
つね

に介
かい

護
ご

が 必要
ひつよう

である。 

 ①から③の 全
すべ

ての条
じょう

件
けん

に当
あ

てはまる人
ひと

に 毎月
まいつき

１５，６９０円
えん

を 支給
しきゅう

します。 

【問
と
い合

あ
わせ】 

障害者
しょうがいしゃ

支援課
し え ん か

 TEL：435-1060 

 

 

 

 



4 

 

・特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

について 

 ①家
いえ

で 介護
か い ご

を受
う

けている。 

 ②２０歳
さい

未満
み ま ん

である。 

 ③体
からだ

や知的
ち て き

、精神
せいしん

に中
ちゅう

程度
て い ど

以上
いじょう

の障害
しょうがい

がある、もしくは、長
なが

い期
き

間
かん

安
あん

静
せい

にしておかなけ 

  ればいけない病気にかかっている。 

 ①から③の全
すべ

ての条
じょう

件
けん

に当
あ

てはまっている 子
こ

どもを育
そだ

てている人
ひと

（父親
ちちおや

や母親
ははおや

など）は、 

手当
て あ て

をもらえます。 

 

【支給
しきゅう

される 金額
きんがく

】 

 障害
しょうがい

の程度
て い ど

が １級
きゅう

 → ５５，３５０円
えん

（２０２４年
ねん

４月
がつ

時
じ

点
てん

） 

 障
しょう

害
がい

の程
てい

度
ど

が ２級
きゅう

 → ３６，３６０円
えん

（２０２４年
ねん

４月
がつ

時
じ

点
てん

） 

 
 
 
 
 
  

〇税金
ぜいきん

・保険料
ほけんりょう

は ２月
がつ

２８日
にち

（金
きん

曜
よう

日
び

）までに 払
はら

いましょう。 

 

①国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

料
りょう

（第
だい

９期
き

） 

②介護
かいご

保険料
ほけんりょう

（第
だい

９期
き

） 

③後期
こうき

高 齢 者
こうれいしゃ

医 療
いりょう

保 険 料
ほけんりょう

（第
だい

８期
き

） 

 

○税金
ぜいきん

の 支
し

払
はら

いは 終
お

わりましたか？ 

令
れい

和
わ

６年
ねん

度
ど

（２０２４年
ねん

）の 固定
こ て い

資産税
しさんぜい

、市
し

県民
けんみん

税
ぜい

、軽自動
けいじどう

車税
しゃぜい

（種別
しゅべつ

割
わり

）を 

払
はら

っていない人
ひと

は、銀行
ぎんこう

や 納税課
のうぜいか

の窓口
まどぐち

で 急
いそ

いで 払
はら

ってください。 

※税
ぜい

金
きん

の支
し

払
はら

いは 口
こう

座
ざ

振
ふり

替
かえ

（決
き

まった時
じ

期
き

に 自
じ

動
どう

でお金
かね

が  

引
ひ

き落
お

とされる仕
し

組
く

み）が 便
べん

利
り

です。銀
ぎん

行
こう

などの窓
まど

口
ぐち

で 

申
もう

し込
こ

んでください。 

 

 

 

税金
ぜいきん

・手続
て つ づ

き 

【問
と
い合

あ
わせ】 

①国保
こくほ

年金課
ねんきんか

   TEL：435-1214 

②介護
かいご

保険課
ほけんか

    TEL：435-1334 

③保険
ほけん

総務課
そうむか

    TEL：435-1062 

 

【問
と
い合

あ
わせ】 

納税課
のうぜいか

  

TEL：435-1038 
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○大阪
おおさか

で 就 職
しゅうしょく

イベント
い べ ん と

が あります。 

日時
にちじ

：２月
がつ

１３日
にち

（木曜日
もくようび

）午
ご

後
ご

１時
じ

から 午
ご

後
ご

４時
じ

 

場所
ば し ょ

：大阪
おおさか

産業
さんぎょう

創造館
そうぞうかん

（堺筋
さかいすじ

本町駅
ほんまちえき

から 歩
ある

いて５分
ふん

）  

内容
ないよう

：①和歌山市
わ か や ま し

の魅力
みりょく

セミナー
せ み な ー

  

   ②企業
きぎょう

研究会
けんきゅうかい

（企業
きぎょう

が それぞれ 自分
じ ぶ ん

の会社
かいしゃ

のことを 説明
せつめい

します。） 

    参加
さ ん か

する 企業
きぎょう

は ３０社
しゃ

です。 

対象
たいしょう

：２０２６年
ねん

の３月
がつ

に卒業
そつぎょう

する予定
よ て い

の学生
がくせい

 

    ※２０２５年
ねん

の３月
がつ

に卒業
そつぎょう

する学生
がくせい

、第二
だ い に

新卒
しんそつ

（少
すこ

し前
まえ

に大
だい

学
がく

を卒
そつ

業
ぎょう

した人
ひと

や、 

大
だい

学
がく

を卒
そつ

業
ぎょう

してから２、３年
ねん

の人
ひと

）、それ以
い

外
がい

で仕
し

事
ごと

を探
さが

している人
ひと

も  

参加
さ ん か

できます。 

申込
もうしこみ

：QRコード
こ ー ど

から 申
もう

し込
こ

んでください。 

 

 

 

○京都
きょうと

で 就 職
しゅうしょく

イベント
い べ ん と

が あります。 
 

日時
に ち じ

：３月
がつ

３
み

日
っか

（月曜日
げつようび

）午
ご

後
ご

１時
じ

３０分
ふん

から 午
ご

後
ご

４時
じ

３０分
ふん

 

場所
ば し ょ

：京都
きょうと

テルサ
て る さ

東館
ひがしかん

 ２階
かい

 セミナー室
せ み な ー し つ

 

対象
たいしょう

：・２０２５年
ねん

の３月
がつ

、２０２６年
ねん

の３月
がつ

に卒業
そつぎょう

する予定
よ て い

の学生
がくせい

（中学生
ちゅうがくせい

と高校生
こうこうせい

    

     は対象
たいしょう

ではありません。） 

    ・学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

してから ３年
ねん

以内
い な い

の人
ひと

  

・それ以
い

外
がい

で仕
し

事
ごと

を探
さが

している人
ひと

 

参加
さ ん か

する企業
きぎょう

：２１社
しゃ

 

申
もうし

込
こみ

：QRコ
こ

ー
ー

ド
ど

で 申
もう

し込
こ

んでください。 

 

募
ぼ

集
しゅう

・お知
し

らせ 

 

【問
と
い合

あ
わせ】 

（株）クリアビジョン
く り あ び じ ょ ん

  

TEL：075-662-0607 

 

【問
と
い合

あ
わせ】 

和歌山
わ か や ま

県
けん

経営者
けいえいしゃ

協会
きょうかい

 わかやま市
し

UIJタ
た

ー
ー

ン
ん

就
しゅう

職
しょく

支
し

援
えん

室
しつ

 TEL：431-7376 
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○布
ぬの

のごみを 回収
かいしゅう

する日
ひ

が 変
か

わります。 

今
いま

は「かん・びん」と「紙
かみ

・布
ぬの

・ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

」で 資源
し げ ん

ごみを 回収
かいしゅう

して 

いますが、これからは「かん・びん・布
ぬの

」と「紙
かみ

・ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

」という組
く

み合
あ

わせで 

回収
かいしゅう

します。 

【２０２５年
ねん

４月
がつ

からの 資源
し げ ん

を 回収
かいしゅう

する日
ひ

】 

（Aコース
こ ー す

）かん・びん・布
ぬの

   → 第一
だいいち

、第三
だいさん

水曜日
すいようび

 

      紙
かみ

・ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

  → 第二
だ い に

、第四
だいよん

、第五
だ い ご

水曜日
すいようび

 

（Bコース
こ ー す

）かん・びん・布
ぬの

  → 第二
だ い に

、第四
だいよん

水曜日
すいようび

 

      紙
かみ

・ペットボトル
ぺ っ と ぼ と る

  → 第一
だいいち

、第三
だいさん

、第五
だ い ご

水曜日
すいようび

 

 

 

○Jアラート
あ ら ー と

の 試験
し け ん

放送
ほうそう

が あります。 

防災
ぼうさい

行政
ぎょうせい

無線
む せ ん

から 「これは Jアラート
あ ら ー と

の テスト
て す と

です」という放送
ほうそう

が 

流
なが

れます。試
し

験
けん

放
ほう

送
そう

を 中止
ちゅうし

するときは、和歌山市
わ か や ま し

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

などで 

お知
し

らせします。 

※Jアラート
あ ら ー と

 とは？ 

地震
じ し ん

や 津波
つ な み

、日本
に ほ ん

に対
たい

する攻
こう

撃
げき

など、急
いそ

いでみんなに知
し

らせないといけない情報
じょうほう

を 

人工
じんこう

衛星
えいせい

などを使
つか

って すぐに伝
つた

える システム
し す て む

です。 

 

 

 

 

【問
と
い合

あ
わせ】 

廃棄物
は い きぶ つ

対策課
た い さく か

 TEL：435-1352 

 

 

 

 

【問
と
い合

あ
わせ】 

総合
そうごう

防災課
ぼ う さい か

 TEL：435-1199 
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○予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

を 打
う

つ期
き

限
げん

が 近
ちか

づいています。 

①「高齢者
こうれいしゃ

新型
しんがた

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

」 

  期
き

限
げん

：３月
がつ

３１日
にち

（月
げつ

曜
よう

日
び

） 

  対象
たいしょう

：和歌山市
わ か や ま し

に住 民 票
じゅうみんひょう

があり、①もしくは②のどちらかに 当
あ

てはまっている人
ひと

 

     ①６５歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

 

     ②６０歳
さい

から６４歳
さい

までの間
あいだ

の年齢
ねんれい

で、心臓
しんぞう

・腎臓
じんぞう

・呼吸器
こきゅうき

・免疫
めんえき

の部分
ぶ ぶ ん

で 

身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

１級
きゅう

程度
て い ど

の 障害
しょうがい

がある人
ひと

 

  回
かい

数
すう

：１回
かい

 

  かかるお金
かね

：３，０００円
えん

（生
せい

活
かつ

保
ほ

護
ご

を受
う

けている人
ひと

、中国
ちゅうごく

残留
ざんりゅう

邦人
ほうじん

を支
し

援
えん

するお金
かね

をもらっている人
ひと

などは 無料
むりょう

です。） 

   受
う

け方
かた

：予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

を行
おこな

っている 病院
びょういん

などを予約
よ や く

して、本人
ほんにん

確認
かくにん

書類
しょるい

（免許証
めんきょしょう

や在留
ざいりゅう

カ
か

ー
ー

ド
ど

など）をもっていってください。 
 

②幼児期
よ う じ き

の「麻
ま

しん風
ふう

しんワクチン
わ く ち ん

」第
だい

２期
き

 

 期
き

限
げん

：３月
がつ

３１日
にち

（月
げつ

曜
よう

日
び

） 

 対
たい

象
しょう

：２０１８年
ねん

４月
がつ

２日
にち

から ２０１９年
ねん

４月
がつ

１
つい

日
たち

に 生
う

まれた人
ひと

 

 かかるお金
かね

：無料
むりょう

 

 受
う

け方
かた

：予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

を行
おこな

っている 病
びょう

院
いん

などを予約
よ や く

して、予
よ

診票
しんひょう

と 母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

を 

もっていってください。 
 

③大人
お と な

の男性
だんせい

の「風
ふう

しん抗体
こうたい

検査
け ん さ

・予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

」 

 期
き

限
げん

：２月
がつ

２８日
にち

（金
きん

曜日
よ う び

） 

 対象
たいしょう

：１９６２年
ねん

４月
がつ

２日
ふ つ か

から １９７９年
ねん

４月
がつ

１日
ついたち

生
う

まれの男
だん

性
せい

 

 かかるお金
かね

：無料
むりょう

 

 受
う

け方
かた

：予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

を行
おこな

っている 病院
びょういん

などを予約
よ や く

して、クーポン券
く ー ぽ ん け ん

と 本人
ほんにん

確認
かくにん

書類
しょるい

 

（免許証
めんきょしょう

や在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

）をもっていってください。 

★詳
くわ

しくは QRコ
こ

ー
ー

ド
ど

を読
よ

み取
と

って 確認
かくにん

してください。 

 

【問
と
い合

あ
わせ】 

保健
ほ け ん

対策課
た い さく か

 TEL：488-5118 
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○がんの 検査
け ん さ

を 受
う

けることができます。 

①胃
い

がん（バリウム
ば り う む

検査
け ん さ

） 

  対
たい

象
しょう

：５０歳
さい

以
い

上
じょう

で 年
ねん

齢
れい

が偶
ぐう

数
すう

の人
ひと

 

     ※去
きょ

年
ねん

 検
けん

査
さ

を受
う

けていない、年齢
ねんれい

が奇数
き す う

の人
ひと

も 受
う

けられます。 

受
う

けることができる人数
にんずう

：２０人
にん

まで。抽選
ちゅうせん

で決
き

まります。 

かかるお金
かね

：５０歳
さい

から ６９歳
さい

の人
ひと

 → １，０００円
えん

 

       ７０歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

 → ５００円
えん

 

 

②肺
はい

がん（胸部
きょうぶ

エックス
え っ く す

線
せん

撮影
さつえい

） 

  対
たい

象
しょう

：４０歳
さい

以
い

上
じょう

の人
ひと

 

  受
う

けることができる人数
にんずう

：５０人
にん

まで。抽選
ちゅうせん

で決
き

まります。 

  かかるお金
かね

：無料
むりょう

 

  

③大腸
だいちょう

がん（便
べん

潜血
せんけつ

検査
け ん さ

） 

  対象
たいしょう

：４０歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

 

  参加
さ ん か

することができる人数
にんずう

：５０人
にん

まで。抽選
ちゅうせん

です。 

  かかるお金
かね

：無料
むりょう

 

 

④乳
にゅう

がん（マンモグラフィ
ま ん も ぐ ら ふ ぃ

２方向
ほうこう

撮影
さつえい

） 

  対象
たいしょう

：４０歳
さい

以上
いじょう

で 年齢
ねんれい

が偶数
ぐうすう

の女性
じょせい

 

     ※去年
きょねん

検査
け ん さ

を受
う

けていない、年齢
ねんれい

が奇数
き す う

の人
ひと

も参加
さ ん か

できます。 

     ※妊娠
にんしん

している人
ひと

、赤
あか

ちゃんに母乳
ぼにゅう

をあげている人
ひと

、赤
あか

ちゃんに母
ぼ

乳
にゅう

を 

あげおわってから 半年
はんとし

以内
い な い

の人
ひと

は 参加
さ ん か

できません。 

  参加
さ ん か

できる人数
にんずう

：２０人
にん

まで。抽選
ちゅうせん

です。 

  かかるお金
かね

：４０歳
さい

から ６９歳
さい

の人
ひと

 → １，５００円
えん

 

        ７０歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

 → ７００円
えん
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【受
う

けられる場
ば

所
しょ

と時
じ

間
かん

、検査
け ん さ

の種類
しゅるい

】 

３月
がつ

 受
う

けられる時
じ

間
かん

 場所
ば し ょ

 受
う

けられる 検
けん

査
さ

 申
もう

し込
こ

む 

締
しめ

切
きり

 胃
い

 肺
はい

 大腸
だいちょう

 乳
にゅう

 

①３日
み っ か

 

（月曜日
げつようび

） 

午
ご

後
ご

１時
じ

３０分
ふん

から

午
ご

後
ご

３時
じ

３０分
ふん

 

西保健
にしほけん

センター
せ ん た ー

   ○ ○ ２/１０ 

（月曜日
げつようび

） 

②５日
い つ か

 

（水曜日
すいようび

） 

午
ご

前
ぜん

９時
じ

から 

午
ご

前
ぜん

１１時
じ

 

北保健
きたほけん

センター
せ ん た ー

 ○ ○ ○ ○ ２/１２ 

（水曜日
すいようび

） 

③８日
よ う か

 

（土曜日
ど よ う び

） 

午
ご

前
ぜん

８時
じ

３０分
ふん

から 

午
ご

前
ぜん

１０時
じ

３０分
ふん

 

和歌山
わ か や ま

ビッグ
び っ ぐ

愛
あい

   ○ ○ ２/１４ 

（金曜日
きんようび

） 

④１０日
と お か

 

（月曜日
げつようび

） 

午
ご

後
ご

１時
じ

３０分
ふん

から 

午
ご

後
ご

３時
じ

３０分
ふん

 

保健所
ほけんじょ

 

（吹上
ふきあげ

5丁目
ちょうめ

2-15）  

  ○ ○ ２/１７ 

（月曜日
げつようび

） 

⑤１５日
じゅうごにち

 

（土曜日
ど よ う び

） 

午
ご

前
ぜん

８時
じ

３０分
ふん

から 

午
ご

前
ぜん

１０時
じ

３０分
ふん

 

和歌山
わ か や ま

ビッグ
び っ ぐ

愛
あい

 ○ ○ ○ ○ ２/２１ 

（金曜日
きんようび

） 

【申込
もうしこみ

】①から③の どれかの方
ほう

法
ほう

で 申
もう

し込
こ

んでください。 

 ①電
でん

話
わ

で申
もう

し込
こ

む。 

 ②ハ
は

ガ
が

キ
き

で申
もう

し込
こ

む。 

  書
か

くこと：住
じゅう

所
しょ

、名
な

前
まえ

、電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

、検
けん

診
しん

を受
う

けたい日
ひ

・検
けん

診
しん

を受
う

けたい内
ない

容
よう

 

 ③QRコ
こ

ー
ー

ド
ど

から申
もう

し込
こ

む。 

 

 

 ※検診
けんしん

したい部位
ぶ い

（肺
はい

や胃
い

など）に、自覚
じ か く

している症 状
しょうじょう

がある人
ひと

は、検診
けんしん

を受
う

けられま

せん。病
びょう

気
き

を治
なお

している途
と

中
ちゅう

の人
ひと

は、いつも見
み

てもらっている 医師
い し

に 

相談
そうだん

してください。 

 ※いろんな検査
け ん さ

を受
う

けることも、１種類
しゅるい

だけ検査
け ん さ

を受
う

けることも できます。 

 ※胃
い

がん、乳
にゅう

がんの検
けん

診
しん

は バス
ば す

での集団
しゅうだん

検診
けんしん

です。男性
だんせい

の技師
ぎ し

が 対応
たいおう

します。 

 

 

 

 

←②、⑤に申
もう

し込
こ

みたい人
ひと

 ←①、③、④に申
もう

し込
こ

みたい人
ひと

 

【問
と
い合

あ
わせ】 

地域
ち い き

保健課
ほ け ん か

 TEL：488-5121 
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○「HPVワクチン
わ く ち ん

」（子宮頸
しきゅうけい

がんワクチン
わ く ち ん

）を 無料
むりょう

で打
う

てる期
き

間
かん

が 伸
の

びまし

た。 

無料
むりょう

になる人
ひと

：①と②の条件
じょうけん

の どちらにも当
あ

てはまっている人
ひと

が 対象
たいしょう

です。 

①１９９７年
ねん

４月
がつ

２
ふ

日
つか

から ２００９年
ねん

４月
がつ

１日
ついたち

までに生
う

まれた女
じょ

性
せい

 

②２０２２年
ねん

４月
がつ

１
つい

日
たち

から ２０２５年
ねん

３月
がつ

３１日
にち

までの間
あいだ

に １回
かい

以
い

上
じょう

このワクチン
わ く ち ん

を 打
う

ったことがある人
ひと

 

打
う

つ期
き

限
げん

：２０２６年
ねん

３月
がつ

３１日
にち

（火曜日
か よ う び

）まで 

受
う

け方
かた

：予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

を 行
おこな

っている病
びょう

院
いん

などを予約
よ や く

して、本人
ほんにん

確認
かくにん

書類
しょるい

（免許証
めんきょしょう

や 

在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

）をもっていく。 

※詳
くわ

しくは QRコ
こ

ー
ー

ド
ど

を読
よ

み取
と

って 

確認
かくにん

してください。 

○専門家
せんもんか

に 法律
ほうりつ

のことを相談
そうだん

できます。無料
むりょう

です。 

お金
かね

のことや 土
と

地
ち

のことで ほかの人
ひと

と揉
も

めたとき、相談
そうだん

に乗
の

ってもらえます。 

法律
ほうりつ

のことを相談
そうだん

できます。 

弁護士
べ ん ご し

、税理士
ぜ い り し

、司法
し ほ う

書士
し ょ し

への 相談
そうだん

もできます。 

日時
に ち じ

：月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

 午
ご

前
ぜん

９時
じ

から 午
ご

後
ご

４時
じ

 

場
ば

所
しょ

：市
し

民
みん

相
そう

談
だん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

（市
し

役
やく

所
しょ

の２階
かい

） 

○国際
こくさい

交流課
こうりゅうか

の SNS です。 

色々
いろいろ

な情 報
じょうほう

を発信
はっしん

して 

います。ぜひ フォロー
ふ ぉ ろ ー

し

てください。 

【問
と
い合

あ
わせ】 

保健
ほ け ん

対策課
た い さく か

 TEL：488-5118 

【問
と
い合

あ
わせ】 

市民
し み ん

相談
そうだん

センター
せ ん た ー

TEL：435-1025 

Facebook X (twitter)

わかやましやくしょ   こくさいこうりゅうか 

和歌山市役所 国際交流課 
instagram




