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2024 年度保险费

缴纳期限

请勿忘记缴纳

市县民税·森林环境税 第 3 期

(纳税课Tel:435-1038 )

国民健康保险费 第 5 期

(国保年金课Tel:435-1214 )

介护保险费 第 5 期

(介护保险课Tel:435-1334 )

后期高龄者医疗保险费 第 4 期

(保险总务课Tel:435-1062)

咨询: 保险总务科 Tel:435-1062

受灾时、首先要确保自己的安全!!

这日子是起源于 1854年 11 月 5日发生的安政南海地震。由于地震而引起的海啸使纪伊半岛等地受到袭击,

当时和歌山县广川町的一名商人滨口梧陵点燃稻草堆,引导居民往高地疏散,拯救了许多人的生命,因此有了“稻草

之火”的故事流传至今而有名。日本国内 2011 年制定了“海啸防灾日”,2015年 12 月的第 70次联合国大会全票

通过决议,制定了“世界海啸日”。

一旦有地震发生,就请首先要确保自己的安全。

咨询:地域安全科Tel:435-1005 综合防灾科 Tel:435-1199

结合“世界海啸日”, 11月 5日(二)10 点会发出全国同时地震速报(演习用)。听到后不管大家在家还是单位,

请大家配合根据下列的指示图进行一分钟“地震时安全行动” 的训练。

首先低下身子,为保护好头部请躲到桌子底下(一分钟)，等摇晃稍微停息后,

根据情况再避难!

周游打卡

“泉州‧ 和歌山”自行车一周 2024

自行车周游打卡活动即将拉开帷幕

参加者中抽签

获取和歌山·泉州名特产品。

举办日期:10月 4 日-2025 年 1 月 3 日

地点: 泉州两条路线 和歌山两条路线

内容: 进入专用网站、 骑自行车周游泉

州·和歌山、利用 GPS 打卡。

询问处:活动事务局

※详细请阅览活动公式网页

Tel:072-436-3440 (平日9:00-17:30)

 Facebook X (twitter)

和歌山市役所 国际交流科
instagram

@wakayamacity.kokusai

地震时的安全行动:

11月 5日是“世界海啸日”

11 月５日(二) 10 点 和歌山市全市同时进行安全行动训练

10 月 31 日

tel:435-1062
tel:435-1062
tel:072-436-3440


第 37期

和歌山対局

日本职业象棋中最高头衔

第37期「龙王战」7局胜负的第5局于和歌山举办

在一览和歌山城全景,并能眺望富有情调街景的「和歌山城会馆」

藤井聪太龙王与佐佐木勇气八段对局

◎主办／读卖新闻社、日本象棋联盟 ◎咨询地址／文化振兴科☎ 435-1194、广报广听科 ☎ 435-1009

藤井聪太龙王

挑战者

佐佐木勇气八段

11月27日・28 日举办
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在对局前日,我们将邀请即将对局的这两位棋手作为嘉宾参加前夜祭。在活动中,两位棋手将表明决心,并解说对局亮点。

◎举办日期

◎举办地点

◎销售张数

◎销售价格

◎销售方法

11 月26 日（二）18:00 ～（预定）

Daiwa Roynet Hotel Wakayama

※套餐料理・含畅饮

110 张（预定）（抽签）

15,000 日元（含税）

WEB・邮寄・直接前来文化振兴科・广报广听科报名

※限１人１次、可以带同伴者1名

◎销售期限 10月１日 ( 二)10 点～ 16 日 ( 三)23 点59分

和歌山市民可以优先购票！

11月26日 前夜祭

一边大银幕观战一边听职业棋手实时解说

◎举办日期

◎举办地点

◎销售张数

◎销售价格

◎销售方法

◎销售期限

11 月28 日（四）11:00 ～（预定）

和歌山城会馆大厅

450 张（预定）（抽签）

2,000 日元（含税）

WEB・邮寄・直接前来文化振兴科・广报广听课报名

※限１人１次、可以带同伴者3人报名

10 月１日( 二)10 点～ 16 日( 三)23 点 59分

11月28日 大棋盘解说会

如果在第5局之前,藤井聪太龙王或者佐佐木勇气八段先胜了4局的话,

和歌山的对局就没有了,11月26日(二)我们将迎接龙王举办庆祝会。

11月27日 龙王战 和歌山对局第 1天

11月28日 龙王战 和歌山对局第 2天

对局是在能瞭望和歌山城的和歌山城会馆4F和室举行

我们将公布两位棋手所提供的「胜负餐」「胜负点心」「胜负饮料」的候选菜单。

此外,我们会根据棋手选定的菜单制作成小册子,向全国广泛推广宣传和歌山市的美食。

详情请浏览市HP（ID：1058413）确认

Daiwa Roynet Hotel Wakayama

和歌山城会馆大厅

2025年四月和歌山市立夜间中学开学
您要不要一起来学习?

上课地点:六十谷45番地(和歌山市立和歌山高等学校内)
上学对象: 2025年4月1日时15岁以上，在日本或母国小学·中学未毕业者，

或没接受到充分教育而毕业者。详细请阅览招生简章。
报名方式: 2024年11月29日(五)之前提交到学校支援科(市政府11楼)

报名表请到和歌山市政府1楼综合指南、11楼学校支援科、
各交流中心、文化馆、福祉馆索取。市HP(ID:1056141)下载

咨询地址:和歌山市教育委员会学校支援科Tel:435-1139(六·日·国定假日)

tel:435-1139


和歌山市国际交流科
〒640-8511 和歌山市七番丁 23 番地
TEL:073-432-0037 TEL:073-435-1010

FAX:073-435-1252

E-mail: kokusai@city.wakayama.lg.jp

发生大规模巨大地震(6 级弱以上)时

市政府 (汉语·韩语·英语)

紧急联络电话:

TEL:073-435-1010 TEL:073-432-0037

和歌山市公式微博地址 @w_city_kokusai

福祉·介乎·保育
和歌山招聘会
日期:11月5日

时间:13:00-16:30
(12:30开始受理)
地点:和歌山城会馆

报名·咨询:
社会福祉法人和歌山县社会福祉

协议会·和歌山县福祉人才中心 Tel:435-5211

第45届市民文化祭
1,唱歌的学校
跟多田佳世子一起唱歌
日期:10月20日 开演时间:14:00开始
2,合唱祭
日期:11月3日 时间:13:00开始
1,2活动地点:和歌山城会馆
咨询:文化振兴科Tel:435-1194

和歌浦渔港早市
鲜鱼广场

日期:11月3日
时间:10:00-14:00

地点:和歌浦渔港内
内容:有各种小摊,直销各种鲜鱼等

咨询:ベイサイド和歌浦
Tel:446-3308

熊野古道健步走
日期·时间:11月16日(六) 13:30~16:30

集合地点:JR布施站、
解散地点:和歌山电铁伊太祈曾站
内容:边听学艺员解说边健步走
定员:25名左右(抽签)

参加费:免费
报名:明信片报名10月25日必到或请扫码报名
(参加者一组最多2位)、需要写清地址·姓名·生
日年月·电话号码
咨询地址:文化振兴科Tel:435-1194

日期:11月17日(日)
时间:11:00~15:00
地点:四季之乡公园
内容:为独身者准备的活动

名额:20名(抽签)
对象:20岁~40岁
参加费:2000日元
报名:11月6日(三)之前
扫码报名
咨询:435-1329
详细:请浏览市HP
(ID:1052732)

产气荚膜梭菌引起的食物中毒
产气荚膜梭菌(威尔斯)产生的肠毒素是引起食物中毒的主要因素。被产气荚膜梭菌污染的食物即使
在烹调加热后，其芽孢仍可在较高温度、长时间贮存的过程中生长、繁殖，随食物进入肠道并产生
肠毒素而引起中毒。加工后的食品在较高温度下长时间的缓慢冷却，而食用前没有再加热是引起中
毒的主要原因。比如能存放好几天的“咖喱饭”还有“日本煮菜”等就应该多加注意, 食用前彻底
加热是预防产气荚膜梭菌食物中毒的重要措施。煮熟的肉类食品也应快速降温，低温贮存，存放时
间应尽量缩短。 主要症状: 食用后腹部6~18小时内会觉得发胀·腹痛·腹泻等
预防食物中毒小知识:

1,请不要把很多做好的菜,长时间放置在室温下
2,热食品放冰箱保存时请掌握在65度以上
3,凉后放冰箱的食品,请尽量让食品凉得快一些早点儿放冰箱
4,保存的菜吃时足够加热后吃
咨询:生活保健课 Tel:488-5111

mailto:kokusai@city.wakayama.lg.jp
tel:435-5211
tel:435-1194
tel:446-3308
tel:435-1194
tel:488-5111

