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地域福祉活動事例集（案）について 
 

 

和歌山市内で地域福祉活動を行っている団体（自治会、地区社協、民生委員・児童委員、老人クラブ、

ＮＰＯ・ボランティア団体など）の取り組みを募集し、和歌山市地域福祉計画概要版（事例集）に掲載

する。 

 

１．和歌山市地域福祉計画概要版（事例集）の規格 

 A４版 カラー 全 16ページ  

 ページ構成（表紙（1頁）、裏表紙（1頁）、計画概要（4頁）、事例集（10例×1頁）） 

 

２．事例の募集方法 

   公募（市報わかやま７月号、市ホームページ、チラシなど） 

 

３．募集結果 

   応募総数：全７９事例 

 

４．事例の選定 

（１）公募により提出された事例のうち他地域のモデルとなる先進的な 10事例を選定 

（２）選定した 10事例へ詳細調査を行い地域福祉計画概要版に事例集として掲載する 

 

５．スケジュール 

６～７月 事例募集（７月号市報わかやま・和歌山市 HP・チラシ等で募集） 

 ８月 選定委員会（掲載団体を選定） 

９月 先進 10事例の訪問調査 

１１月 協議会（掲載団体の決定） 

   ２月 協議会 

年度末 事例集完成 

-１- 



事例の選定について 
 

１．事例集について 

令和元年６月から７月末まで事例を募集した結果、79事例を提出いただきました。その中から、他地

域のモデルとなる先進的な 10事例を「和歌山市地域福祉計画概要版（活動事例集）」に掲載します。 

 

２．選定の手順について 

  選定委員会を設置し、応募事例の中から選定した 10事例を、１１月１日開催の和歌山市地域福祉計

画推進協議会で諮り、決定する予定です。 

 

応募全事例(79団体) 

 

 

 

 

 

選定委員会（10事例を選定）※８月２６日 

 

  

 

 

 

 

 

 

和歌山市地域福祉計画推進協議会（10事例を審議・決定）※１１月１日 

 

 

３．選定基準 
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■選定委員会メンバー■※敬称略 

・和歌山大学准教授 金川 めぐみ 

・和歌山市ボランティア連絡協議会会長 北出 賀江子 

・和歌山市地区社会福祉協議会会長 宮本 佳子 

・和歌山市民生委員・児童委員協議会会長 西本 雉紗子 

・公募委員 立花 直樹 

 

※選定委員会メンバーは会長の一任で決定。 

 

１．活動内容等について 

（１）「活動内容」が明確に記載されており、充実した活動を行っているか。 

（２）「活動上の工夫」が明確に記載されており、創意工夫されているか。 

（３）「活動予定」が明確に記載されており、今後の継続及び発展が見込めるか。 

（４）活動を事例集に掲載し、広報することで他地域の活動の参考になることが見込めるか。 

２．バランスについて 

（１）活動地域のバランスを考慮（北部、東部、西部、南部など） 

（２）ジャンルのバランスを考慮（高齢者、障害者、子どもなど） 

（３）活動単位のバランスを考慮（民生委員・児童委員、社会福祉協議会、老人クラブ、ボランテ

ィア・ＮＰＯ、その他など） 

・推進協議会委員からの推薦 

・事務局推薦（２５団体） 



募集結果一覧

番号 団体名 種別 地区

1 安原地区 民生児童委員　他 01 民生委員・児童委員 27 安原

2 紀伊地区 民生委員・児童委員協議会 01 民生委員・児童委員 40 紀伊

3 雄湊地区社会福祉協議会 02 社会福祉協議会 04 雄湊

4 芦原地区社会福祉協議会 02 社会福祉協議会 11 芦原

5 四箇郷地区社会福祉協議会 02 社会福祉協議会 20 四箇郷

6 東山東地区社会福祉協議会 02 社会福祉協議会 29 東山東

7 高松根上り会（高松地区老人クラブ連合会） 03 老人クラブ 10 高松

8 万年青老人クラブ 03 老人クラブ 12 宮前

9 関戸たかつクラブ 03 老人クラブ 15 雑賀

10 新在家中部シルバークラブ 03 老人クラブ 20 四箇郷

11 有家生寿会 03 老人クラブ 21 宮

12 安原老人クラブ連合会 03 老人クラブ 27 安原

13 平井喜楽クラブ 03 老人クラブ 33 楠見

14 老人クラブ　古屋北春秋会 03 老人クラブ 35 木本

15 山口葵長寿会連合会 03 老人クラブ 42 山口

16 新日本婦人の会ねむの木班 04 婦人会 08 砂山

17 西浜婦人会（さえずり会） 04 婦人会 15 雑賀

18 楠見婦人会 04 婦人会 33 楠見

19 西庄婦人会　シニアエクササイズ 04 婦人会 36 西脇

20 城北第２７区自治会 05 自治会 02 城北

21 松島北自治会 05 自治会 20 四箇郷

22 西和佐スポーツウエルネス吹矢クラブ 05 自治会 22 西和佐

23 西大谷自治会 05 自治会 33 楠見

24 和歌山シニアエクササイズ一期会 05 自治会（シニアエクササイズ） 11 芦原

25 磯の浦ネオポリス自治会シニアトレーニング 05 自治会（シニアエクササイズ） 29 西脇

26 和歌山市上野北自治会 05 自治会（シニアエクササイズ） 40 紀伊

27 広瀬地区母子寡婦福祉協議会 06 母子寡婦福祉協議会 03 広瀬

28 和歌山中央医療生協　広瀬支部 07 生活協同組合 03 広瀬、11 芦原

29 和歌山中央医療生活協同組合　地域支え合いセ 07 生活協同組合 13 中之島、14 宮北、20 四箇郷

30 和歌山中央医療生活協同組合シニアエクササイ 07 生活協同組合 20 四箇郷

31 和歌山中央医療生活協同組合　河北東支部 07 生活協同組合 40 紀伊、41 川永、42 山口

32 一般社団法人地域生きがいサポートえーる 08 法人 12 宮前

33 社会福祉法人　寿敬会 08 法人 28 西山東

34 社会福祉法人まこと会 08 法人 36 西脇

35 NPO法人　ワンダフル二度目の命　 09 ボランティア・NPO 01 本町（依頼があれば他

36 クロスハーツ 09 ボランティア・NPO 06 新南

37 いきいきシニアわかやま 09 ボランティア・NPO 06 新南、12 宮前、43 その他

38 和歌山囲碁ボール協会 09 ボランティア・NPO 10 高松

39 トンガの鼻自然クラブ 09 ボランティア・NPO 16 雑賀崎

40 名勝和歌の浦クリーンアップ隊 09 ボランティア・NPO 17 和歌浦
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41 NPO法人ほっとタウン有功 09 ボランティア・NPO 38 有功

42 NPO法人和歌山市断酒会　 09 ボランティア・NPO 43 その他（市全域）

43 ボランティアグループアップル 09 ボランティア・NPO 43 その他（市全域）

44 わかやま楽落会 09 ボランティア・NPO 43 その他（市全域）

45 いきいきシニアわかやま 体操クラブ 09 ボランティア・NPO 43 その他（市全域）

46 NPO法人和歌山県自閉症協会　和歌山市分会 09 ボランティア・NPO 43 その他（市全域）

47 和歌山市ウォーキング会 09 ボランティア・NPO 43 その他（県内及び近畿内）

48 オールディーズ 09 ボランティア・NPO 43 その他（和歌山市及び田

49 プライベート 09 ボランティア・NPO 43 その他（市全域）

50 エリカつどいの家 10 その他 02 城北

51 SE９期会（エスイー９キカイ） 10 その他 03 広瀬、04 雄湊、06 新南、

52 おのみなとグループ 10 その他 04 雄湊

53 砂山花水木の会 10 その他 04 雄湊、07 吹上、08 砂山

54 フライング∞（エイト）推進委員会 10 その他 06 新南、12 宮前、20 四箇郷

55 高松シニアエクササイズ 10 その他 10 高松

56 奥野体操クラブ 10 その他 12 宮前

57 慶哉寺　花まつり実行委員会 10 その他 12 宮前

58 元気みやまえ 10 その他 12 宮前

59 シニアエクササイズ片男波ふれあい会 10 その他 17 和歌浦

60 三葛きずなの会 10 その他 18 名草

61 鬼っ子クラブ 10 その他 21 宮

62 西和佐生活学校 10 その他 22 西和佐

63 つどいの家　あさひ 10 その他 27 安原

64 シニアエクササイズ第６期OB会 10 その他 30 野崎

65 つどいの家 野崎 10 その他 30 野崎

66 松専寺　シニア健康体操 10 その他 32 松江

67 つどいの家「和」 10 その他 33 楠見

68 柔道学習塾「紀柔館」 10 その他 35 木本

69 つどいの家千手川 10 その他 39 直川

70 直川体操クラブ 10 その他 39 直川

71 ボランティア　直川お手伝い十人衆 10 その他 39 直川

72 あすなろ 10 その他 39 直川、40 紀伊、41 川永

73 つどいの家 コロッケ茶店 10 その他 40 紀伊

74 神波力侍神社夏祭り実行委員会 10 その他 41 川永

75 つどいの家川永 10 その他 41 川永

76 おのみなとこども食堂の会 10その他 1 本町、2 城北、4 雄湊、

77 七生会 10その他 43 その他（市全域）

78 宮前　親和クラブ 03 老人クラブ 12 宮前

79 わかやまおもちゃ病院 09 ボランティア・NPO 1 本町、2 城北
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第４次和歌山市地域福祉計画概要版に掲載する地域福祉活動１０事例

事例番号 団体名 種別 地区 ブロック 内容 選定理由（優れているところ）

1 41
ＮＰＯ法人
ほっとタウン有功

ボランティア
ＮＰＯ 有功 3

地域交流サロン’
ほっと’

　和歌山市の地域福祉活動の先進事例。地区に複数のサ
ロンを開設し、参加者自身で活動内容を決めて実施して
いく。見学等多数あり。

2 32
一般社団法人
地域生きがいサポート
えーる

法人 宮前 6
地域生きがいサ
ポートえーる

　認知症サポーター等啓発、居場所づくりとしての健康
体操の実施、町をきれいにする取り組み。宮前地区の近
隣の地域資源とのつながりもあり、工夫がみられる。

3 7
高松根上り会
（高松地区老人クラブ連合会）

老人
クラブ

高松 8 高松ひよこの会

　平成28年度市主催モデル地区地域福祉ワークショップ
のモデル地区(５地区)の１つ。そこからの発展をはか
り、居場所づくりや健康体操をはじめ、地域で取り組み
やすいメニューを展開している。

4 17 西浜婦人会（さえずり会） 婦人会 雑賀 7 さえずり会

　地域住民を孤立させない取り組みとして積極的に活動
している。誰とでも話せる雰囲気を大切にするなど、細
やかな工夫がみられる。

5 2
紀伊地区
民生委員・児童委員協議
会

民生委員
児童委員

紀伊 3 ママといっしょ！
　子育ての活動を地区全体の協力で取り組み、母親の孤
立化を防いでいる。

6 20 城北第２７区自治会 自治会 城北 9 ほっとカフェ２７

　自治会の中で地域の絆を強くしたい有志の自由参加で
防災や町の美化にも取り組んでおり、今後発展性があ
る。

7 76 おのみなとこども食堂の会 その他 雄湊
ほか

9 こども食堂

　地域福祉がしっかりしている地域において、様々なつ
ながり、連携を生んでいる。規模も大きく、今後の取組
も期待できる。

8 5
四箇郷地区
社会福祉協議会

社会福祉
協議会

四箇郷 4 おしゃべりカフェ
　参加しやすい集まりを構築できていて、他の団体との
連携も大。今後発展性がある。

9 60 三葛きずなの会 その他 名草 7
高齢者の健康維持
とサロン活動

　平成29年度市主催地域広がるカレッジのモデル5団体
の１つ。健康体操とサロンの実施にとどまらず、見守り
活動も続けている。町内有志による取り組みであり、参
考になる。

10 42
ＮＰＯ法人
和歌山市断酒会

ボランティア
ＮＰＯ

その他
（全域） 全

各地域各曜日断酒
会、アルコール依
存者の社会復帰

　長期間にわたる定期的な活動であり、専門的な活動。
様々な困難を抱えた人との関わりはこれからの地域福祉
の取組に合致するもの。
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種別 応募数 選定数

民生委員・児童委員 2 1

社会福祉協議会 4 1

老人クラブ 10 1

婦人会 4 1

自治会 7 1

法人 3 1

ボランティア・NPO 16 2

その他 33 2

合計 79 10

募集結果
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