
つつじが丘総合公園がオープンしました。つつじが丘総合公園がオープンしました。

手にはたくさんの細菌が付い

ています。何かをする前は必

ず手を洗いましょう。また、

生の肉や魚などを切った、ま

な板で、その後にフライパン

などで料理しない野菜を切る

と菌が移ります。道具は使い
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にしましょう。
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問い合わせ先

生活保険課
☎488-5111
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せ い か つ ほ け ん か

 つつじが丘総合公園に「ボール遊び」ができる広場などが新しくでき、令和７年５月１７日
にフルオープンしました。「総合公園」として、みんなに楽しく使ってもらうため、注意があ

ります。

 つつじが丘総合公園に「ボール遊び」ができる広場などが新しくでき、令和７年５月１７日
にフルオープンしました。「総合公園」として、みんなに楽しく使ってもらうため、注意があ
ります。

テニスの大会がある日は、

駐車場がいっぱいで車で入

れないことがあります。車

で来たい時は、ホームペー

ジを見てから

来てください。

テニスの大会がある日は、
駐車場がいっぱいで車で入
れないことがあります。車
で来たい時は、ホームペー
ジを見てから
来てください。

問い合わせ先

スポーツ振興課
☎435-1364

と あ さ き

し ん こ う か

pick uppick up 0101

詳しくは市HP（ID:1061508）を見てください。
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テニス教室やヨガ教室など

スポーツをたくさんの人に

楽しんでもらうためのイベ

ントをたくさんしていま

す。体験レッスンもしてい

ますので、お気軽に来てく

ださい。

テニス教室やヨガ教室など
スポーツをたくさんの人に
楽しんでもらうためのイベ
ントをたくさんしていま
す。体験レッスンもしてい
ますので、お気軽に来てく
ださい。

詳しい内容は施設ホームページまで詳しい内容は施設ホームページまで

pick uppick up 0202 「食中毒」にならないために！「食中毒」にならないために！
し ょ く ち ゅ う ど く

「つけない　ふやさない　やっつける」の３つが大事です。「つけない　ふやさない　やっつける」の３つが大事です。
カンピロバクターやサルモネラ等の細菌が増えやすい季節です。食中毒にならないために、

細菌を食べ物に「つけない」、食べ物に付いた細菌を「ふやさない」、食べ物や料理に使う

道具についた細菌を「やっつける」という３つの事に気をつけましょう。

カンピロバクターやサルモネラ等の細菌が増えやすい季節です。食中毒にならないために、
細菌を食べ物に「つけない」、食べ物に付いた細菌を「ふやさない」、食べ物や料理に使う
道具についた細菌を「やっつける」という３つの事に気をつけましょう。

「食中毒菌」や「腐敗菌」と

いう名前の菌は20～50℃でよ

く増えます。魚のお刺身など

の食べ物は早めに冷蔵庫に入

れましょう。

「食中毒菌」や「腐敗菌」と
いう名前の菌は20～50℃でよ
く増えます。魚のお刺身など
の食べ物は早めに冷蔵庫に入
れましょう。

ほとんどの細菌やウイルスは焼くと死

にます。特にお肉は真ん中辺りを

75℃で1分より多く焼くことが大事で

す。ふきんやまな板、包丁などの料理

をする道具にも、細菌やウイルスは付

きます。特に肉や魚、卵などを使った

後の道具は洗剤でよく洗ってから、熱

いお湯をかけて殺菌しましょう。「塩

素系消毒剤」へ漬けておいたり、アル

コールスプレーも効果があります。
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いお湯をかけて殺菌しましょう。「塩
素系消毒剤」へ漬けておいたり、アル
コールスプレーも効果があります。
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※税金を払うとき、口座振替（銀行口座からお金を引き落としてくれる制度）は便利です。
　申し込みたい時は銀行へ行ってください。

●対象：令和７年1月１日から令和８年３月３１日に婚姻届を市役所に出す夫婦で、
年齢や所得の要件などを満たす方。

※市HP（ID：1058719）から
オンライン申請もできます。

問い合わせ先

子育て支援課
☎435-1329

和歌山市がしている、結婚・子育てなどの支援について紹介します。
関係がある人はぜひご利用ください。

結婚を考える人・子育てしている人へ結婚を考える人・子育てしている人へ
け っ こ ん か ん が こ そ だ

と あ さ き

こ そ だ し え ん か

pick uppick up 0303

こども未来ギフトこども未来ギフト

子 育 て
こどもたちが元気に成長することをお祈りし、未来を応援するためギフト
を贈ります。

●対象の人：こどもが生まれたことで、父か母になった人。（住民票にそのことを書いている人）

●必要なもの：こどもが生まれたことが確認できるもの（母子健康手帳など）
●ギフト一覧：次の中から一つ選んでください。

お米（5㎏×２袋）（食育）
木のおもちゃ（木育）
枕など（眠育）
絵本（読育）

育児支援助成事業育児支援助成事業 小学生より小さいこどもを3人以上育てている家に、小学校へ入学するまで
のこどもに必要な次の利用料を助成します。

●助成できる金額：1年間の上限は15,000円

●助成の対象

一時預かり（少しの間こどもを預かってもらうこと）
　※保育所などの利用だけ
ファミリー・サポート・センター
病児・病後児保育（病気のこどもを預けること）
子育て短期支援（ショートステイ・トワイライトステイ）

●申し込みの期限：令和８年３月の最後の日

※令和８年３月利用分は、
４月末まで申請できます。

申し込む方法は市HP
（ID：1012114）
を見てください。

結婚新生活支援事業結婚新生活支援事業
結 婚

結婚したら始まる、新しい生活にいるお金を支援します。

●支援できるお金：60万円まで。（※婚姻届を市役所に出した時の年齢によって金額は変わります。）

●期限：令和８年３月の最後の日（３月３１日）

申し込む方法は市HP（ID：1052803）を見てください。

税金・手続き税金・手続き

税金は６月３０日（月曜日）
までに払いましょう。
税金は６月３０日（月曜日）
までに払いましょう。

① 市県民税・森林環境税（普通徴収）
② 介護保険料（第１期分）
③ 国民健康保険料（第１期分）

【今回の支払いが必要な税金の名前はこちらです。】
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令和７年度は「国民健康保険」の保険料率が変わり
ます。これからも安心して国民健康保険を使っても
らえるように、ご協力よろしくお願いします。

問い合わせ先

②介護保険課
☎435-1334

①納税課
☎435-1038

③国保年金課
☎435-1214
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団地名 種別（どんな人が住めるか） 間取り 募集の数 1か月の家賃（円）

ビューつつじが丘 一般向け 3LDK 1 30,700～60,400

ラブリー松江

60歳以上の人向け 2LDK 1 22,100～43,500

一般向け 3LDK 2 28,900～56,800

耳が聞こえにくい・
聞こえない障害がある人向け

3LDK 1 28,900～56,800

吹屋町 一般向け 2LDK 1 26,300～51,800

薬種畑 一般向け 2LDK 3 26,900～52,800

紀和駅
一般向け 3DK 1 22,100～43,500

一般向け 3DK 1 21,800～42,800

加太城ケ崎 一般向け 2LDK 1 24,200～44,400

向

一般向け（一人暮らしもOK）
★

3DK 1 18,500～36,300

一般向け（一人暮らしもOK）
★

3DK 1 18,200～33,900

家族が近くに住んでいる人★ 3DK 1 18,200～33,900

目が見えにくい・見えない障害
のある人向け

3DK 1 19,200～37,700

体に障害がある人向け 2DK 1 17,200～33,800

東長屋
一般向け 2LDK 1 25,800～50,700

一般向け 2LDK 1 27,000～53,000

塩屋第２ 一般向け 2LDK 2 22,700～44,500

菖蒲ヶ丘
一般向け（一人暮らしもOK）

★
3DK 1 15,500～30,500

ラブリー松江 特定公共賃貸住宅 3LDK+1K 1 88,000

不法就労とは？
不法就労とは、仕事をするのに必要な在留資格や
許可がなしに、外国人が日本で働くことです。

不法滞在とは？
日本で、許可なく住み生活していることです。

お知らせお知らせ
し

６月は「不法就労・不法滞在」防止のための活動する月です。６月は「不法就労・不法滞在」防止のための活動する月です。

警察では、色々なところと協力しあって、不法滞在者や不法滞在者を雇っている悪い人や会社
を見つけるために、いつもよりもたくさん動いています。「不法就労・不法滞在しているので
は？」と思ったら、どんな小さなことでも教えてください。

問い合わせ先 東警察署　☎475-0110

公営住宅へ住みたい人を募集します。公営住宅へ住みたい人を募集します。

西警察署　☎424-0110 北警察署　☎435-0110

●申込：6月9日（月曜日）・10日（火曜日）に県住宅供給公社（十三番丁30 酒直ビル1階）まで。

※申し込みの紙は6月2日（月曜日）～10日（火曜日）に同じところで配ります。県住宅供給公社のＨ
Ｐからも印刷できます。上に書いている内容から変わることがあるので、必ずパンフレットで確認し
てください。 ●問い合わせ先：県住宅供給公社　☎494-7471

★のマークは和歌山市ではない子育てしている家族も申し込みできます。

ふ ほ う し ゅ う ろ う

ふ ほ うし ゅ う ろ う し ご と ひ つ よ う ざ い り ゅ うし か く

き ょ か が い こ く じ ん に っ ぽ ん はたら

ふ ほ う た い ざ い

に っ ぽ ん き ょ か す せ い か つ

がつ ふ ほ う しゅうろう ふ ほ う た い ざ い ぼ う し か つ ど う つ き

け い さ つ いろいろ きょうりょく ふ ほ うた い ざ いし ゃ ふ ほ うた い ざ いし ゃ や と わ る ひ と か い し ゃ

み う ご ふ ほ うし ゅ う ろ う ふ ほ う た い ざ い

お も ち い お し

と あ さ き ひがしけ い さ つし ょ

こ う え い じゅうたく す ひ と ぼ し ゅ う

に し け い さ つし ょ き たけ い さ つし ょ

も う し こ み が つ に ち げ つ よ う び と お か か よ う び さ か な お か い

も う こ か み が つ に ち げ つ よ う び と お か か よ う び お な く ば

い ん さ つ う え か な い よ う か かなら か く に ん

と い あ さ き

わ か や ま し こ そ だ か ぞ く も う こ

けんじゅうたくきょうきゅうこうしゃ

けんじゅうたくきょうきゅうこうしゃ

けんじゅうたくきょうきゅうこうしゃ じゅうさんばんちょう

だんちめい しゅべつ ひと す

おか いっぱんむ

まつえ

さいいじょう ひとむ

いっぱんむ

ま　ど ぼしゅう かず げつ やちん えん

みみ き

き しょうがい ひとむ

ふきやちょう いっぱんむ

いっぱんむやくしゅばた

きわえき

かだじょうがさき

むかい

ひがしながや

しおやだい

しょうぶがおか

まつえ

いっぱんむ

いっぱんむ

いっぱんむ

いっぱんむ

いっぱんむ

いっぱんむ

いっぱんむ

いっぱんむ

いっぱんむ

ひとむ

ひとむ

ひとりく

ひとりく

かぞく ちか す ひと

め み み しょうがい

しょうがいからだ

ひとりく

とくていこうきょうちんたいじゅうたく

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9378e241c35ae37436f2c60d5fd7904309d0348494a68b5987f8da35ad8012c9JmltdHM9MTc0NzUyNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=16f8c5ab-5e12-643c-1dc8-d06a5f73653e&psq=%e4%b8%8d%e6%b3%95%e5%b0%b1%e5%8a%b4%e3%81%a8%e3%81%af&u=a1aHR0cHM6Ly9tYW5hYmktamFwYW4ubGlnaHR3b3Jrcy5jby5qcC9pbGxlZ2FsLWVtcGxveW1lbnQv&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9378e241c35ae37436f2c60d5fd7904309d0348494a68b5987f8da35ad8012c9JmltdHM9MTc0NzUyNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=16f8c5ab-5e12-643c-1dc8-d06a5f73653e&psq=%e4%b8%8d%e6%b3%95%e5%b0%b1%e5%8a%b4%e3%81%a8%e3%81%af&u=a1aHR0cHM6Ly9tYW5hYmktamFwYW4ubGlnaHR3b3Jrcy5jby5qcC9pbGxlZ2FsLWVtcGxveW1lbnQv&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9378e241c35ae37436f2c60d5fd7904309d0348494a68b5987f8da35ad8012c9JmltdHM9MTc0NzUyNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=16f8c5ab-5e12-643c-1dc8-d06a5f73653e&psq=%e4%b8%8d%e6%b3%95%e5%b0%b1%e5%8a%b4%e3%81%a8%e3%81%af&u=a1aHR0cHM6Ly9tYW5hYmktamFwYW4ubGlnaHR3b3Jrcy5jby5qcC9pbGxlZ2FsLWVtcGxveW1lbnQv&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=660406abf4a53bf273bb4464c23cffd2f637a57044f20b27a80d92b6a733e9bfJmltdHM9MTc0NzUyNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=16f8c5ab-5e12-643c-1dc8-d06a5f73653e&psq=%e4%b8%8d%e6%b3%95%e6%bb%9e%e5%9c%a8%e3%81%a8%e3%81%af&u=a1aHR0cHM6Ly9zYW11cmFpLWxhdy5jb20vemFpdG9rdS9zdWIzXzAxLw&ntb=1


イベント名 開演日時 入場料

和歌山市吹奏楽団
第102回定期演奏会

6月22日（月曜日）　
13：30から

無料

民謡のつどい
7月6日（日曜日）
　11：00から

無料

和歌山市交響楽団
第58回定期演奏会

7月6日（日曜日）　
13：30から

大人　1,500円
学生　　500円

※詳細は市感染情報センターHPで確認してください。
QRコード

●助成の内容：病院で支払うお金の負担が減ります。（3割→2割）
●対象：67歳から69歳の市民税のかかっていない世帯で、年金や収入が一定の基準より少な　　
　　　　い方。

高齢者肺炎球菌の予防接種ができます。高齢者肺炎球菌の予防接種ができます。
●対象：和歌山市内に住んでいるという住民登録をしており、今までに「高齢者肺炎球　
　　　　菌予防接種」を受けたことがない、①か②に当てはまる人。
　　　　①：65歳の人
　　　　②：60歳から64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の動きや「ヒト免疫不全ウイルス」　　
　　　　　　というものによって、免疫の動きが「身体障害者手帳1級」くらいの障害がある人
●支払う金額：3,000円（生活保護を受けている人は無料です。）
●助成できる期限：66歳の誕生日の前の日まで。
●受け方：病院へ予約してから、マイナンバーカードなどを持って診察してもらってください。

●問い合わせ先：保健対策課　☎488-5118

日本語支援ボランティアを募集します。日本語支援ボランティアを募集します。

第46回市民文化まつりがあります。第46回市民文化まつりがあります。

●内容：和歌山市内の幼稚園・小学校・中学校・義務教育学校で日本語や勉強の支援をし
　　　　てくれる人を募集します。（週1～2回、1～2時間くらい）
●対象：外国語が話せる人（英語・中国語・タイ語・タガログ語・ヒンドゥー語・ウクライナ語・
　　　　フランス語　など）
●申込：電話でいつでも申し込みできます。
●問い合わせ先：子ども支援センター　☎402-7830

●場所：和歌山城ホール　　　●問い合わせ先：文化振興課　☎435-1194

老人医療費助成制度老人医療費助成制度

医療費の助成を受けるためには、申し込み（申請）が必要です。

●問い合わせ先：保険総務課　☎435-1062
と あ
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●時間　14時30分から19時ころまで。
●参加できる人　①親子で参加：小学生1人と親1人

②一般参加　：身長が155～185㎝くらいでフリーサイズの衣装が
　着ることができる人

●かかるお金 ①1組4,000円、②1人2,000円
●申し込み 6月29日（日曜日）までに予約フォームから予約してください。
●問い合わせ先　文化振興課　☎435-1194

国際交流課の SNSです。
 色々な情報を
 発信しています。
ぜひフォローしてください♪

こ く さ い こ う り ゅ う か

いろいろ じ ょ う ほ う

は っ し ん

８月２日（土曜日）にあります。
踊りへの参加する方法

♦連（10人より多い人のグループ）で参加したい人

市HP(ID：1003239）から申し込む方法を見てから、申し込んでください。

♦個人（10人より少ないグループか1人）で参加したい人

『飛び入り連』というグループで自由に踊りに参加できます。
●申し込みできる最後の日　6月20日（金曜日）
●問い合わせ先　紀州おどり実行委員会事務局（観光課内）　☎435-1234

『大名行列』に参加する方法

大名行列とは・・・昔、侍などがたくさんの仲間を連れて動くときに1列になって歩いていたこと。

●配役（どの役ができるか）　大名駕籠（偉い人が歩かずに乗ることができる乗り
　物）に乗って、大名行列を連れて歩く「紀州藩主」や侍になれます。

※配役は選べますが、やりたい人が多い役は抽選になります。詳しくは市HP
　（ID：1042312）まで。
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Designed by Eiji Mitooka+Don Design Associates 
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