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きらり輝く 元気和歌山市

●特集●特集

西コミュニティセンター　４月 13 日日 オープン！西コミュニティセンター　４月 13 日日 オープン！� ���������� ��������� ２～３２～３

県内の市と町の代表 43 チーム（オープン参加含む）が参加したジュニア駅伝が２月９日日に開催されました。紀三井寺公園陸上競県内の市と町の代表 43 チーム（オープン参加含む）が参加したジュニア駅伝が２月９日日に開催されました。紀三井寺公園陸上競

技場をスタートし、ゴールの県庁前までの 10 区間 21.1 キロメートルを駆け抜けました。その結果、和歌山市は１時間 10 分 01 秒技場をスタートし、ゴールの県庁前までの 10 区間 21.1 キロメートルを駆け抜けました。その結果、和歌山市は１時間 10 分 01 秒

のタイムでゴールし、海南市に次ぐ２位に輝きました。のタイムでゴールし、海南市に次ぐ２位に輝きました。

● Pick Up News ● Pick Up News 
「ふれあい収集」の対象世帯を拡大します「ふれあい収集」の対象世帯を拡大します� ������� ������ ４４

物価高騰重点支援給付金のお知らせ物価高騰重点支援給付金のお知らせ������������������ ５５

バスカード�公衆浴場回数券等を交付しますバスカード�公衆浴場回数券等を交付します������ ６～７６～７

固定資産に関する台帳の縦覧�閲覧のおしらせ固定資産に関する台帳の縦覧�閲覧のおしらせ�������� ８８

３月は「自殺対策強化月間」です３月は「自殺対策強化月間」です�������������������� ９９

●まちの話題●まちの話題�������������������������������������� 1010

●暮らしの情報●暮らしの情報������������������������������ 11～ 1911 ～ 19

●市長コラム●市長コラム�������������������������������������� 2020

●防災学習センター�リニューアルオープン！●防災学習センター�リニューアルオープン！� ����� ���� 2020
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 西コミュニティセンター
■所在地／砂山南３丁目１-11
■開館時間／ 9時～ 21時 30分
■休館日／�毎週火曜日、年末年始
■施設／���多目的ホール・活動室・和室・調理実

習室・会議室・ワークルーム・自習室・
キッズスペース

施設予約システムは、３月１日土９時から予約
開始です。施設の予約には事前の団体登録が必
要です。詳しくは市HP（ID：1061187）を
ご確認ください。貸館は４月14日月からです。
問�生涯学習課　☎435-1193�

施設予約はこちらから

特徴を紹介！

1F

3F

多目的ホール（大）

収納式の舞台やプロジェ
クターを完備しています。

2F

和室

電気炉壇を設置してお
り、茶道ができる施設
となっています。

オープンスペースオープンスペース

壁を減らした広がりのあ壁を減らした広がりのあ
る空間を活用し、多様なる空間を活用し、多様な
イベントを行うことがでイベントを行うことがで
き多世代が交流できるスき多世代が交流できるス
ペースとなっています。ペースとなっています。

自習室

近隣に学校もあるため
学生達に多く利用し
てもらえることを
期待しています。

新
た
な

生
涯
学
習
拠
点
が

誕
生

キッズスペース

子供達の遊び場として
はもちろんですが、近
くに本棚もあるので、
本を読む場所としても
利用できます。

芝生広場

１階の中庭は大人か
ら子供までくつろげ
る芝生の広場となっ
ています。

※記事中のイメージ図については、設計段階のものであり、実際の施設と異なる場合があります。

２・３階広場２・３階広場

屋外テラスを備えており、屋外テラスを備えており、
中庭や屋外との連動性を重中庭や屋外との連動性を重
視した設計です。このテラ視した設計です。このテラ
スは、災害時の一時避難場スは、災害時の一時避難場
所としても活用できます。所としても活用できます。

広場

市報わかやま  令和７年３月号 23 市報わかやま  令和７年３月号



４月１日以後の検針分から水道料金を改定しますPi
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04
問�水道料金センター�☎435-1298

　安心・安全な水道水をお届けするため、水道料金を改定します。詳細については企業局HP（ID:1060041）
をご確認いただくか、水道料金センターにお問い合わせください。ご理解とご協力をお願いします。 企業局HP
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前回好評につき今年も実施！ 和歌山市を離れて頑張る若者を応援

FAVTOWN　ふるさと便申込受付開始！
問�FAVTOWN事務局（和歌山市移住定住戦略課・シナジーマーケティング株式会社）�mail：favtown-support@synergy101.jp�

　地元「和歌山市が好き」でつながる FAVTOWN（ファボタウン）。前回好評につき今年もふるさと便の応募受付が始まり
ましたので、次の条件に当てはまる方はぜひご応募ください。条件に当てはまらない方も、FAVTOWN�ならではの限定イベ
ントや情報発信も行っていますので、ぜひご登録ください。

2025 年 4 月時点に和歌山市（県）を離れており、下記の条
件のいずれかに該当する方
・3 月に高校卒業
・はたち (2004 年 4 月 2 日～ 2005 年 4 月 1 日生まれ）
・4 月から新社会人

ふるさと便対象者

不妊治療費等助成制度についてPi

ck Up 

02 問�地域保健課�☎488-5120

不妊治療等にかかった費用に対して助成を行っています。
●助成対象／�一般不妊治療費等、生殖補助医療先進医療費および先進不育症検査費
●申請期限／令和６年度に治療や検査を行われた方または治療を終了した方は、令和７年３月31日月までに申請してください。
　　　　　　※治療月によって申請期限が変わる場合があります。
詳細は市HP（ID：1001742/1060057/1041048）をご確認ください。

「地元が好き」でつながるふるさとファンメディアです。
会員登録することで、無料で「ふるさと便」がもらえたり、和歌山市のイベント情報やクーポンなどが届きます。

いますぐ会員登録！
登録はFAVTOWNのLINE からしていただけ
ます。（https://lin.ee/0qi9RoF）

未会員の方は無料

FAVTOWNとは？

●申込／令和７年３月31日月までに専用申込サイトで�→
Pi
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01「ふれあい収集」の対象世帯を拡大します！
問�収集センター北事務所�☎ 471-1503　

●対象／�①［高齢者 ]�65 歳以上で要介護２以上の認定を受けている方
　　　　②��［障害者 ]��視覚障害１、２級または肢体不自由１、２級の身体障害者手帳をお持ちの方
※一人暮らしの方か同居する方が①または②に該当し、所定の収集場所までごみを持ち出すことが困難な場合に限ります。

　申請には必ず電話での事前相談が必要。利用を希望される方は、収集センター北事務所までお問い合わせください。

家庭ごみを所定の収集場所ま
で持ち出すことが困難な世帯
を対象に一定の要件のもと、
戸別に収集する支援事業です。

ふれあい収集とは

対象者

70 歳以上
かつ

要介護３以上
➡

４月１日から高齢者世帯の対象を拡大します！
対象者

65 歳以上
かつ

要介護２以上
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06 物価高騰重点支援給付金のお知らせ

●支給額／�１世帯当たり３万円
●対象／�基準日において本市の住民基本台帳に登録され、世帯全員

が令和６年度分住民税非課税者のみで構成される世帯
　　　　※住民税が課税されている者の税法上扶養親族等のみの世帯除く。
　　　　※租税条約の適用を受けて住民税が免除されている世帯除く。

令和６年12月 13日金基準日

1 住民税非課税世帯への給付金 2 こども加算給付金

提出期限

　物価高に伴う影響が大きい住民税非課税世帯の生活を支援するため、１世帯当たり３万円、同一世帯に 18歳以下の児童
がいる場合は児童１人当たり２万円を給付します。詳細は、市HP（ID:1060851）（ID:1060888）をご確認ください。

和歌山市物価高騰重点支援給付金事務局（六番丁19、（株）フジ田産業六番丁ビル１階）
☎0120-969-861、☎ 499-5184（土日祝日を除く８時30分～ 17時 15分）　※担当課：生活支援第２課

●支給額／�児童１人当たり２万円
●対象／�1の支給対象世帯のうち、18歳以下の

児童［18歳に達する日以降最初の３月
31日までの児童］を扶養する世帯

令和７年７月31日木

※支給対象と考えられる世帯の世帯主の方に、３月中旬以降順次、圧着はがき（お知らせ）または封書を送付しますので
しばらくお待ちください。圧着はがきが届いた世帯は、原則手続きの必要はありません。

問合先

市報わかやま  令和７年３月号 45 市報わかやま  令和７年３月号 ◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦
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各種教室に参加してみませんか

障害者いきいき事業 受講者募集

● 対象／市内在住で身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、
療育手帳または特定医療費（指定難病）受給者証をお持ちの方�
※2機能回復訓練は令和７年４月１日現在18歳以上 65歳
未満の方。

● 費用／開催回数×100円�
（教室により材料費やテキスト代が必要）

● 申込／３月１日土～15日土の９時～17時に、身体障害者
手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳または特定医療費
（指定難病）受給者証を持参し、ふれ愛センターまで�
※2機能回復訓練は健康保険証・お薬手帳も必要�
※本人・家族以外の申込や、電話・FAXでの申込不可。申込多
数の場合は抽選。申込が少ない教室は開催しない場合あり。
手話、要約筆記、ヒアリングループが必要な方および介助者
同伴の方、車椅子利用の方は、利用申請書にその旨記入

● 実施場所・問合先／ふれ愛センター（木広町５丁目１-９、
月曜休み）☎433-8866、FAX 433-8868

内 容 回 数 日 時 定 員

作業療法 午前 33回 第１～３土 10：00～12：00 ６人
午後 33回 第１～３土 13：00～16：00 ８人

理学療法 午前 33回 第１～３土 10：00～12：00 ６人
午後 33回 第１～３土 13：00～16：00 ８人

言語療法 11回 第 1土 13：00～16：00 ６人

2機能回復訓練　●期間／５月～令和８年３月

教 室 名 日 時 定 員
編物 第１・３火 10：00～12：00 20人
華道 第２・４火 13：30～15：30 10人

パソコン

聴覚障害者 第２・４火 10：00～12：00 10人
視覚障害者 第１・３日 10：00～12：00 10人
ワード初級 第２・４水 10：00～12：00 10人
エクセル初級 第２・４水 13：30～15：30 10人

体操 第１・３水 10：00～11：30 15人
ヨガ 第１・３水 13：30～15：00 15人
茶道 第２・４水 10：00～12：00 10人
絵画 第１・３木 10：00～12：00 15人
点字 第１・３木 13：30～15：30 ６人
囲碁 第２・４木 10：00～12：00 10人
将棋 第２・４木 10：00～12：00 10人
着物着付け 第２・４木 13：30～15：30 10人
書道 第１・３金 10：00～12：00 20人
カラオケ 第１・３金 13：30～15：30 20人
陶芸 第２・４金 10：00～12：00 15人

手話
聴覚障害者 第２・４金 13：30～15：30 15人
聴覚障害者以外 第１・３火 13：30～15：30 10人

料理 第２・４土 10：00～12：00 10人

1創作的活動・社会適応訓練・レクリエーション
●期間／４月～令和８年３月（回数は年間15回）

問�障害者支援課��☎435-1060�
FAX 431-2840

※聴覚パソコン教室とは聴覚障害者対象で、内容はエクセル初級になります。
また聴覚障害者で手話、要約筆記、ヒアリングループが必要でない方はパソ
コン教室（ワード初級・エクセル初級）に参加する事ができます。



交付開始日以降も随時受け付けます。
交付開始日は混雑が予想されます。混雑緩和に
ご協力をお願いいたします。

元気 70パス事業
障害児者外出支援事業

交付
開始日

身体障害者手帳・療育手帳をお持ちの方
▶交付場所／障害者支援課（東庁舎１階）、支所・連絡所
▶受け取りに必要なもの／
　①身体障害者手帳・療育手帳　②印鑑
　※�代理人が受け取る場合、本人の①と代理人の本人確
認書類と代理人の印鑑が必要。複数の手帳を持って
いる場合、重複受け取り不可。

問�障害者支援課�☎435-1060　FAX 431-2840

精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
▶交付場所／保健対策課（保健所２階８番窓口）のみ
▶交付開始日／３月18日火から
▶受け取りに必要なもの／
　①精神障害者保健福祉手帳　②印鑑
　※�代理人が受け取る場合、本人の①と代理人の本人確
認書類と代理人の印鑑が必要。複数の手帳を持って
いる場合、重複受け取り不可。

問�保健対策課�☎488-5163　FAX 431-9980

3福祉タクシー利用券（１・２級、A１・A２の手帳をお持ちの方）

対象 内容 利用できるタクシー
１・２級、A１・A２の 
手帳をお持ちの方

１枚 500 円の
利用券を24枚 市と契約している

法人・個人タクシー下肢・体幹・視覚障害
１・２級の方

１枚 500 円の
利用券を30枚

※乗車１回につき１枚まで利用可

1バスカード
利用できる路線 料金

和歌山バス・和歌山バス那賀
（市内運行分のみ）

無料
（月２日利用可）

2公衆浴場回数券（月２回利用できる券）
▶利用料金／大人１回100円（12歳未満無料）　
▶利用できる浴場／�元気70パスの利用可能浴場（右ページ下

部）のうち、★マークがついている浴場

●手続きについて

（共通）障害児者外出支援（障害のある方）
サービスの利用には、身体障害者手帳・療育手帳・精神
障害者保健福祉手帳の提示が必要です。

交付開始 交付場所
３/18火
から 市役所

東庁舎

高齢者 ･地域福祉課
☎�435-1063

※
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
は
交
付
し
て
い
ま
せ
ん
。

障害者支援課
☎�435-1060

３/19水
から

東 山 東 支所 ☎�478-0004
西 山 東 支所 ☎�478-0007
山 口 支所 ☎�461-1011
川 永 支所 ☎�461-1004
雑 賀 崎 支所 ☎�444-0049
田 野 支所 ☎�445-0356

３/21金
から

紀 伊 支所 ☎�461-0031
有 功 支所 ☎�461-6279
直 川 支所 ☎�461-0021
岡 崎 支所 ☎�471-1783
三 田 連絡所 ☎�471-1754
西 和 佐 支所 ☎�471-3651
和 佐 支所 ☎�477-0001
小 倉 支所 ☎�477-0415

３/24月
から

加 太 支所 ☎�459-0001
湊 連絡所 ☎�455-0702

野 崎 連絡所 ☎�455-1293
松 江 連絡所 ☎�455-0022
木 本 連絡所 ☎�455-0035
西 脇 支所 ☎�455-0030
貴 志 連絡所 ☎�455-0009
楠 見 連絡所 ☎�455-1704

３/25火
から

吹 上 連絡所 ☎�425-8775
砂 山 連絡所 ☎�423-3832
今 福 連絡所 ☎�436-2782
高 松 連絡所 ☎�422-2874

３/26水
から

芦 原 連絡所 ☎�422-1605
宮 前 連絡所 ☎�422-1671
雑 賀 支所 ☎�446-2701
和 歌 浦 支所 ☎�444-0001
名 草 支所 ☎�444-1001
安 原 支所 ☎�479-0001

３/27木
から

広 瀬 連絡所 ☎�422-2007
新 南 連絡所 ☎�422-1621
四 箇 郷 連絡所 ☎�471-2210
中 之 島 連絡所 ☎�422-4695
宮 北 連絡所 ☎�471-2218
宮 連絡所 ☎�471-0486

３/28金
から

大 新 連絡所 ☎�422-4534
本 町 連絡所 ☎�422-3028
城 北 連絡所 ☎�431-2717
雄 湊 連絡所 ☎�422-9533

和歌山市
シニアハンドブック

高齢者の暮らしに役立つさまざまな情報を掲載しています。

▶配布場所／高齢者・地域福祉課、支所・連絡所等　※市 HP（ID：1030217）からも閲覧可

●サービスの内容（1と2はどちらか選択）

※支所連絡所の受付時間は10時～ 16時
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令和７年度　元気 70 パス事業・障害児者外出支援事業

バスカード・公衆浴場回数券等を交付します

元気 7
ななまる

0 パス（70歳以上の方） サービスの利用には、顔写真貼付済みの老人優待利用券の
提示が必要です。

70 歳以上の市民の方が対象　※令和７年度中に70歳になる方は誕生月以降
▶ 交付場所／�
�高齢者・地域福祉課（東庁舎２階）、支所・連絡所（交付開始日は左ページの一覧のとおり）�
※支所・連絡所で受け取る場合は、できるだけお住まいの地区の支所・連絡所へお越しください。

▶ 受け取りに必要なもの／�
①本人確認書類（老人優待利用券・健康保険証など）・②印鑑・③顔写真（初めて受け取る方のみ。横３㎝×縦４
㎝で６か月以内に撮影したもの。）　※�代理人が受け取る場合、本人の①・③と代理人の①・②が必要
問�高齢者・地域福祉課�☎ 435-1063

●手続きについて

・�すでにバスカードを受け取っている方は手続き不要です。�
（ただし、バスカード以外の券の交付、サービス変更の場合は手続きが必要）

・�令和７年度分の各券（老人優待利用券を除く）は令和７年４月１日から利用可能です。そのうち、バスカー
ド以外の各券の利用期限は令和８年３月31日です。
・バスカード以外の各券は紛失・盗難等による再発行はできません。
・本人のみご利用いただけます。貸与・譲渡など不正に使用した場合、返還していただくことがあります。

地区 利用できる浴場 料金
加太 ★新町温泉�☎ 459-1126 200円
野崎 ★きらくゆ�☎ 480-1126　※２ 350円
宮北 ★信節温泉�☎ 471-3737 200円

本町 ★山吹温泉�☎ 423-3991 200円
ふくろうの湯�☎ 423-4126　※２ 600円

大新 ★幸福湯�☎ 433-4526 200円
芦原 ★芦原共同浴場�☎ 436-0717 100円

宮前
★杭の瀬共同浴場�☎ 473-0793 100円
★手平温泉�☎ 423-1020
★万歳湯�☎ 425-4862 200円

地区 利用できる浴場 料金

今福
★神明湯�☎ 423-6484
★ユーバス�☎ 426-2641　※１
★今福湯�☎ 423-2341

200円

和歌浦 ★浜湯温泉�☎ 444-7623
★フレックス�☎ 447-3123　※２ 200円

名草
花の湯�☎ 444-1004　※２ 570円

黒潮温泉�☎ 448-1126 平日 550円
土日祝600円

★マークは障害児者外出支援事業（詳細は左ページ）でも利用可
※1　全浴場を使用する場合は別途料金が必要　　
※2　回数券の利用できる日時に一部制限あり

●サービス内容（1と2はどちらか選択）
1バスカード

利用できる路線 料金
和歌山バス・和歌山バス那賀

（市内運行分のみ）
１乗車�100円
（何回でも利用可）

2駐車場利用券
利用できるところ 助成

① 中央駐車場・北駐車場 160円分
② 城北公園地下駐車場 200円分
③ けやき大通り地下駐車場 300円分
④ 本町地下駐車場 100円分

※�無料時間を超えた分の料金
は自己負担

※�本人が同乗していれば利用
可（何回でも利用可）

※他の減免との併用不可
※�①は１時間以上、②③④は
30分以上の駐車に限る

老人優待
利用券

市内の一部公共施設等を無料または低額で利用できます。（有効期限はありません）
▶対象／65歳以上の市民の方　※令和７年度中に65歳になる方は誕生月以降
▶申込場所／高齢者・地域福祉課、支所・連絡所
▶ 申込に必要なもの／ ①本人確認書類（健康保険証など）・②印鑑　※代理人が受け取る場合、

本人の①と代理人の①・②が必要

3公衆浴場回数券

見�本

問�高齢者・地域福祉課�☎435-1063
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09 ３月は「自殺対策強化月間」です 問�保健対策課☎488-5117

　国では、例年自殺者数が増加する傾向にある３月を「自殺対策強化月間」と定めています。自殺は、その多く
が追い込まれた末の死であり、さまざまな問題が複雑に関係しています。和歌山市では、「誰も自殺に追い込ま
れることのない、いのち支える和歌山市の実現」に向け、こころの健康に関する相談対応や、自殺対策について
の普及啓発活動等にも取り組んでいます。自殺対策は一人でも多くの方の力が必要です。

令和６年度「いのち支えるポスターコンクール」入選作品展示

中
なかで
出　綾

あやか
香��様

【市長賞】

【優秀賞（一般）】

石
いしい
井　亨

とおる
� 様

【優秀賞（小学生以下）】

嶋
しま
　藤

ふじえ
慧��様古

こ が
賀　未

み う
侑��様

【優秀賞（高校生）】

坂
さかもと
本　瑞

みずき
姫��様

【優秀賞（中学生）】

●期間／３月６日木～14日金
●場所／市役所１階　市民ギャラリー

※本市の取り組みや各種相談窓口については、市HP（ID：1005459）をご覧ください。

問�資産税課　�▶土地のこと�☎435-1209　▶家屋のこと�☎435-1210　▶償却資産、縦覧・閲覧のこと�☎435-1037�

2「固定資産課税台帳」の閲覧
　閲覧は、固定資産課税台帳に記載されている自己の資産または
借りている物件内容を確認することができる制度です。
●期間／一年を通じて閲覧することができます。
●場所／資産税課窓口（市役所2階⑤番）
●費用／�１台帳 300円（４月１日火～６月２日月は無料）
●対象／�市内に土地や家屋などを所有している方、�

市内の土地や家屋を借りている方　など
● 閲覧できる事項／�
【土地】所在・地番・地目・地積・価格（評価額）・税額等�
【家屋】所在・種類・構造・床面積・価格（評価額）・税額等

● 持ち物／本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）�
※�法人の場合は、法人代表者印（委任状でも可）、�
借地人・借家人の場合は、賃貸借契約書等

1「土地・家屋価格等縦覧帳簿」の縦覧
　縦覧は、自己の所有する土地・家屋の固定資産税評価額と、
他の土地・家屋の固定資産税評価額を比較できる制度です。
●期間／４月１日火～６月２日月　※土日祝日を除く
●場所／資産税課窓口（市役所２階⑤番）
● 縦覧できる事項／�
【土地】所在・地番・地目・地積・価格（評価額）�
【家屋】所在・種類・構造・床面積・価格（評価額）

●対象／�市内に土地や家屋を所有し、固定資産税が課税されて
いる方

●費用／無料
● 持ち物／本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）�
※法人の場合は、法人代表者印（委任状でも可）

【縦覧の注意点】
● 土地のみ所有している方は家屋の縦覧はできません。また、
家屋のみ所有している方は土地の縦覧はできません。

● 縦覧帳簿には、所有者の住所、氏名および税額は記載してい
ません。
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はい。住宅用地には特例があり、住宅用地以外の土
地（工場や貸し駐車場用地など）と比べて税負担が

低くなっています。住宅を壊して月極駐車場にした場合など
は、固定資産税の負担が大きくなりますのでご注意ください。

A.

個人名義の土地であっても、公衆用道路として使用
されている、または所有者の異なる２筆２戸以上の

住宅の進入路として使用している場合は、減額措置が適用さ
れる場合があります。詳細は資産税課へご相談ください。

A.

新築住宅は、固定資産税が課税され始めた年度から
３～７年間、固定資産税が減額されています。急に

高くなったのは減額期間が満了したからです。

A.

住宅の固定資産税が急に高くなるのはなぜ？Q.

私道は固定資産税の減額がある？Q.

令和７年度

固定資産に関する台帳の縦覧・閲覧のおしらせ

固定資産税よくある質問固定資産税よくある質問

3審査の申出・不服申立て
●「価格（評価額）以外に不服」がある場合
問資産税課各担当係
　納税通知書を受け取った日の翌日から起算して3か月以内に、
市長あてに「審査請求」することができます。

●�固定資産課税台帳に登録された「価格（評価額）
に不服」がある場合　

問固定資産評価審査委員会事務局�☎ 435-1148
　台帳登録の公示の日以後、納税通知書を受け取った日（５月
中旬予定）の翌日から起算して３か月以内に、固定資産評価審査
委員会に対して審査の申出をすることができます。
　ただし、令和７年度は基準年度（3年に一度の評価替えを行う
年度）ではないため、審査の申出ができるのは以下の場合のみで
す。なお、次回の基準年度は令和９年度です。

【土地】 地価の下落に伴う価格の修正について�
（修正以外の事項は、審査の対象となりません。）�
前年中に分・合筆、地目の変換等があった場合

【家屋】前年中に新・増改築等があった場合

固定資産税・都市計画税の納期限

※ 納期限を過ぎると延滞金が加算されますのでご注意ください

１期 ６月２日月 ７月31日木２期

12月１日月３期 ２月２日月
令和８年

４期

住宅用地と非住宅用地は税負担が違う？Q.

減額区分 階層 住宅の種類 該当する住宅の床面積 減額される床面積

税額が３年間２分の1になる住宅
２階建以下 制限なし

50㎡（一戸建以外の貸家住
宅は40㎡）以上280㎡以下

※併用住宅の場合は、居住
部分の面積が家屋全体の２
分の１以上必要。

120㎡以内のみ適用

３階建以上 中高層耐火建築物以外

税額が５年間２分の1になる住宅
３階建以上 中高層耐火建築物
２階建以下 認定長期優良住宅
３階建以上 認定長期優良住宅（中高層耐火建築物以外）

税額が７年間２分の1になる住宅 ３階建以上 認定長期優良住宅（中高層耐火建築物）

一人一人が「命の番人」　誰でも今日から「ゲートキーパー」
　ゲートキーパーとは、自殺のリスクにつながるような悩みに気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る人
のことです。専門的な資格の有無にかかわらず、誰もがなることができます。

■ゲートキーパー　５つの役割

①気づき　周りで「SOS」を発している人はいませんか？
うつ、死別体験、借金、過重労働、昇進、引っ越し、結婚、出
産など生活の変化は悩みの大きな要因となります。一見、他人
には幸せに見えることでも、本人にとっては大きな悩みになる
場合があります。眠れない、食欲がない、口数が減ったなど、『い
つもと違う』ことに気づいてあげてください。

②声かけ　様子が“�いつもと違う”�人がいるとき、
　　　　　　　　　　　　　　　まずは「声かけ」が重要です。

悩みを抱えている人は、誰にも悩みを打ち明けられずにいる場
合が多く見られます。まずは話すきっかけをこちらから作って
あげてください。偶然に声をかけられることでふと我に返り、
自殺を思いとどまることも少なくありません。どんな声をかけ
ていいかわからないときは、「眠れてる？」「どうしたの？なん
だか辛そうだけど…」「力になれることはない？」など、『心配
している』ことを伝えましょう。

③傾聴　「死にたい」と打ち明けられたら、
　　　　　　　　　　　　　時間をかけて話を聞いてください。
まずは話せる環境を作り悩みに耳を傾けましょう。そして、「何
とか助けてほしい」という気持ちを理解し、相手のペースに合
わせてせかさず、時には沈黙も共有しましょう。話を聞いても
らうだけでも気持ちは楽になります。話を聞いた後は「話して
くれてありがとう」とねぎらいの気持ちを言葉にしましょう。

④つなぎ　早めに専門家に相談するよう促しましょう。
一度話を聞いて相手の気持ちが楽になったからといって、問題
解決とはいかない場合が多くあります。その場合、あなたがサ
ポートしつつ、専門家や専門機関を紹介したり、相談するよう
に勧めましょう。紹介する際は、相手のことを第一にできるだ
け丁寧に行うようにしましょう。

⑤見守り　温かく寄り添い、じっくりと見守ってください。
つないだあとも、必要があれば相談にのることを伝えましょう。

　本市では自殺対策の取り組みの一環として、毎年「いのちの尊さ」や「人とのつながりの大切さ」が伝わる作品を募集してい
ます。今年度は５歳から81歳まで幅広い年齢層の方から、92点ものご応募をいただき、10名の方が入選されました。
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らしの情情
※最新情報は各担当課までお問い合わせください。
※「QRコード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

税金・保険料の納期限

３月 31 日 月
後期高齢者医療保険料（第９期） 
問 保険総務課 ☎ 435-1062

国民健康保険料（第 10 期） 
問 国保年金課 ☎ 435-1214

介護保険料（第 10 期） 
問 介護保険課 ☎ 435-1334

　３月は引っ越しが多く賃貸住宅
の退去トラブルが多く発生し「退
去時に高額な修繕費用を請求され
た」といった相談が寄せられます。
退去の前に原状回復の範囲につい
て賃貸借契約書等を確認してくだ
さい。トラブルを避けるために事
前に備えておきましょう。
問 消費生活センター☎ 435-1188

賃貸住宅の退去トラブルについて
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在
で
軽
自
動
車
・
原

動
機
付
自
転
車
・
小
型
特
殊
自
動
車
・

二
輪
の
小
型
自
動
車
を
所
有
し
て
い

る
人
に
納
め
て
い
た
だ
く
税
金
で
す
。

●
廃
棄
や
譲
渡
、
盗
難
な
ど
で
現
在

所
有
し
て
い
な
い
場
合

　

令
和
７
年
４
月
１
日

（火）
ま
で
に
必

ず
次
の
①
～
③
の
と
こ
ろ
で
異
動

（
廃
車
・
名
義
変
更
）
の
申
告
を
し

て
く
だ
さ
い
。
異
動
の
手
続
き
が
済

ん
で
い
な
い
と
、
令
和
７
年
度
も
税

金
を
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
す
で
に
転
売
や
下
取

り
に
出
さ
れ
た
場
合
で
も
、
手
続
き

を
済
ま
せ
て
い
な
い
と
課
税
さ
れ
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
な
お
、

す
べ
て
の
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）

に
つ
い
て
、
年
度
途
中
で
廃
車
さ
れ

て
も
税
金
の
還
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
し
ら
せ

４
月
２
日
は 

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

　

４
月
２
日
の
「
世
界
自
閉
症
啓
発

デ
ー
」
に
合
わ
せ
、
自
閉
症
に
つ
い

て
の
理
解
・
啓
発
促
進
を
目
的
に
、

和
歌
山
城
を
自
閉
症
の
テ
ー
マ
カ

ラ
ー
で
あ
る
ブ
ル
ー
に
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
し
ま
す
。

●
「
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
」
と
は

　

平
成
19
年
の
国
連
総
会
で
、
毎

年
４
月
２
日
を
「
世
界
自
閉
症
啓
発

デ
ー
」
と
す
る
こ
と
が
決
議
さ
れ
、

全
世
界
の
人
々
に
自
閉
症
を
理
解
し

て
も
ら
う
取
組
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

世
界
各
地
の
名
所
旧
跡
等
に
お
い

て
自
閉
症
の
テ
ー
マ
カ
ラ
ー
で
あ

る
「
希
望
」
と
「
癒
し
」
を
表
す
青

色
で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
が
行
わ
れ
て
お

り
、
日
本
で
は
、
４
月
２
日
か
ら
８

日
を
発
達
障
害
啓
発
週
間
と
し
て
、

様
々
な
啓
発
普
及
活
動
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
も
、
今
年
で
10
回

①
原
動
機
付
自
転
車
（
125
ｃｃ
以
下
）

と
小
型
特
殊
自
動
車
：
市
民
税
課（
本

庁
舎
２
階
）
☎
４
３
５
・
１
０
３
５

② 

軽
二
輪
（
125
ｃｃ
超
～
250
ｃｃ
以
下
）

と
二
輪
の
小
型
自
動
車
（
250
ｃｃ
超
）：

和
歌
山
運
輸
支
局
☎
０
５
０
・
５
５

４
０
・
２
０
６
５
（
音
声
案
内
）

③ 

軽
自
動
車
（
三
輪
・
四
輪
）：
軽

自
動
車
検
査
協
会
和
歌
山
事
務
所
☎

０
５
０
・
３
８
１
６
・
１
８
４
６

（
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
）

※
３
月
は
混
雑
し
ま
す
。
手
続
き
は

お
早
め
に
。

看
板
（
屋
外
広
告
物
）
の 

適
切
な
管
理
に
つ
い
て

　

板
は
、
風
雨
や
強
い
日
差
し
等
に

よ
っ
て
次
第
に
劣
化
し
、
こ
れ
を
放

置
す
る
と
落
下
や
倒
壊
な
ど
の
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。
実
際
に
事
故
が
発

生
し
た
事
例
も
あ
る
た
め
、
日
常
的

に
安
全
確
認
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
定
期
的
に
専
門
業
者
に
よ
る
点

検
を
実
施
し
、
看
板
の
安
全
管
理
に

努
め
ま
し
ょ
う
。
※
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ

（
ID
：
１
０
０
８
１
１
０
）
で

▼
問
合
先
＝
ま
ち
な
み
景
観
課
☎
４

３
５
・
１
０
８
２

宝
く
じ
の
助
成
金
で
実
施

　

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と

し
て
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を

財
源
と
し
て
実
施
し
て
い
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業

に
よ
り
関
戸
自
治

会
が
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
で
使
用

の
備
品
を
購
入
し

ま
し
た
。

▼
問
合
先
＝
市
民
自
治
振
興
課
☎
４

３
５
・
１
０
４
５

ラ
イ
フ
ア
ッ
プ
ロ
ー
ン

　

中
小
企
業
に
お
勤
め
の
方
へ
の
生

活
向
上
に
向
け
た
融
資
制
度
で
す
。

▼
資
金
使
途
＝
教
育
費
、
医
療
費
、

冠
婚
葬
祭
費
、
自
動
車
購
入
費
な
ど

▼
融
資
額
・
期
間
＝
200
万
円
以
内
・

10
年
以
内

▼
年
利
＝
3.0
％
（
保
証
料
込
）

▼
問
合
先
＝
近
畿
労
働
金
庫
和
歌
山

支
店 

☎
４
７
１
・
５
３
５
０

　令和７年７月１日～令和９年６
月 30 日に、市が発注する小規模修
繕の際に参考とする業者名簿に登
載を希望される方は、次のとおり
手続きをしてください。既に小規
模修繕業者名簿（令和９年６月 30
日まで有効）に登載されている方
は、申請の必要はありません。
●申請／令和７年６月 16 日月（土・
日・祝日を除く９時～ 11 時 30 分・
13 時～ 16 時）までに、調達課（市
役所５階）に持参または郵送にて
提出してください。
※申請書は調達課で配布。市ＨＰ

（ID：1058437）からもダウンロー
ド可。
問   調達課 ☎ 435-1033

小規模修繕業者名簿の追加申請

市税の納付はお済みですか？
　令和６年度の固定資産税、市県
民税（普通徴収）、軽自動車税（種
別割）の納期は終了しています。
　納め忘れがないか、確認をお願
いします。
※市税の納付には、便利な口座振
替をぜひご利用ください。お申込
みは、金融機関窓口・Web（※一
部の金融機関のみ）で。
問 納税課 ☎ 435-1038

災害への準備で、安心な未来を
総合防災訓練 １/17 金

　災害時に本市の要請に基づき、災害救助犬およびセラ
ピードッグが迅速に出動できるよう協定を締結しまし
た。協定式には、セラピードッグのハッピー号（ラブラ
ドール・レトリバー）とみらい号（トイプードル）が出
席しました。

令和６年度和歌山市防災会議 １/30 木

災害時における災害救助犬及びセラピードッグの出動
に関する協定 ２/ ３月

　阪神・淡路大震災の発生から30年の１月 17日、本
市で南海トラフ巨大地震を想定した防災訓練を実施しま
した。職員の非常参集訓練と初動対応訓練を行い、発災
初動期における迅速かつ適切な行動を確認しました。

　本市および防災関係機関が実施する防災対策の基本的
な大綱を示す「和歌山市地域防災計画」および「和歌山
市水防計画」について、能登半島地震や南海トラフ地震
臨時情報の発表を踏まえた修正等を審議しました。

新たなモビリティ導入への取組
自動運転バスの実証運行 １/29 水～２/ ９日

　鮮やかにラッピングされた車両が、JR 和歌山駅から
和歌山城を経由し、JR和歌山駅に戻る循環ルートを�『自
動運転レベル２』で運行するとともに、信号連携等のイ
ンフラ連携や遠隔監視を行うなど、将来の自動運転の実
装を目指した実証を行いました。

有機食材を給食へ
オーガニック給食実施　　　　　１/20 月～１/23 木

　農薬や化学肥料にできるだけ頼らず環境に配慮した食
材を使った「オーガニック給食」が、市内の小学校 14
校で 4日間に分けて実施されました。給食では、有機
栽培された「さつまいも」を使ったチップスと特別栽培
された「みかん」が提供されました。
　写真は、20日に野崎西小学校で提供された際の様子
で、生徒たちは「いただきます」と言うと、美味しそう
に給食を味わっていました。
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日程 時間 定員（先着） 申込 場所�問合先

４/17 木
10 時～
11 時30 分

15 組 
程度 西保健センター

４/28 月
10 時～
11 時30 分

８組 
程度 南保健センター

０歳児交流会

●内容／手遊び、交流会、育児相談、身体計測など
●対象／０歳児と保護者　
●申込／３月 10 日月～

象
外
と
な
り
ま
す
。

▼
問
合
先
＝
保
健
対
策

課
☎
４
８
８
・
５
１
１

８　

※
詳
細
は
、
市
感

染
症
情
報
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ｐ
で

お
花
見
弁
当
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー 

で
の
食
中
毒
予
防

　

行
楽
に
よ
い
季
節
で
す
。
次
の
点

に
気
を
付
け
て
調
理
し
ま
し
ょ
う
。

●
お
弁
当

・
調
理
前
に
は
よ
く
手
を
洗
い
、
清

潔
な
調
理
器
具
を
用
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
お
か
ず
は
当
日
調
理
し
、
し
っ
か

り
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。
お
に
ぎ
り
は

ラ
ッ
プ
を
使
っ
て
握
る
と
細
菌
が
付

き
に
く
く
な
り
ま
す
。

・
ご
飯
や
お
か
ず
は
よ
く
冷
ま
し
て

か
ら
汁
気
を
切
っ
て
詰
め
ま
し
ょ
う
。

・
な
る
べ
く
涼
し
い
場
所
に
保
管
し

て
、
早
め
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。
長
時
間

持
ち
歩
く
時
は
、
保
冷
剤
や
ク
ー
ラ
ー

ボ
ッ
ク
ス
な
ど
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

・
食
材
は
ク
ー
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
な
ど

に
入
れ
て
、
保
冷
剤
で
し
っ
か
り
冷

や
し
ま
し
ょ
う
。

・
調
理
前
や
食
べ
る
前
に
は
し
っ
か

り
手
洗
い
。水
道
が
な
け
れ
ば
ウ
エ
ッ

ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
加
熱
す
る
食
品
と
加
熱
し
な
い
食
品

は
別
々
の
ま
な
板
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
生
肉
は
十
分
焼
い
て
加
熱
し
ま

し
ょ
う
。

・
生
肉
を
焼
く
箸
（
ト
ン
グ
）
は
、
食

べ
る
時
に
使
う
も
の
と
分
け
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
先
＝
生
活
保
健
課
☎
４
８

８
・
５
１
１
１

健
康

３
月
１
日
～
８
日
は 

女
性
の
健
康
週
間
で
す

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
女
性
が
生
涯

を
通
じ
て
健
康
で
明
る
く
、
充
実
し

た
日
々
を
自
立
し
て
過
ご
す
こ
と
を

総
合
的
に
支
援
す
る
た
め
に
、
女
性

の
健
康
週
間
を
定
め
、
全
国
の
市
町

村
等
で
女
性
の
健
康
づ
く
り
運
動
を

展
開
し
て
い
ま
す
。
仕
事
や
家
庭
に

忙
し
く
、
つ
い
家
族
や
周
囲
の
こ
と

を
優
先
し
て
、
自
分
の
健
康
は
後
回

し
に
な
り
が
ち
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

こ
の
機
会
に
自
身
の
健
康
管
理
を
見

直
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

３
月
９
日

（日） 

11
時
～
15
時
ス
ー

パ
ー
セ
ン
タ
ー
オ
ー
ク
ワ 

セ
ン
ト
ラ

ル
シ
テ
ィ
和
歌
山
店
に
て
健
康
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場

く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
＝
地
域
保
健
課
☎
４
８

８
・
５
１
２
１

帯
状
疱
疹
予
防
接
種
の 

費
用
助
成
は
３
月
31
日
ま
で

▼
助
成
期
限
＝
３
月
31
日

▼
対
象
者
＝
接
種
日
に
お
い
て
、
満

65
歳
、
満
70
歳
の
市
民

▼
そ
の
他
＝
令
和
7
年
4
月
1
日
か
ら

帯
状
疱
疹
定
期
予
防
接
種
が
開
始
予
定

で
す
。
助
成
事
業
の
対
象
者
が
定
期
予

防
接
種
の
対
象
と
な
る
の
は
、
約
5
年

後
で
す
。
ま
た
、
助
成
事
業
と
定
期
予

防
接
種
は
自
己
負
担
額
が
異
な
り
ま
す
。

▼
注
意
＝
帯
状
疱
疹
の
予
防
接
種
を

受
け
た
方
は
、
定
期
予
防
接
種
の
対

　　　中保健センター ☎ 488-5122
　　　南保健センター ☎ 499-5566
　　　西保健センター ☎ 455-4181
　　　北保健センター ☎ 464-5051

子育て

乳幼児健診【４月】●受付時間／13 時～ 14 時 30 分
保健センターで実施　 中保健 西保健 南保健 北保健
４か月児
令和６年 12 月生まれ

８火
22 火

10 木 
24 木 15 火 16 水

10 か月児
令和６年６月生まれ

４金
25 金

８火
22 火 18 金 17 木

１歳６か月児 ※１
令和５年８月生まれ

３木
23 水

１火
25 金

２水 
11 金

４金 
15 火

３歳児 ※２
令和３年 10 月生まれ 10 木 ２水 

16 水 24 木 ３木

２歳６か月児歯科
令和４年 10 月生まれ
※ 使用中の歯ブラシ持参

９水 ４金 17 木 ８火

※母子手帳持参。治療中の方は主治医にご相談ください。 
※１･ ２ 和歌山市では１歳８か月になる月に１歳６か月児健診、３歳６か月
になる月に３歳児健診を実施しています。

児童手当拡充申請期限は令和７年３月 31 日です！
　令和６年 10 月に児童手当制度が拡充されました。下記に該当
する方でお手続きがまだの方は申請が必要です。
　制度拡充による申請猶予期間は令和７年３月 31 日までです。
それ以降に申請された場合は、申請の翌月分からの支給となりま
すのでお気をつけください。※詳細は市 HP（ID：1058444）で
●申請が必要な方／
①所得上限限度額以上により、児童手当を受給していない方
② 高校生年代（18 歳年度末まで）以下の児童を養育しており、

現在児童手当を受給していない方
③ 現在児童手当を受給中であり、大学生年代（18 歳年度末から

22 歳年度末）の子と高校生年代以下の子を合計３人以上養育
している方
●問合先／こども家庭課 ☎ 435-1219

マタニティサークル
●日時／ ①４月 15 日火 13 時 30 分～ 15 時 30 分・ 

② 24 日木 13 時 30 分～ 15 時 30 分　
●内容／�妊娠・出産・出産後の話、妊娠中の栄養・歯の話、

沐浴体験、妊婦体験ジャケットの着用など　
●対象／妊婦とパートナー　
●定員（先着）／① 10 組・② 10 組　
●申込／ ①３月 10 日月～４月８日火・ 

②３月 10 日月～４月 17 日木に申込フォームで　
●場所�申込�問合先／①中保健センター・②北保健センター 

申込①

申込②

離乳食講習会
●日時／４月 17 日木 10 時 30 分～ 11 時 30 分　
●内容／�離乳食の始め方や進め方（初期・中期：５～８か月）等

の講話。保護者への試食（希望者）　
●対象／市内在住の６か月頃までの乳児の保護者　
●定員／８組（抽選）　
●持ち物／必要な方は、筆記用具・飲み物　
●申込／３月 10 日月～４月７日月に申込フォームで
●場所�問合先／中保健センター
※後期・完了期（９～ 18 か月）については個別相談を随時実施
しています。まずはお電話ください。

申込

栄養教室「マタニティクッキング～貧血予防編～」
●日時／４月 18 日金 14 時～ 15 時 30 分　
●内容／ 妊娠中に欠乏しやすい鉄についての講話と調

理実習（１品、試食程度）
●対象／妊婦とパートナーや家族　
●定員／４組程度（抽選）※初参加優先　
●持ち物／ エプロン・三角巾・手拭きタオル・必要な方は飲み物
●申込／４月７日月までに申込フォームで　
●場所�問合先／西保健センター

申込

子ども予防接種週間
　３月１日土～７日金は子ども予防接種週間です。４月からの入
園・入学、進級に備えて、予防接種を済ませましょう。
　予防接種は市内実施医療機関で受けることができます。予約の
上、必ず母子健康手帳と予診票を持って受診してください。
　予診票を紛失された場合は、保健所または保健センターで再交
付します。（母子健康手帳が必要）
●幼児期の麻しん風しん予防接種
＜接種期限＞

・第１期（１歳児）／２歳の誕生日の前日まで
・ 第２期（平成 30 年 4 月 2 日～平成 31 年 4 月 1 日
生まれの年長児）／３月 31 日月まで

※詳細は市感染症情報センター HP で
●問合先／保健対策課☎ 488-5118 HP

新生児訪問事業
　助産師または保健師が生後 28 日以内の新生児期に家庭を訪問
し、体重測定等を含め様々な育児相談にのっています。
●対象／本市に住民票のある生後 28 日以内の新生児
●申込／ 母と子の健康のためのしおりについている「新生児訪問指

導依頼票」に必要事項を記入し郵送、もしくは電話で。後日、
担当の助産師等が電話連絡をしてご自宅にお伺いします。

●問合先／地域保健課☎ 488-5120

わかっこ
すくすく育ってね　和歌山市のこどもたち ３歳未満のお子さん写真大募集！

市 HP（ID：1027728）の専用フォームから応募できます。
応募多数の場合は抽選で掲載します。
市 HP のトップにもランダムに表示します。

宮
みやもと

本　紡
つ む ぐ

玖 ちゃん
R６. ２.13生

山
やまもと

本　真
ま お

緒 ちゃん
R６. ４.24生

森
もり

　香
か ず は

珠葉 ちゃん
R５.12.23生

山
やまもと

本　羽
は お ん

音 ちゃん
R５. ８. ３生

湯
ゆ か わ

川　皓
こういち

一 ちゃん
R６.10.19生

西
にし

　紗
す ず は

羽 ちゃん
R５. ９.27生

西
にし

　白
ましろ

 ちゃん
R６.12.24生

吉
よ し だ

田　羽
う い

唯 ちゃん
R６. １. ９生
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※「QR コード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

で
に
ハ
ガ
キ
ま
た
は
QR

コ
ー
ド
で 

※
通
常
ハ
ガ

キ
（
85
円
）
に
希
望
教

室
･
住
所
･
氏
名
･
年
齢
･
勤
務
先

･
電
話
番
号
（
携
帯
電
話
）
を
記
入

※
電
話
申
込
不
可
、
希
望
者
多
数
の

場
合
は
抽
選
。（
勤
労
者
の
方
を
優

先
）
結
果
は
郵
送
に
て
通
知
。

※
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
る

た
め
、
必
ず
ご
連
絡
が
つ
く
電
話
番

号
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
・
申
込
先
＝
勤
労
者
総
合
セ

ン
タ
ー
（
〒
６
４
０
・
８
２
２
７　

西
汀
丁
34
）
☎
４
３
３
・
１
８
０
０

９
）・
お
近
く
の
消
防
署
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
等
の
詳
細
は

消
防
局
Ｈ
Ｐ
で

企
業
の
人
材
確
保
セ
ミ
ナ
ー

▼
日
時
＝
３
月
19
日

（水） 

14
時
～
17
時

30
分

▼
場
所
＝
和
歌
山
ビ
ッ
グ
愛
8
階

▼
内
容
＝
採
用
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
と

採
用
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
手
法
を
学

び
、
採
用
戦
略
の
構
築
を
支
援
す
る

セ
ミ
ナ
ー　

※
個
別
相
談
あ
り

▼
対
象
＝
企
業
の
経
営

者
、
人
事
担
当
者
な
ど

▼
定
員
＝
50
人

▼
申
込
＝
QR
コ
ー
ド
で　

※
事
前
申

込
制
（
当
日
参
加
可
）、
参
加
費
無
料

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
県
経
営
者
協
会　

わ
か
や
ま
市
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
就
職
支

援
室
☎
４
３
１
・
７
３
７
６

せ
か
いW

aiW
ai

カ
フ
ェ

　

文
化
・
食
や
風
習
を
通
じ
て
、
国

際
交
流
の
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

　

和
歌
山
在
住
の
外
国
人
を
プ
レ
ゼ

ン
タ
ー
に
迎
え
、
そ
の
国
の
お
茶
を

飲
み
な
が
ら
文
化
や
習
慣
に
つ
い
て

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
３
月
23
日

（日） 

14
時
開
演

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
3
階　

リ
ハ
ー
サ
ル
室

▼
内
容
＝
ポ
ー
ラ
ン
ド
人 

生
駒 

ア

ン
ナ 

エ
ヴ
ァ
氏
に
よ
る
ポ
ー
ラ
ン

ド
の
文
化
や
習
慣
に
つ
い
て
の
講
座

▼
費
用
＝
参
加
費
500
円

▼
申
込
・
問
合
先
＝
和
歌
山
城
ホ
ー

ル
☎
４
３
２
・
１
２
１
２

催
し

わ
か
や
ま
歴
史
館　

 
コ
ー
ナ
ー
展
示

小
説
『
青
い
壺
』
と
有
吉
佐
和
子
愛

用
の
青
磁

　

累
計
60
万
部
を
超
え
た
有
吉
佐
和

子
の
小
説
『
青
い
壺
』。
今
回
は
有

吉
愛
用
の
青
磁
を
展
示
す
る
ほ
か
、

会
期
後
半
に
は
小
説
『
青
い
壺
』
の

生
原
稿
を
展
示
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
３
月
４
日

（火）
～
５
月
30
日

（金）
９
時
～
17
時
30
分（
入
場
17
時
ま
で
）

▼
会
場
＝
わ
か
や
ま
歴
史
館
２
F
歴

史
展
示
室 

展
示
室
２

▼
入
場
料
＝
大
人
100
円
（
天
守
閣
と

の
共
通
券
に
て
入
場
可
）、
小
・
中

学
生
無
料　

※
本
市
在
住
の
65
歳
以

上
の
方
・
障
害
者
手
帳
を
所
持
さ
れ

て
い
る
方
は
無
料

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
城
整
備
企
画
課

☎
４
３
５
・
１
０
４
４

有
吉
佐
和
子
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

名
作
朗
読
劇
場
【
青
い
壺
】

作
：
有
吉
佐
和
子　

出
演
：
劇
団

ZERO　

▼
日
時
＝
３
月
26
日

（水） 

11
時
～
11
時

50
分
・
14
時
～
14
時
50
分　

▼
定
員
＝
先
着
各
20
人　

▼
申
込
＝
３
月
10
日

（月） 

９
時
～
電
話
で　

▼
場
所
・
問
合
先
＝
有
吉
佐
和
子
記

念
館
☎
４
８
８
・
９
８
８
０　

※
入

場
無
料　

※
水
曜
休
館

令
和
６
年
度
和
歌
山
市
真
舟
芸

術
振
興
基
金
事
業　

か
な
書
展

　

古
筆
の
臨
書
を
基
に
し
た
作
品
づ

わ
か
や
ま
市
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
就
職
支

援
室
☎
４
３
１
・
７
３
７
６

福
祉
・
介
護
・
保
育
の 

就
職
フ
ェ
ア
わ
か
や
ま

　

求
人
事
業
所
の
人
事
担
当
者
と
直

接
面
談
で
き
ま
す
。
興
味
・
関
心
の

あ
る
方
は
ど
な
た
で
も
参
加
し
て
い

た
だ
け
ま
す
。

▼
日
時
＝
３
月
18
日

（火） 

13
時
30
分
～

16
時
（
受
付
13
時
～
）

▼
場
所
＝
和
歌
山
ビ
ッ
グ
愛

▼
問
合
先
＝
社
会
福
祉
法
人
和
歌
山

県
社
会
福
祉
協
議
会　

福
祉
人
材
セ

ン
タ
ー
「
ハ
ー
ト
ワ
ー
ク
」
☎
４
３

５
・
５
２
１
１

き
の
く
に
人
材
U
タ
ー
ン
フ
ェ
ア

▼
日
時
＝
３
月
10
日

（月）
・
11
日

（火） 

13

時
～
17
時

▼
場
所
＝
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ヴ
ィ
ア
和

歌
山　

４
階

▼
参
加
企
業
＝
各
日
75
社
予
定　

▼
対
象
＝

2026
年
３
月
卒
業
予
定
の
大

学
・
短
大
・
高
専
・
専
門
学
校
生
お

よ
び
一
般
求
職
者

▼
申
込
＝
QR
コ
ー
ド
で　

※
事
前
申
込
制
（
当
日

参
加
可
）　　

▼
問
合
先
＝
き
の
く
に
人
材
Ｕ
タ
ー

ン
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
☎
４
３
１
・

７
３
７
６　

く
り
を
学
ぶ
講
習
会
で
制
作
さ
れ
た

作
品
お
よ
び
こ
れ
ま
で
参
加
し
て
き

た
受
講
生
の
集
大
成
と
な
る
展
示
会

を
開
催
し
ま
す
。　

▼
日
時
＝
３
月
22
日

（土）
～
24
日

（月） 

10

時
～
17
時

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
展
示
室

▼
問
合
先
＝
文
化
振
興
課
☎
４
３

５
・
１
１
９
４

第
45
回 

市
民
文
化
ま
つ
り 

～
市
民
参
加
で
文
化
の
華
を
～

ポ
ピ
ュ
ラ
ー
カ
ー
ニ
バ
ル
わ
か
や
ま

▼
日
時
＝
３
月
16
日

（日） 

11
時
開
演　

▼
場
所
＝
イ
オ
ン
モ
ー
ル
和
歌
山　

ふ
じ
と
パ
ー
ク
水
の
広
場
（
野
外
ス

テ
ー
ジ
）

▼
入
場
料
＝
無
料

▼
問
合
先
＝
文
化
振
興
課
☎
４
３

５
・
１
１
９
４

四
季
の
郷
公
園 

ネ
イ
チ
ャ
ー
イ
ベ
ン
ト

た
け
の
こ
狩
り
イ
ベ
ン
ト

▼
日
程
・
定
員
＝

①
3
月
29
日

（土）
・
一
般
30
組

②
3
月
30
日

（日）
・
親
子
30
組

③
４
月
５
日

（土）
・
一
般
50
組

④
４
月
６
日

（日）
・
親
子
50
組

▼
時
間
＝
９
時
～
11
時
30
分 

▼
参
加
費
＝
１
組
に
つ
き

2,000
円
（
１

袋
付
き
）
＋
シ
ス
テ
ム
登
録
料
300
円

（
１
組
に
つ
き
）

▼
申
込
＝
３
月
21
日

（金）
ま
で
に

WEB
で

※
た
け
の
こ
の
お
持
ち
帰
り
は
袋
に

入
る
分
の
み
。
※
袋
の
追
加
が
欲
し

い
方
は
１
袋

2,000
円
で
ご
用
意
い
た

し
ま
す
。
※
持
参
し
た
袋
な
ど
に
入

れ
て
の
お
持
ち
帰
り
は
固
く
お
断
り

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
問
合
先
＝
フ
ー
ド
ハ

ン
タ
ー
パ
ー
ク
☎
４
９

９
・
４
３
７
０　

※
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
で

和
歌
の
浦
ア
ー
ト
･
キ
ュ
ー
ブ 

の
イ
ベ
ン
ト

W
.A.cube

ブ
ラ
ス  

コ
ン
サ
ー
ト

2025

▼
日
時
＝
３
月
16
日

（日） 

14
時
開
演

▼
場
所
＝
キ
ュ
ー
ブ
A　

▼
内
容
＝
色
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
曲

を
、
金
管
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
通
じ
て

聴
い
て
楽
し
め
る
コ
ン
サ
ー
ト

▼
問
合
先
＝
和
歌
の
浦
ア
ー
ト
･

キ
ュ
ー
ブ
☎
４
４
５
・
１
１
８
８　

※
火
曜
休
館

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

出
前
入
会
説
明
会

▼
日
時
・
場
所
＝
３
月
10
日

（月）
南
コ

ミ
セ
ン
、
11
日

（火）
河
北
コ
ミ
セ
ン
、

12
日

（水）
東
部
コ
ミ
セ
ン　

各
10
時

▼
対
象
＝
原
則
60
歳
以
上
の
健
康
で

働
く
意
欲
の
あ
る
方

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
４
３
１
・
１
２
７
０

西
庄
ふ
れ
あ
い
の
郷 

ハ
ー
ブ
の
挿
し
木
体
験
教
室

▼
日
時
＝
３
月
19
日

（水） 

10
時
～
12
時

※
雨
天
決
行

▼
場
所
＝
西
庄
ふ
れ
あ
い
の
郷
ハ
ー

ブ
園
（
西
庄

1107
・
36
）

▼
定
員
＝
20
人
（
抽
選
）　

▼
申
込
＝
３
月
３
日

（月） 

９
時
～
電
話
で

▼
費
用
＝
300
円
（
材
料
費
）

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
４
３
１
・
１
２
７
０

わ
か
や
ま
就
職
フ
ェ
ア
in
大
阪

▼
日
時
＝
３
月
8
日

（土） 

13
時
～
16
時

▼
場
所
＝
大
阪
産
業
創
造
館
３
階

▼
参
加
企
業
＝
29
社
予
定

▼
対
象
＝

2025
年
、

2026
年
3
月
卒
業
予

定
の
学
生
（
中
高
生
を
除
く
）、
既
卒

３
年
以
内
の
方
お
よ
び
一
般
求
職
者

▼
申
込
＝
QR
コ
ー
ド
で

※
事
前
申
込
制
（
当
日

参
加
可
）

▼
問
合
先
＝
株
式
会
社
キ
ャ
リ
ア
・

ブ
レ
ス
ユ
ー　

若
年
者
地
域
連
携
事

業
推
進
セ
ン
タ
ー
☎
４
２
１
・
８
０

０
２高

校
生
と
保
護
者
の
た
め
の

仕
事
＆
会
社
説
明
会

▼
日
時
＝
3
月
22
日

（土） 

13
時
～
16
時

（
入
退
場
自
由
）

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
４
階
会

議
室

▼
内
容
＝
ミ
ニ
講
義
「
就
職
先
の
選

び
方
」・
業
種
別
の
仕
事
内
容
紹
介

企
業
個
別
説
明

▼
対
象
＝
①
高
校
１
・
２
年
生
、
保

護
者
の
方　

※
高
校
生
と
保
護
者
そ

れ
ぞ
れ
一
人
で
参
加
可
能

▼
参
加
企
業
＝
10
社
予
定

▼
申
込
＝
QR
コ
ー
ド
・

電
話
で　

※
事
前
申
込

制
（
当
日
参
加
可
）

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
県
経
営
者
協
会　

講
座

普
通
・
上
級
救
命
講
習

　

和
歌
山
市
消
防
局
で
は
、
救
命
率

の
向
上
を
目
指
し
救
命
講
習
を
開
催

し
ま
す
。

▼
日
時
＝

《
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
（
３
時
間
）》

・
４
月
13
日

（日）
９
時
～
12
時

・
７
月
12
日

（土）
９
時
～
12
時

・
８
月
３
日

（日）
９
時
～
12
時

・
９
月
13
日

（土）
９
時
～
12
時

・
11
月
15
日

（土）
９
時
～
12
時

・
１
月
10
日

（土）
９
時
～
12
時

・
３
月
21
日

（土）
９
時
～
12
時

《
上
級
救
命
講
習
（
８
時
間
）》

・
５
月
24
日

（土）
９
時
～
17
時

・
12
月
14
日

（日）
９
時
～
17
時

・
２
月
15
日

（日）
９
時
～
17
時

▼
開
催
場
所
＝
和
歌
山
市
消
防
局

（
八
番
丁
12
）

▼
定
員
＝
各
30
人

▼
申
込
・
問
合
先
＝
電
話
で
事
前
に

警
防
課
（
☎
４
２
８
・
０
１
１
９
）、

消
防
局
代
表
（
☎
４
２
２
・
０
１
１

勤
労
者
総
合
セ
ン
タ
ー  

前
期（
４
月
～
９
月
）教
室

　

勤
労
者
福
祉
の
充
実
と
勤
労
意
欲
の

向
上
を
図
る
た
め
、
文
化
・
教
養
・
研

修
・
ス
ポ
ー
ツ
活
動
等
の
設
備
を
備
え

る「
和
歌
山
市
勤
労
者
総
合
セ
ン
タ
ー
」

で
は
各
種
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
文
化
・
教
養
を
高
め
る
と

と
も
に
、
生
涯
学
習
に
参
加
す
る
機
会

に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
＝
勤
労
者
・
市
内
在
住
か
在

勤
の
方
（
学
生
除
く
）

▼
申
込
＝
３
月
14
日

（金）
〈
必
着
〉
ま

教室名※○は回数 日時 定員 参加費

生花 ( 嵯峨御流 ) ⑩ ４/15 ～ ８/ ５　 
第１・３・4 火 18：30 ～ 20：00 20 人 22,000 円

フラワーアレジメント⑥ ４/16 ～７/16　 
 第１・３水 18：30 ～ 20：00 20 人 22,550 円

茶道（表千家）⑩ ４/23 ～９/10　 
第２・４水 18：00 ～ 20：00 10 人 8,400 円

はじめての韓国語⑩ ４/25 ～９/12　 
第２・４金 18：20 ～ 19：20 15 人 3,200 円

もっと学ぼう韓国語⑩ ４/25 ～９/12　 
第２・４金 19：30 ～ 20：30 15 人 3,200 円

着物着付け⑩ ４/18 ～６/27　 
第１・２・３・４金 18：30 ～ 20：30 15 人 1,100 円

ヨガ⑩ ４/19 ～９/20　 
第１・３土 10：00 ～ 11：00 30 人 4,300 円

ストレッチ整体⑩ ４/26 ～９/13　 
第２・４土 10：00 ～ 11：00 25 人 4,500 円

寄せ植え③ ４/18・６/20・ 
８/ ８金 18：30 ～ 20：00 20 人 9,000 円

協
働
推
進
委
員
会
委
員

▼
資
格
＝
応
募
時
点
で
市
附
属
機
関

の
委
員
、
国
・
地
方
公
共
団
体
の
議
員
・

常
勤
職
員
で
な
い
18
歳
以
上
の
市
民

で
、
市
の
協
働
施
策
に
関
心
が
あ
る
方

▼
募
集
人
数
＝
１
人

▼
任
期
＝
令
和
７
年
５
月
１
日
～
令

和
９
年
４
月
30
日

▼
申
込
＝
３
月
10
日

（月）〈
消
印
有
効
〉

ま
で
に
郵
送
・
メ
ー
ル
で
①
と
②
を

提
出

①
申
込
書
（
様
式
自
由
）
※
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
・
職
業
・
勤
務
先
名
（
電

話
番
号
）・
応
募
動
機
・
セ
ー
ル
ス

ポ
イ
ン
ト
を
記
入

②
「
今
後
に
お
け
る
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
の
重
要
性
に
つ
い
て
」
を
テ
ー

マ
と
す
る
小
論
文
（

1,200
字
程
度
）　

▼
選
考
＝
選
考
委
員
の
審
査
に
よ
り

選
考
し
、
応
募
者
全
員
に
直
接
通
知

（
応
募
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
）

▼
申
込
・
問
合
先
＝
市
民
自
治
振
興

課
☎
４
３
５
・
１
０
４
５
、
✉jichi@

city.w
akayam

a.lg.jp　

※
詳
細
は
市

Ｈ
Ｐ
（
ID
：
１
０
０
８
９
０
１
）
で

和
歌
山
城
ホ
ー
ル
多
目
的
室
に

作
品
を
展
示
し
ま
せ
ん
か
？

▼
内
容
＝
絵
画
、
書
、
写
真
、
手
芸
、

工
芸
等
の
作
品
展
示　

▼
対
象
＝
市
内
の
学
校
・
福
祉
施
設
、

文
化
活
動
を
行
う
団
体
・
サ
ー
ク
ル

等
の
作
品　

※
個
人
申
込
不
可　

▼
募
集
会
期
＝
令
和
７
年
４
月
～
９

募
集

月　

※
１
会
期
約
２
週
間　

▼
申
込
＝
３
月
１
日

（土）
～
３
月
15
日

（土）
の
９
時
～
17
時
（
15
日
は
15
時
ま

で
）
に
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
２
階
事
務

室
へ
申
込
書
を
直
接
持
参
（
メ
ー
ル

申
込
等
は
不
可
）
※
申
込
多
数
の
場

合
は
抽
選　

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
☎
４

３
２
・
１
２
１
２　

※
詳
細
は
和
歌
山
城

ホ
ー
ル
Ｈ
Ｐ
で
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文化・体育施設等の講座
講座名  ※○は回数 期間 時間 定員・対象 参加費 申込 場所・申込・問合先

ナイトアクアビクス教室⑨ ４/ ８～
６/17 の火 18：45 ～ 19：30 40 人 8,100 円

３/ １土～ 15 土に
電話・窓口へ

市民温水プール
☎ 455-8022　休 月曜

アクアビクス教室⑩ ４/ ９～
６/18 の水 10：15 ～ 11：00 50 人 9,000 円

れでぃーすスイミング⑬ ４/10 ～
７/10 の木 10：00 ～ 11：30 60 人 13,000 円

ソフトストレッチ＆水中
ウォーキング⑫

４/10 ～
７/10 の木 12：40 ～ 13：40 12 人 10,800 円

春季ソフトテニス教室⑩ ４/ ３～ 
６/ ５の木 ９：45 ～ 11：45

40 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

5,000 円 ３/13 木～窓口へ
※受付時間は９:00 ～ 17:00

河南総合体育館
☎ 477-4009　休 火曜

春季小中学生バドミント
ン教室⑮

４/ ７～ 
６/13 の 
月金

19：00 ～ 20：30
50 人
市内在住か通学の 
小中学生

6,000 円
３/10 月～窓口へ
※受付時間は９:00 ～ 18:30

（10 日のみ 18:30 ～ 21:00）

春季卓球教室⑩ ４/ ４～ 
６/27 の金 13：30 ～ 15：30

60 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

6,000 円 ３/14 金～窓口へ
※受付時間は 13:00 ～ 17:00

春季はじめてエアロ教室⑩ ４/ ７～ 
６/16 の月

🅰 ９：30～10：30
🅱 11：00～12：00

各 40 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

3,000 円 ３/17 月～窓口へ
※受付時間は９:00 ～ 17:00

春季健康ストレッチ教室⑩ ４/11 ～ 
７/11 の金

🅰 ９：30～10：30
🅱 11：00～12：00

各 50 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

3,000 円 ３/14 金～窓口へ
※受付時間は９:00 ～ 17:00

春季動けるカラダ教室⑩ ４/ ９～
６/11 の水

🅰 13：30～14：30
🅱 15：00～16：00

各 35 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

3,000 円
３/12 水～窓口へ
※受付時間は９:00 ～ 17:00

（12 日のみ 13:00 ～ 17:00）

春季いきいきヨーガ教室⑩ ４/ ９～
６/11 の水 10：00 ～ 11：30

50 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

3,000 円 ３/12 水～窓口へ
※受付時間は９:00 ～ 17:00

春季踊れるカラダ教室⑩ ４/10 ～ 
６/12 の木 ９：30 ～ 10：30

35 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

3,000 円 ３/13 木～窓口へ
※受付時間は９:00 ～ 17:00

春季硬式テニス教室⑧ ４/11 ～ 
５/30 の金 ９：30 ～ 11：00 60 人

18 歳以上
4,500 円 ３/11 火～ 25 火に

参加費持参で窓口へ　

場所 : 市民スポーツ広場
申込 ･ 問合先 : 市民体育館
☎ 453-2007　休 月曜

バドミントン・卓球　
個人利用開放デー① ４/ ５土 🅰 13：00～15：00

🅱 15：00～17：00

各 10 組
２人以上のグループ
※ 中学生以下は保護

者が必要

高校生以上
350 円

中学生以下
200 円

３/21 金～
電話・窓口へ　

市民体育館
☎ 453-2007　休 月曜

＜ 市 民 体 育 館 ＞ ア ル テ
リ ー ヴ ォ・ サ ッ カ ー ス
クール市民体育館校㊱

４/ ８～
翌年３/17 の
第1・3・4 火

🅰 17：30～18：30
🅱 17：30～18：50

🅰 🅱 計30人

🅰  園児（５歳以上）～ 
小学２年生

🅱 小学３～６年生

各月額
🅰  3,000 円
🅱  4,000 円

３/21 金～
電話・メールで　

アルテリーヴォ和歌山事務局
☎ 488-3288
✉：info@arterivo.com

春季健康ストレッチ教室⑩ ４/ ９～
６/11 の水 13：30 ～ 14：30 50 人

高校生以下除く
4,000 円 ３/12 水～窓口へ

東公園管理事務所
☎ 474-3331

春季ピラティス教室⑩ ４/ ９～
６/11 の水

🅰 18：15～19：00
🅱 19：15～20：00

各 30 人
高校生以下除く

4,000 円 ３/12 水～ 19 水に 
85 円ハガキ持参し窓口へ

春季エアロビクス教室⑩ ４/10 ～
６/12 の木 10：00～11：00 100 人

高校生以下除く
4,000 円 ３/13 木～窓口へ

春季レディース・ヨガ教
室⑩

４/10 ～
６/12 の木

🅰 18：15～19：00
🅱 19：15～20：00

各 30 人
高校生以下除く

4,000 円 ３/13 木～ 20 木に 
85 円ハガキ持参し窓口へ

春のうきうき健康体操教
室⑩

４/ ８～ 
７/29 の火 13：30 ～ 15：00

30 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

5,000 円
３/11 火～ 17 月に 
参加費持参で窓口へ 
※受付時間は９:00 ～ 17:00

松下体育館
☎ 444-8274　休 木曜春季卓球教室⑩ ４/ ９～

６/11 の水
🅰 ９：30～11：30
🅱 13：00～15：00

各 40 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

6,000 円 ３/19 水～ 25 火に窓口へ
※受付時間は９:00 ～ 17:00

春のリラックスヨガ教室⑦ ４/14 ～ 
６/16 の月 19：30 ～ 20：30

30 人
市内在住か勤務の 
18 歳以上

3,500 円
３/24 月～ 30 日に 
参加費持参で窓口へ 
※受付時間は９:00 ～ 17:00

抽選

抽選

抽選

抽選

先着

先着

先着

先着

先着

先着

先着

先着

先着

先着

先着

抽選

抽選

先着

先着

先着

先着

先着

▼
予
約
・
問
合
先
＝
保
健
対
策
課
☎

４
８
８
・
５
１
１
７

認
知
症
に
関
す
る
相
談 

（
予
約
制
）

　
「
認
知
症
」
に
つ
い
て
医
師
に
よ

る
無
料
相
談
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
気

に
な
る
こ
と
や
、
必
要
な
こ
と
が
あ

れ
ば
、
相
談
日
以
外
で
も
お
近
く
の

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

人
権
相
談

　

日
常
生
活
に
お
け
る
人
権
に
関
す

る
悩
み
に
つ
い
て
、
ひ
と
り
で
悩
ま

ず
に
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相
談
専
門
員
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

　

日
常
生
活
か
ら
生
じ
る
民
事
問
題

な
ど
の
解
決
方
法
の
法
律
相
談
・
助

言
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
専

門
相
談
（
弁
護
士
・
税
理
士
・
司
法

書
士
）
も
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
平
日
９
時
～
16
時　

▼
場
所
・
問
合
先
＝
市
民
相
談
セ
ン

タ
ー
（
市
役
所
２
階
）
☎
４
３
５
・

１
０
２
５

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談 

電
話
予
約
日
の
変
更

　

３
月
24
日

（月）
実
施
「
弁
護
士
に
よ

る
法
律
相
談
」
の
電
話
予
約
日
は
、

３
月
21
日

（金）
で
す
。
※
本
来
の
予
約

日
が
祝
日
と
な
る
た
め　

▼
問
合
先
＝
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
☎

４
３
５
・
１
０
２
５

女
性
行
政
書
士
に
よ
る 

女
性
の
た
め
の
無
料
相
談
会

▼
日
時
＝
奇
数
月
第
３
月
曜
日
（
祝

相
談

地域包括支援センター 相談日

宮北 / ☎ 432-0077 ３/ ６木

木本 / ☎ 480-3010 ３/ ７金

雑賀 / ☎ 445-1700 ３/13 木

新南 / ☎ 488-1750 ３/13 木

野崎 / ☎ 453-8102 ３/14 金

有功 / ☎ 464-1033 ３/19 水

和佐 / ☎ 477-7181 ３/24 月

宮前 / ☎ 474-5535 ３/27 木

日
の
場
合
は
翌
週
の
月
曜
日
）
13
時

～
16
時

▼
内
容
＝
相
続
・
遺
言
・
離
婚
・
許

認
可
等
の
手
続
き
な
ど

▼
申
込
＝
要
予
約

▼
場
所
・
予
約
・
問
合
先
＝
和
歌
山
県

行
政
書
士
会
（
九
番
丁
１
中
谷
ビ
ル

２
階
）
☎
４
３
２
・
９
７
７
５　

「
子
育
て
」
に
関
す
る
無
料
相
談

　

お
子
さ
ん
の
発
育
・
発
達
の
こ
と
、

子
育
て
の
悩
み
な
ど
の
ご
相
談
に
応

じ
ま
す
。

▼
日
時
＝
平
日
９
時
～
17
時　

▼
対
象
＝
新
生
児
～
中
学
校
卒
業
ま

で
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者　

▼
相
談
方
法
＝
電
話
・
面
談
（
予
約

制
）　

▼
予
約
・
問
合
先
＝
県
立
医
科
大
学

小
児
成
育
医
療
支
援
室
☎
４
４
１
・

０
８
０
８
、
☎
４
４
１
・
０
８
２
６

う
つ
病
夜
間
相
談
（
予
約
制
）

　

和
歌
山
市
保
健
所
で
は
、
精
神
科

医
師
、
精
神
保
健
福
祉
相
談
員
等
に

よ
る
う
つ
病
夜
間
相
談
（
予
約
制
）

を
実
施
し
て
い
ま
す
。「
眠
れ
な
い
」

「
気
分
が
う
っ
と
う
し
い
」「
や
る
気

が
で
な
い
」「
今
ま
で
の
趣
味
や
楽

し
み
に
興
味
が
わ
か
な
く
な
っ
た
」

な
ど
の
状
態
が
続
い
て
い
る
方
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
精
神
保
健
福
祉
相
談
員
等

に
よ
る
日
中
相
談
は
随
時
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
し

お
悩
み
の
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
日
時
＝
第
２
水
曜
日
18
時
～　

日程 場所

３/11 火 西脇支所

３/18 火 木本連絡所

３/21 金 山口会館

●時間／14 時～16 時
●問合先／人権同和
施策課☎435-1058

●東部コミセン ･･･ 紀の国住宅東部コミュニティセンター　　　●河南コミセン ･･･ 紀の国住宅河南コミュニティセンター　
●河西コミセン ･･･ 紀の国住宅河西コミュニティセンター　　　●河北コミセン ･･･ マルコーホーム河北コミュニティセンター
●中央コミセン ･･･ マルコーホーム中央コミュニティセンター　●南コミセン ･･･ 紀の国住宅南コミュニティセンター　●北コミセン ･･･ 北コミュニティセンター

ご存じですか？障害者マーク

聴覚障害のある方が運転してい
ます。無理な幅寄せや割り込み
をしないようにしましょう。（道
路交通法の規定により罰せられ
ることがあります。）

聴覚障害者マーク

文化・体育施設等の講座
講座名  ※○は回数 期間 時間 定員・対象 参加費 申込 場所・申込・問合先

ビューティ & ヘルシー
健康体操（第Ⅰ期）⑩

４/ ９～
７/30 の水

🅰 ９：15～10：15
🅱 10：30～11：30

各 50 人
高校生以下除く

4,000 円 ３/15 土までに 
QR コード・電話・窓口へ

河西コミセン
☎ 480-1171　休 金曜

ビ ュ ー テ ィ & ヘ ル シ ー
らくらくストレッチヨガ

（第 1 期）⑩

４/16 ～
７/ ９の水 19：30 ～ 20：30 50 人

高校生以下除く
4,000 円

春　旅の英会話⑧ ４/17 ～
６/12 の木 13：30 ～ 15：00 20 人

高校生以下除く
3,200 円

中華ちまき作り① ４/20 日 10：00 ～ 13：00 ８人
高校生以下除く

2,000 円

趣味・仕事に生かせる
AI 講習会① ３/23 日 10：00 ～ 12：00 20 人 500 円

３/ ３月～ 16 日に
電話・窓口へ

北コミセン
☎ 464-3031　休 金曜３月のパンづくり

ホワイトチョコ抹茶ベー
グル①

３/26 水 🅰 ９：30～12：00
🅱 13：30～16：00

各 16 人
高校生以下除く

2,000 円

※詳細は、各施設へお問い合わせください。※詳細は、各施設へお問い合わせください。

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

← 老人優待利用券所有 6,000 円
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施設案内
すくすく赤ちゃんおはなし会
●日時／３月 11 日火・18 日火・25 日火・４月８日火 11 時～

●対象／赤ちゃん　

●定員／３月：各 30 組（要整理券）、４月：自由参加

ひらめきラボ　遊びながら学ぼう！
●日時／３月 12 日水・19 日水・26 日水・４月２日水・９日水 15 時～

●対象／未就学児　●定員／各８人（要整理券）

きいちごのおはなし会
●日時／３月 15 日土 15 時～　●定員／ 10 組（要整理券）

ワクワクみんなのおはなし会
●日時／３月 22 日土・29 日土・30 日日・４月６日日各 15 時～
●定員／３月：各 30 組（要整理券）、４月：自由参加

絵本・紙芝居を楽しむ会
●日時／３月 23 日日 15 時～　●定員／ 30 組（要整理券）

あおぞらひろば ～図書館の屋上テラスで遊ぼう！～
●日時／３月 23 日日 10 時 30 分～　※雨天中止　
●対象／小学生まで　●定員／ 20 人（要整理券）　

●持ち物／飲み物

語りの森のむかしばなし・わらべうた
●日時／３月 27 日木 11 時～　●定員／各 10 組（要整理券）

声で届ける物語～癒しの時間をえほんの山で～
●日時／３月 28 日金 19 時～　●定員／ 30 人（要整理券）

和歌山児童合唱団 ライブラリーコンサート 
～図書館で会いましょう！～
●日時／３月 30 日日 11 時～　※雨天・荒天中止

市民図書館 ☎ 432-0010  休  なし（年中無休）
※ イベント参加券の取得には図書館利用券が必要です。

※（要整理券）･･･イベント当日９時～４階で整理券配布

※（WEB予約）･･･３月25日火８時～イベントWEB予約開始

図
書
館
HP

コミセン情報
河北コミセン　☎ 480-3610
絵本・紙芝居おはなしタイム
●日時／３月 15 日土 10 時 30 分～

河西コミセン　☎ 480-1171
おはなしだいすき！よっといで（絵本のよみかたり）
●日時／３月 22 日土 10 時 30 分～

南コミセン　☎ 494-3755
1おはなしだいすき！よっといで！
●日時／３月 15 日土 15 時～
2むかしばなし・わらべうた（読み聞かせ）
●日時／３月 24 日月 10 時 30 分～・４月７日月 13 時 30 分～

3落語会
●日時／３月 15 日土 14 時～　※ 13 時 30 分開場
●定員／先着 100 人

北コミセン　☎ 464-3031
紙芝居・絵本よみかたりの会
●日時／３月 23 日日 10 時 30 分～　
●定員／先着 12 人

中央コミセン　☎ 402-2678
紙芝居とよみかたりの会 
●日時／３月 22 日土 10 時 30 分～　
●定員／先着 20 人

河南コミセン　☎ 477-6522
1映画会 クラシック部門『仁義（1970 年 フランス映画）』 
●日時／３月８日土 13 時 30 分～　
●定員／先着 20 人
2英語でおはなしタイム
●日時／３月８日土 13 時 30 分～　
●定員／先着 10 組
3たのしい絵本をよむ会
●日時／３月 15 日土 14 時～　
●定員／先着 10 組

東部コミセン　☎ 475-0020
1おはなしだいすき！よっといで！
●日時／３月８日土 10 時～　　●定員／先着 15 組
2子供映画上映会『ミッキーのハワイ旅行』ほか　
●日時／３月８日土 11 時～　
●定員／先着 15 組

企画展　「歴史を語る道具たち」
●期間／３月９日日まで

コーナー展示「和歌山市内の縄文貝塚」
●期間／３月30 日日まで

市立博物館 ☎ 423-0003
入館料：大人 100 円、高校生以下無料

休  月曜（祝日の場合は翌日）、祝日の翌日

こども科学館 入館料：大人300 円、子供150 円
☎ 432-0002

休  月曜 （祝日の場合は翌日）

ミニサイエンス
▶３月「宙にうくボールを作ろう」　
●日時／毎週日曜 15 時～　
●定員／先着子供 12 人（保護者同伴）

プラネタリウム
▶「本日の星空解説」「しまじろうとおつきさまのひみつ」　
●時間／ 11 時～・14 時～（土日祝・春休みは 13 時～も）
▶「本日の星空解説」「美しき地球　～ BELLA  GAIA ～」
●時間／ 15 時 30 分～

赤ちゃんおはなし会
●日時／３月 11 日火・13 日木・18 日火・20 日木・25 日火・27 日木・
４月１日火・３日木・８日火 11 時～

みんなのおはなし会
●日時／３月 15 日土・22 日土・29 日土・４月５日土 15 時 30 分～

語りの森のむかしばなし・わらべうた
●日時／３月 12 日水・４月９日水 11 時～

おはなしだいすきよっといで！
●日時／３月 19 日水 11 時～

親子ふれあいリトミック
●日時／４月４日金① 10 時 30 ～・② 11 時 15 分～　

●対象／子供と保護者（①１歳半頃まで、②１歳半頃～３歳）　
●定員／各７組（WEB 予約）

暮らしのヒント講習会～生活の知恵教えます～
●日時／４月 15 日火 14 時～　●定員／８人（WEB 予約）

美しい姿勢を目指そう！はじめてのピラティス　
●日時／４月 18 日金 10 時 30 分～　●定員／ 10 人（WEB 予約）

赤ちゃんのココロがわかる親子で楽しむベビーサイン
●日時／４月 23 日水 10 時 30 分～　
●対象／赤ちゃん（６か月～ 18 か月頃）と保護者　
●定員／６組（WEB 予約）

市民図書館西分館 ☎ 455-3210 休   月曜 （祝日の場合は翌日）

　人には身体の特徴や性別、年齢、生まれたところなどさま
ざまな違いがあります。そのため、人によってさまざまなも
のの見方や考え方が出てきます。また、一つのものについて
も、見る角度によって見え方が違います。自分の中の常識は
自分の思い込みかもしれず、すべての人の当たり前とは限り
ません。自分と同じように相手にもその立場からの見方や考
え方があります。しかし、この違いによって、お互いが理解
しあえなかったり、意見がぶつかりあったりすることがよく
あります。
　人はいくつもの違う立場を持ちながら、多くの人や社会と
関わりながら暮らしています。互いの個性や立場を尊重し、
相手との違いを認め合うことで、誰もが自分らしく生きられ
る社会をつくることができるのではないでしょうか。

違いを認め合える社会

人 権 コ ラ ム

おはなしだいすきよっといで！
●日時／４月５日土 15 時～　

終活はじめの一歩！～エンディングノートのすすめ～
●日時／４月６日日 10 時～　●定員／ 15 人（WEB 予約）
●費用／ 550 円　●持ち物／筆記用具　

考える子どもを育てる！
～小中学生のうちに何を勉強させたらいい？～
●日時／４月 17 日木 10 時 30 ～　●対象／子を持つ保護者　
●定員／ 10 人（WEB 予約）　
●持ち物／筆記用具・スマートフォン

親子ふれあいリトミック
●日時／４月 20 日日① 10 時 30 ～・② 11 時 15 分～　
●対象／子供と保護者（①１歳半頃まで、②１歳半頃～３歳）　
●定員／各 10 組（WEB 予約）

図書館で写経体験
●日時／４月 25 日金 13 時 30 分～　●定員／ 15 人（WEB 予約）
●持ち物／使い慣れた筆ペン（貸出あり）・老眼鏡（必要な方）
※書写所要時間約 50 分。終了した方は退席可能

親と子のおりがみ教室
●日時／４月 26 日土 13 時 30 分～　●対象／子供とその保護者
●定員／ 10 組（WEB 予約）　●持ち物／折り紙・はさみ・のり
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春の温かみを表現するために
小さな円で１つの形をつくりました。

今月の題字、私が制作しました

市立和歌山高等学校
デザイン表現科２年
堀尾　来菜 さん
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市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 

市長コラム

奈良県にある和歌山市民の森

　奈良県川上村に和歌山市民の森があるのをご存じで
すか？川上村の森林は、大台ケ原に広がる紀の川の源
流であり、村では約 740ha の原生林を購入し、紀の
川（吉野川）の「水源地の森」として保全されています。
和歌山市にとっては、生活に欠かせない水道水の始ま
りの地になりますので、平成16年より、川上村から「和
歌山市民の森」として３ha お借りしています。また、
紀の川を洪水から守るための 50 年の歳月をかけて完
成した大滝ダムの建設に当たって、村の 493 戸が移
転を余儀なくされ、大変なご協力をいただいた地であ
ります。
　紀の川の縁で川上村との交流が始まって 20 年以上

経ちますが、この貴重な水源地の森を散策できる「源流
体験学習会」を市で実施しており、水源地の森の散策の
ほか森と水の源流館などを見学でき、毎年和歌山市民の
方が参加されており人気のイベントとなっています。小
学校同士の子どもたちの交流も行われており、山と海そ
れぞれの自然体験の中できれいな水を通して環境の学習
に取り組んでくれています。
　紀の川のきれいな水は、私たちの生活に様々な恵みを
与えてくれており、未来永劫いつまでも水源地の環境を
保全しなければと思います。皆様
には、奈良県に行く機会があれば、
川上村に足をのばして、大自然の
環境の大切さを感じていただけれ
ば幸いです。

防災学習センター リニューアルオープン！防災学習センター リニューアルオープン！３/16 日
９時

■開館時間／9時～ 17時　　　■利用料／無料
■休館日／�毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌平日）※令和７年３月17日月は開館します。
■問合先／�防災学習センター☎423-0119　※ �10 人以上の団体（1団体 40人まで）は、事前予約が必要です。

●デジタル防災クイズ

WEB 形式の防災クイズ。学WEB 形式の防災クイズ。学
校、職場、自宅で利用可能。校、職場、自宅で利用可能。

●救命処置体験

訓練用人形で胸骨圧迫の体訓練用人形で胸骨圧迫の体
験やAEDの使用体験。験やAEDの使用体験。

●初期消火体験

大迫力画面とセンサー式の模大迫力画面とセンサー式の模
擬消火器で初期消火体験。擬消火器で初期消火体験。

● 119 番通報体験

通信員と実際に会話している通信員と実際に会話している
ような119番通報体験。ような119番通報体験。

●災害シアター

南海トラフ巨大地震に備え、「津南海トラフ巨大地震に備え、「津
波避難」について映像で学習。波避難」について映像で学習。

　南海トラフ巨大地震に対し、実践的な災害対応能力を身につけ「災害による犠牲者ゼロ」を目指すデジタル技術を活用
したコーナーを導入し、リニューアルオープンします。　

新新たなたな５つ５つのの体験体験でで「新しい防災のステージへ！一歩先の備えが、未来を救う」「新しい防災のステージへ！一歩先の備えが、未来を救う」

個人の来館者に

記念グッズを

先着でプレゼント！　


