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税金・保険料の納期限

９
月
５
日
、
住
居
表
示
が
実
施
さ

れ
ま
す

　

和
歌
山
市
黒
田
、
納
定
、
吉
田
及

び
太
田
の
各
一
部
で
住
居
表
示
が
実
施

さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
区
域
内
に
お
住

ま
い
の
方
の
住
所
や
事
業
所
の
所
在
地

が
変
更
さ
れ
ま
す
。
住
民
基
本
台
帳
や

印
鑑
登
録
原
票
の
住
所
、
本
籍
、
土

地
・
建
物
登
記
簿
の
表
題
部
な
ど
は
市

役
所
や
法
務
局
等
に
お
い
て
職
権
で

変
更
し
ま
す
が
、
運
転
免
許
証
の
住
所

変
更
な
ど
、
一
部
に
つ
い
て
は
ご
自
身

で
手
続
き
を
行
っ
て
い
た
だ
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。
お
手
数
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。
※
詳
細
は
市
H‌

P

（
ID
：
１
０
６
７
９
６
７
）
で
。

▼
問
合
先
＝
ま
ち
な
み
景
観
課
☎
４
３

５
・
１
０
８
２

景
観
計
画
区
域・風
致
地
区
内
で
の
建

築・工
作
物
の
新
築
改
築
等
に
つ
い
て

・
景
観
計
画
区
域
内
に
お
け
る
行
為
の

届
出　

景
観
計
画
区
域
内
（
市
全
域
）

に
お
い
て
、
建
築
物
の
新
築
等
、
工
作

物
の
新
設
等
、
開
発
行
為
な
ど
を
行
う

場
合
、
景
観
法
及
び
和
歌
山
市
景
観
条

例
の
規
定
に
よ
る
届
出
が
必
要
で
す
。

※
詳
細
は
市
H‌

P
（
ID
：
１
０
０
８

１
１
２
）

・
風
致
地
区
内
に
お
け
る
行
為
の
許
可

申
請　

風
致
地
区
に
お
い
て
、
建
築
物

（
工
作
物
）
の
新
築
等
、
宅
地
の
造
成

な
ど
を
行
う
場
合
、
和
歌
山
市
風
致
地

区
に
お
け
る
建
築
等
の
規
制
に
関
す
る

条
例
の
規
定
に
よ
る
許
可
申
請
が
必
要

で
す
。
※
詳
細
は
市
H‌

P
（
ID
：
１

０
２
４
４
６
４
）　

▼
問
合
先
＝
ま
ち
な
み
景
観
課
☎
４
３

５
・
１
０
８
２

空
き
家
を
地
域
の
集
い
場
に

改
修
し
ま
せ
ん
か

　

自
治
会
同
意
の
上
、
空
き
家
を
地
域

交
流
拠
点
等
と
し
て
10
年
以
上
活
用
す

る
場
合
、
改
修
費
用
等
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。

▼
補
助
内
容
＝
水
周
り
、
外
装
・
内
装
、

耐
震
改
修
、
家
財
の
処
分
、
外
構
等
の

お
し
ら
せ

和
歌
山
市
地
域
商
品
券
の
利
用

期
限
は
9
月
15
日

（火）
ま
で
！

　

期
限
を
過
ぎ
る
と
利
用
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
お
早
め
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
今
後
の
事
業
の
参
考
と
す
る
た

め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
回
答
で
き
ま
す
。

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
市
地

域
商
品
券
事
業
事
務
局
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
☎
０
１
２
０
・
１
３
８
・
５
２
０

（
9
時
～
17
時
30
分
／
土
日
祝
含
む
）

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　

国
が
設
定
し
た
屋
外
広
告
物
適
正
化

旬
間
（
9
月
1
日
㈫
か
ら
10
日
㈭
）
に

合
わ
せ
て
、
屋
外
広
告
物
に
つ
い
て
意

識
啓
発
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
ま

す
。
※
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
（
ID
：
１
０
０

８
１
１
０
）

▼
問
合
先
＝
ま
ち
な
み
景
観
課
☎
４
３

５
・
１
０
８
２

改
修
工
事
に
要
す
る
費
用
の
合
計
額
の

３
分
の
２
ま
で
（
上
限
300
万
円
）　

▼
予

定
件
数
＝
１
件
（
審
査
に
よ
り
決
定
）　

▼
申
込
＝
８
月
３
日

（月）
～
31
日

（月）
に
申

請
書
類
を
提
出
。
※
詳
細
は
市
H‌

P

（
ID
：
１
０
２
０
１
１
５
）
で
。

▼
問
合
先
＝
耐
震
・
空
家
対
策
課
☎
４

３
５
・
１
０
９
１

「
わ
か
や
ま
保
育
の
ひ
ろ
ば
」

保
育
に
関
す
る
情
報
配
信
中

　

保
育
士
、
放
課
後
児
童
支
援
員
に
な

り
た
い
方
や
、
保
育
、
放
課
後
児
童
ク

ラ
ブ
を
知
り
た
い
方
な
ど
に
向
け
た
情

報
を
発
信
中
。

▼
問
合
先
＝
県
保
育
士
・

保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

４
３
５
・
５
２
１
１

障
害
者
手
当
等
の
所
得
状
況
届

　

年
１
回
の
所
得
状
況
届
を
提
出
す
る

必
要
が
あ
り
、
届
出
が
な
い
場
合
、
支

払
い
が
一
時
停
止
に
な
り
ま
す
。
８
月

中
に
提
出
で
き
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。　

▼
提
出
期
間
＝
８
月
３
日

（月）
～
31
日

（月）

に
窓
口
で
※
郵
送
可

▼
対
象
＝
特
別
障
害
者
手
当
制
度
、
障

害
児
福
祉
手
当
制
度
、
特
別
児
童
扶
養

手
当
制
度
※
い
ず
れ
も
所
得
制
限
あ
り　

▼
提
出
・
問
合
先
＝
障
害
者
支
援
課（
東

庁
舎
１
階
）
☎
４
３
５
・
１
０
６
０

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
伝
達
試
験
放
送

▼
日
時
＝
８
月
26
日

（水）‌

11
時

▼
内
容
＝
防
災
行
政
無
線
か
ら
「
こ
れ

は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」
と
一

斉
に
放
送
し
ま
す
。

※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津

波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
緊
急
情
報

を
、
国
か
ら
人
工
衛
星
な
ど
を
通
じ

て
瞬
時
に
お
伝
え
す
る
シ
ス
テ
ム
で

す
。
※
気
象
・
地
震
活
動
の
状
況
等

に
よ
っ
て
は
、
国
か
ら
の
配
信
が
急

遽
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
中

止
が
決
定
さ
れ
た
場
合
は
、
速
や
か

に
市
H‌

P
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

▼
問
合
先
＝
総
合
防
災
課
☎
４
３
５
・

１
１
９
９

　現在生活保護を受給していない世帯の
うち、平成 25 年 8 月から令和 8 年 3 月
までの期間において、和歌山市で生活保
護を受給したことがある世帯に対し、保
護費の追加給付を行います。詳細は市 HP

（ID:1067123）で。
●受付期間＝８月１日から
令和９年７月 31 日まで※土日祝休み
●受付場所＝生活支援第 1 課・第 2 課
　　　　　　（東庁舎１階）
問追加給付の内容に関する問合せ
　国の相談センター☎ 0120-179-445
　和歌山市への手続きに関する問合せ
　市のコールセンター☎ 0120-084-075

最高裁判決を踏まえた生活保護費の
廃止世帯を対象とした追加給付について

８月 31 日 月
後期高齢者医療保険料（第２期分） 
問保険総務課 ☎ 435-1062
国民健康保険料（第３期分）
　年金天引きによる特別徴収の場合を除
き、原則、口座振替での納付をお願いし
ます。ただし、口座振替を強制するもの
ではありません。口座振替納付が困難な
方は納付書払い等で納めてください。
問 国保年金課 ☎ 435-1214
介護保険料（第３期分） 
問 介護保険課 ☎ 435-1334
市県民税・森林環境税（普通徴収）（第２期） 
　納期限までに納めていただきますようお
願いします。市税の納付には便利な口座振
替をご利用ください。お申込みは金融機関
の窓口・Web（※一部の金融機関のみ）で。
問 納税課 ☎ 435-1038

その警告画面、偽物です！
　インターネット利用中に警告画面が表
示され、記載された連絡先に電話すると
高額な契約を迫られたという相談が寄せ
られています。
　警告画面が表示されても「偽物かもし
れない」と疑いましょう。偽の警告画面
に記載された電話番号には、絶対に電話
しないでください。電話をかけなければ
被害は発生しません。
　困ったときは一人で悩まず早めに消費
生活センターへご相談ください。　 
問消費生活センター☎ 435-1188

　令和８年７月号の掲載内容に一部誤り
がありました。訂正してお詫び申し上げ
ます。
● 15 ページ
･ 市民図書館の「小中高生の保護者のた
　めの一緒に考える塾」の「対象」
　（誤）小中学生の保護者
　（正）小中高生の保護者

訂正とお詫び



市報わかやま  令和８年８月号 89 市報わかやま  令和８年８月号

◦◦ 暮らしの情報 ◦◦◦ 特に記載がない場合、参加無料、申込不要、受付時間は各施設の執務時間内（市役所は土日祝を除く８時 30 分～ 17 時 15 分）。

◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦

※最新情報は各担当課までお問い合わせください。
※「QR コード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

和
歌
山
県
下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
資
格
認
定
共
通
試
験

▼
試
験
日
＝
11
月
22
日
㈰　

▼
会
場
＝

あ
い
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
小
人
町
29
）
※

11
月
３
日
（
火
・
祝
）
同
会
場
で
希
望

者
に
受
験
講
習
を
実
施　

▼
申
込
期
間

＝
８
月
３
日
㈪
～
９
月
４
日
㈮
〈
当
日

消
印
有
効
〉
に
郵
送
（
特
定
記
録
郵
便
）

で
※
同
期
間
に
申
込
書
を
下
水
道
企
画

建
設
課
で
配
布　

▼
主
催
＝
和
歌
山
県

下
水
道
協
会　

▼
問
合
先
＝
下
水
道
企

画
建
設
課
☎
４
３
５
・
１
０
９
３

介
護
保
険
の
要
介
護
・
要
支
援

認
定
の
更
新
手
続
き
に
つ
い
て

　

要
介
護
・
要
支
援
認
定
の
有
効
期
間

満
了
後
も
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と
さ

れ
る
場
合
に
は
、更
新
手
続
き
期
間（
有

効
期
間
満
了
日
が
属
す
る
月
の
前
月
）

内
に
介
護
保
険
課
で
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業

者
及
び
介
護
保
険
施
設
に
よ
る
申
請
代

行
も
可
能
で
す
。
※
申
請
に
必
要
な
も

の
：
介
護
保
険
被
保
険
者
証　

※
申
請

の
際
、
主
治
医
の
医
療
機
関
名
・
氏
名

が
必
要
で
す
。　

▼
問
合
先
＝
介
護
保

険
課
☎
４
３
５
・
１
３
３
６

狂
犬
病
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

狂
犬
病
予
防
法
に
よ
り
、
生
後
91

日
以
上
の
犬
の
所
有
者
に
は
犬
の
登
録

及
び
毎
年
の
狂
犬
病
予
防
接
種
を
受
け

さ
せ
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
狂
犬
病
予
防
接
種
は
動
物
病
院
で

受
け
て
く
だ
さ
い
。（
診
療
時
間
や
注

射
料
金
に
つ
い
て
は
、
各
動
物
病
院
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

BE:CYCLE PHOTO CONTE
ST 

2026-

2027

▼
内
容
＝
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
活
用
し

た
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト　

▼
応
募
期
間

＝
７
月
15
日
㈬
～
令
和
９
年
３
月
14
日

㈰　

▼
場
所
＝
「
和
歌
山
市
サ
イ
ク
リ

ン
グ
マ
ッ
プ
」
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
エ

リ
ア
、
道
の
駅
四
季
の
郷
公
園
Ｆ
Ｏ

Ｏ
Ｄ 

Ｈ
Ｕ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
R 

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｋ
園
内　

▼
問
合
先
＝
Ｆ
Ｏ
Ｏ
Ｄ 

Ｈ

Ｕ
Ｎ
Ｔ
Ｅ
R 

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｋ
☎

４
９
９
・
４
３
７
０

有
吉
佐
和
子
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

名
作
朗
読
劇
場
【
和
宮
様
御
留
】

原
作
：
有
吉
佐
和
子　

出
演
：
劇
団
Ｚ

Ｅ
Ｒ
Ｏ　

▼
日
時
＝
８
月
30
日
㈰
【
１

回
目
】
10
時
～
11
時
【
２
回
目
】
14
時

～
15
時　

▼
定
員
＝
先
着
各
20
人
※
入

場
無
料
、
事
前
申
込
要
（
８
月
10
日
㈪

９
時
～
電
話
で
）　

▼
場
所
・
申
込
・
問

合
先
＝
有
吉
佐
和
子
記
念
館
☎
４
８

８
・
９
８
８
０
（
休
館
：
水
曜
）

KEIFU esports Academ
y vol.1

　

こ
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
多
様
な

人
々
が
プ
ロ
ゲ
ー
マ
ー
と 

ｅ
ス
ポ
ー

ツ
体
験
が
で
き
ま
す
。
※
一
部
事
前
申

込
要　

▼
日
時
＝
８
月
18
日
㈫
10
時
～　

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル

▼
定
員
＝
30
組
60
人
（
抽
選
）

▼
問
合
先
＝ 

✉ sakai@
ke

ifu.ac.jp

（
慶
風
高
等
学
校　

坂
井
） 

和
歌
山
演
劇
大
学
参
加
者
募
集

　

2027
年
２
月
の
本
番
講
演
に
向
け
て
プ

ロ
の
講
師
か
ら
演
劇
指
導
を
受
け
、
舞

台
の
裏
側
か
ら
宣
伝
と
い
っ
た
演
劇
の

す
べ
て
を
実
践
し
な
が
ら
学
べ
ま
す
。

▼
日
時
＝
９
月
21
日
（
月
・
祝
）
～
令

和
９
年
２
月
20
日
㈯
（
全
32
回
）

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル

▼
対
象
＝
高
校
生
以
上

▼
定
員
＝
30
人
（
先
着
順
）

▼
費
用
＝
3
万
円
（
全
32
回
分
）

▼
申
込
期
間
＝
8
月
10
日
㈪
～
31
日
㈪　

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
☎
４
３

２
・
１
２
１
２

口
笛
ボ
イ
ス
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン

WS

＆
コ
ン
サ
ー
ト

　

口
笛
＆
ボ
イ
ス
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
エ
ア
ロ
ノ
ー
ツ
コ

ン
サ
ー
ト

①
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　

②
コ
ン
サ
ー
ト

▼
日
時
＝
8
月
8
日
㈯

①
15
時
～
15
時
40
分　

②
16
時
開
場

▼
対
象
＝
小
学
生
～
大
人

①
未
就
学
児
不
可

②
３
歳
以
下
は
入
場
不
可

▼
場
所
＝
和
歌
の
浦
ア
ー
ト
・
キ
ュ
ー
ブ　

▼
定
員
＝
①
30
人　

②
200
人　

▼
費
用
＝
①
一
般
1,000
円
、
小
・
中
学

生
500
円　

②
一
般
3,500
円
、
高
校
生
以
下

2,000
円
、
未
就
学
児
入
場
無
料
※
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
は
500
円
割
引

▼
申
込
＝
和
歌
山
新
音
楽
協
会
フ
ォ
ル

テ
（
電
話
）
☎
４
２
２
・
４
２
２
５　

和
歌
の
浦
ア
ー
ト
・
キ
ュ
ー
ブ
（
窓
口
・

電
話
）
☎
４
４
５
・
１
１
８
８

和
歌
山
城
公
園「
虎
伏
の
森
」

自
然
観
察
会

▼
日
時
＝
９
月
12
日
㈯
13
時
～
15
時
※

催
し

生涯スポーツ交流大会　参加者募集

●申込／①②８月３日月～17日月③９月７日月までに電話・
FAX・窓口で各競技団体事務局またはスポーツ振興課へ（市役所
10 階）問スポーツ振興課☎ 435-1364・FAX435-1358

競技種目 開催日時 場所 定員（先着）

①ソフトボール ８/30日
８：30～

せせらぎ運動広場
せせらぎ西１・２広場

30
チーム

②ペタンク ９/19土 
９：00～

和歌山城　
砂の丸広場

100
チーム

③ソフトテニス ９/27日 
９：00～

つつじが丘
テニスコート なし

荒
天
中
止　

▼
場
所
＝
わ
か
や
ま
歴
史

館
前
集
合　

▼
講
師
＝
森
林
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー 

岡
田
和
久
さ
ん　

▼
対
象

＝
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）　

▼
定
員
＝
20
人
程
度
（
抽
選
）　

▼
服
装
＝
歩
き
や
す
い
服
装

▼
申
込
＝
９
月
９
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
城
整
備
企
画
課
☎

４
３
５
・
１
０
４
４

第
二
回 

日
本
和
歌
山
国
際
音
楽
祭

　

世
界
の
若
き
音
楽
家
達
が
和
歌
山

に
集
い
、
心
を
込
め
た
演
奏
を
披
露
し

ま
す
。　

▼
日
時
＝
８
月
４
日
㈫
９
時

開
場　

▼
場
所
＝
和
歌
山
県
民
文
化

会
館　

▼
問
合
先
＝ 

和
歌
山
音
楽
国

際
交
流
実
行
委
員
会
✉w

akayam
a.

globalm
usic@

gm
ail.com

ハ
ー
ブ
を
使
っ
た
手
ご
ね
石
鹸

＆
バ
ス
ソ
ル
ト
作
り

▼
日
時
＝
８
月
30
日
㈰
９
時
～
10
時

（
雨
天
決
行
）　

▼
定
員
＝
先
着
20
人

▼
場
所
＝
西
庄
ふ
れ
あ
い
の
郷
ハ
ー
ブ
園　

▼
費
用
＝
2,500
円　

▼
受
付
期
間
＝
8
月

12
日
（水）
９
時
か
ら
19
日
㈬
17
時
ま
で

（
先
着
順
）
※
土
・
日
を
除
く

▼
申
込
・
問
合
先
＝
和
歌
山
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
☎
４
３
１
・
１
２
７
０

紀
州
路
ク
リ
ー
ン
大
作
戦

‘26

　

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
の
取
り
組
み
と

し
て
、市
道
等
の
清
掃
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時
＝
８
月
22
日
㈯
８
時
～
９
時
頃

※
雨
天
中
止　

▼
集
合
場
所
＝
本
町
公
園　

▼
内
容
＝
歩
道
上
の
ご
み
の
回
収

▼
問
合
先
＝
道
路
管
理
課
☎
４
３
５
・

１
０
８
８

市
民
憲
章
硬
筆
競
書
会
作
品

展
示
会

▼
期
間
＝
８
月
20
日
㈭
～
24
日
㈪

▼
展
示
作
品
＝
市
長
賞
・
議
長
賞
・
教

育
長
賞
・
文
化
協
会
会
長
賞
・
優
秀
賞
・

入
選　

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
展

示
室　

▼
問
合
先
＝
市
民
自
治
振
興
課

☎
４
３
５
・
１
０
４
５

楽
し
い
歌
声
の
会
発
表
会

▼
日
時
＝
９
月
６
日
㈰
10
時
50
分
開
演

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル　

▼
問
合
先
＝
文
化
振
興
課
☎
４
３
５
・

１
１
９
４

平
和
の
鐘
を
つ
き
ま
し
ょ
う

　

戦
没
者
の
冥
福
を
祈
っ
て
1
分
間
の

黙
祷
を
捧
げ
た
後
、
世
界
平
和
を
祈
念

し
て
、
鐘
を
つ
き
ま
す
。

▼
日
時
＝
8
月
15
日
㈯
11
時
45
分
～
12

時
30
分

▼
場
所
＝
岡
山
の
時
鐘
堂
（
吹
上
１
丁

目
４
・
19
）

▼
問
合
先
＝
生
涯
学
習
課
ユ
ネ
ス
コ
事

務
局
担
当
☎
４
３
５
・
１
１
３
８

遺
言
書
保
管
制
度
説
明
会

　

遺
言
書
制
度
と
そ
の
活
用
法
を
法
務

局
職
員
が
説
明
し
ま
す
。
参
加
無
料
。

▼
日
時
＝
８
月
24
日
㈪
14
時
30
分
～
15

時
30
分　

▼
場
所
＝
和
歌
山
地
方
法
務

局　

▼
定
員
＝
20
人
程
度
（
完
全
予
約

制
）　

▼
予
約
・
問
合
先
＝
和
歌
山
地
方

法
務
局
供
託
課
☎
４
２
２
・
５
１
３
１

（
自
動
音
声
案
内
5
番
）

※
令
和
９
年
度
か
ら
、
年
度
の
切
り
替

わ
り
の
時
期
が
変
更
に
な
り
ま
す
。
接

種
時
期
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
＝
動
物
愛
護
管
理
セ
ン
タ
ー

☎
４
８
８
・
２
０
３
２

「
さ
と
お
や

café
な
で
し
こ
」

 　
「
里
親
制
度
」
ご
存
じ
で
す
か
？

美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら

「
里
親
」
に
つ
い
て
お
話
し
ま
し
ょ
う
。

※
当
日
参
加
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
カ

フ
ェ
N‌

E‌

U‌

K
の
ド
リ
ン
ク
（
500
円
ま

で
の
メ
ニ
ュ
ー
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。

～
里
親
制
度
説
明
会
～　
　

▼
日
時
＝
8
月
21
日
㈮
13
時
～
15
時

▼
場
所
＝
カ
フ
ェ
N‌

E‌

U‌

K　
（
西
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
１
階
）

～
パ
ネ
ル
展
示
～

▼
日
時
＝
8
月
4
日
㈫
～
21
日
㈮

▼
場
所
＝
市
役
所
玄
関
ロ
ビ
ー

▼
問
合
先
＝
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
「
な

で
し
こ
」
☎
０
７
３
６
・
６
７
・
７
５

８
４
、
FAX
０
７
３
６
・
６
７
・
７
５
８

５
、こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
☎
４
０
２
・

７
８
３
０

無
料
木
造
住
宅
耐
震
診
断
の
勧

誘
に
ご
注
意

　
「
市
か
ら
委
託
を
受
け
た
業
者
で
す
。」

と
、
住
宅
の
無
料
診
断
の
勧
誘
を
す
る

業
者
が
い
る
と
い
う
問
合
せ
が
あ
り
ま

す
。
市
が
募
集
し
て
い
る
無
料
耐
震
診

断
に
申
込
を
さ
れ
た
場
合
を
除
き
、
耐

震
関
連
の
業
者
を
市
が
派
遣
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
先
＝
耐
震
・
空
家
対
策
課
☎
４

３
５
・
１
０
９
１

き
の
く
に
就
職
フ
ェ
ア

▼
日
時
＝
８
月
17
日
㈪
・
18
日
㈫
13
時

～
17
時　

▼
参
加
企
業
＝
各
日
約
80
社　

▼
場
所
＝
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ヴ
ィ
ア
和
歌
山　

▼
対
象
＝
2027
年
３
月
卒
業
予
定
の
学
生

及
び
一
般
求
職
希
望
者

▼
申
込
＝
事
前
申
込
制（
当
日
参
加
可
）

▼
問
合
先
＝
き
の
く
に
就
職
フ
ェ
ア
実

行
委
員
会
☎
４
３
１
・
７
３

７
６

※
詳
細
は
特
設
サ
イ
ト
で
。

わ
か
や
ま
就
職
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

事
業「
キ
ャ
リ
ア
発
見
フ
ェ
ア
」

▼
日
時
＝
８
月
26
日
㈬‌

・
27
日
㈭
13
時

～
16
時　

▼
対
象
＝
2028
年
・
2029
年
・
2030

年
３
月
卒
業
予
定
の
学
生

▼
内
容
＝
各
日
16
社
の
市
内
企
業
が
参

加
す
る
ブ
ー
ス
形
式
の
面
談
会
※
服
装

自
由

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
県
経
営

者
協
会
☎
４
３
１
・
７
３
７
６

※
詳
細
は
特
設
サ
イ
ト
で
。

大
型
ク
ル
ー
ズ
客
船「
ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド・プ
リ
ン
セ
ス
」が
入
港

▼
日
時
＝
８
月
18
日
㈫
10
時
～
17
時

※
入
港
：
８
時
、
出
港
：
17
時

▼
場
所
＝
和
歌
山
港
西
浜
第
５
岸
壁　

▼
内
容
＝
和
歌
山
児
童
合
唱
団
に
よ
る

合
奏
と
一
緒
に
、
大
型
ク
ル
ー
ズ
客
船

を
お
見
送
り
し
ま
し
ょ
う
。
岸
壁
で
は

和
歌
山
ゆ
か
り
の
物
産
品
や
、
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
が
大
集
合
！　

※
船
内
見
学
は

出
来
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先
＝
観
光
課
☎
４
３
５
・
１
２

３
４募

集

ペ
タ
ン
ク
競
技
初
心
者
講
習
会

▼
日
時
＝
９
月
25
日
㈮
～
、
13
時
30
分

～
15
時
30
分　

毎
週
金
曜
（
全
４
回
）

▼
場
所
＝
大
新
公
園
運
動
広
場

▼
内
容
＝
ペ
タ
ン
ク
の
ボ
ー
ル
の
投
げ

方
・
競
技
の
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
な
ど 　

▼
定
員
＝
10
人
程
度

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
市
ペ
タ
ン
ク
協
会　

酒
井
美
智
子
☎
０
９
０
・
９
７
０
２
・

０
７
４
８
、
FAX
４
７
１
・
７
８
８
５

ち
ょ
っ
と
珍
し
い
生
き
物
観
察
会

　

ヘ
ラ
ク
レ
ス
オ
オ
カ
ブ
ト
な
ど
の

ち
ょ
っ
と
珍
し
い
昆
虫
・
爬
虫
類
等
を

展
示
。
ふ
れ
あ
い
体
験
も
あ
り
。

▼
日
時
＝
９
月
５
日
㈯
9
時
30
分
～
16

時
20
分　

▼
場
所
＝
わ
か
や
ま
歴
史
館

３
階　

▼
定
員
＝
390
人
（
抽
選
）
※
20

分
間
の
完
全
入
替
制　

▼
申
込
＝
８
月

21
日
㈮
ま
で
に
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
城
公

園
動
物
園
☎
４
２
４
・
８

６
３
５

「
つ
ど
い
の
家
」開
設
希
望
者

▼
つ
ど
い
の
家
＝
高
齢
者
の
生
き
が
い

づ
く
り
を
目
的
に
余
暇
活
動
を
行
う
場　

▼
募
集
要
件
等
＝
自
宅
の
空
き
部
屋
等

を
活
用
し
事
業
目
的
に
沿
っ
た
活
動
を

行
う
も
の
で
あ
る
こ
と（
要
件
審
査
有
）

▼
申
込
＝
８
月
31
日
㈪
ま
で
に
窓
口

（
東
庁
舎
２
階
）
で

▼
問
合
先
＝
高
齢
者
・
地
域
福
祉
課
☎

４
３
５
・
１
０
６
３

い
の
ち
支
え
る 

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

▼
対
象
＝
和
歌
山
市
に
在
住
、
ま
た
は

通
勤
・
通
学
さ
れ
て
い
る
方　

▼
申
込

＝
９
月
30
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
申
込

用
紙
と
作
品
を
保
健
対
策
課
へ
提
出
も

し
く
は
郵
送
で　

▼
問
合
先
＝
保
健
対

策
課　

こ
こ
ろ
の
健
康
対
策
グ
ル
ー
プ

（
吹
上
５
丁
目
・
２
・
15
）
☎
４
８
８
・

５
１
１
７　

※
詳
細
は
市
Ｈ
Ｐ
（
ID
：

１
０
０
５
４
５
９
）
で

市
役
所
１
階 

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
使
用
申
込

▼
募
集
会
期
＝
令
和
９
年
４
月
～
９
月

（
展
示
期
間
は
市
役
所
閉
庁
日
を
除
く

平
日
７
日
間
）　

▼
申
込
＝
９
月
１
日

㈫
～
７
日
㈪
８
時
30
分
～
17
時
15
分
に

直
接
文
化
振
興
課
へ　

※
申
込
多
数
の

場
合
は
抽
選　

▼
対
象
＝
本
市
で
文
化

活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体
・
サ
ー
ク
ル　

▼
内
容
＝
絵
画
、
写
真
、
書
道
、
工
芸
、

陶
芸
、
彫
刻
等
の
文
化
的
な
作
品
の
展
示 

▼
問
合
先
＝
文
化
振
興
課
☎
４
３
５
・

１
１
９
４

放
送
大
学
令
和
８
年
度
10
月 

入
学
生
募
集

　

幅
広
い
世
代
の
学
生
が
様
々
な
目
的

で
学
ん
で
い
ま
す
。

▼
出
願
期
間
＝
第
一
回
：
８
月
31
日
㈪

ま
で　

第
２
回
：
９
月
９
日
㈬
ま
で　

▼
問
合
先
＝
放
送
大
学
和
歌
山
学
習
セ

ン
タ
ー
☎
４
３
１
・
０
３
６
０

み
ん
な
の
シ
ア
タ
ー　
　
　
　

参
加
者
募
集

▼
内
容
＝
障
害
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
演

劇
を
通
し
て
表
現
や
楽
し
く
仲
間
づ
く

り
を
行
い
ま
す
。
※
初
心
者
歓
迎
。
保

護
者
の
付
き
添
い
も
可
。

▼
日
時
＝
８
月
22
日
㈯
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
＝
ふ
れ
愛
セ
ン
タ
ー
４
階　
　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
小
学
３
年
以
上

▼
定
員
＝
先
着
10
人　

※
要
事
前
申
込

８
月
15
日
㈯
ま
で
に
電
話
・
FAX
・
窓
口
で　

▼
申
込
・
問
合
先
＝
ふ
れ
愛
セ
ン
タ
ー

☎
４
３
３
・
８
８
６
６
、
FAX
４
３
３
・

８
８
６
８
※
月
曜
休
館

申込

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を

楽
し
も
う

▼
日
時
＝
10
月
11
日
㈰
【
第
１
回
】
10

時
～
11
時（
受
付
９
時
30
分
）【
第
２
回
】

13
時
～
14
時
（
受
付
12
時
30
分
）

▼
対
象
＝
市
内
の
幼
稚
園
等
に
通
園
す

る
児
童
（
年
長
児
）　

▼
定
員
＝
各
30

人
（
先
着
）　

▼
申
込
＝
９
月
１
日
㈫

～
15
日
㈫
17
時
ま
で
に
電
話
か
窓
口
で

※
参
加
費
無
料　

▼
場
所
・
問
合
先
＝

松
下
体
育
館
☎
４
４
４
・
８
２
７
４



市報わかやま  令和８年８月号 1011 市報わかやま  令和８年８月号

◦◦ 暮らしの情報 ◦◦◦ 特に記載がない場合、参加無料、申込不要、受付時間は各施設の執務時間内（市役所は土日祝を除く８時 30 分～ 17 時 15 分）。

◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦

※最新情報は各担当課までお問い合わせください。
※「QR コード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

▼
内
容
＝
民
事
問
題
な
ど
の
解
決
方
法

の
法
律
相
談
・
助
言

▼
場
所
・
問
合
先
＝
市
民
相
談
セ
ン

タ
ー
（
市
役
所
２
階
）
☎
４
３
５
・
１

０
２
５　

※
専
門
相
談
（
弁
護
士
・
税

理
士
・
司
法
書
士
）
も
行
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

認
知
症
に
関
す
る
相
談
（
要
予
約
）

相
談

自
立
相
談
支
援
窓
口

　

生
活
や
仕
事
に
お
悩
み
の
方
は
一
人

で
悩
ま
ず
相
談
く
だ
さ
い
。　

▼
受
付
時
間
＝
平
日
９
時
～
16
時　

▼
問
合
先
＝
生
活
支
援
第
２

課
内　

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
☎
４

３
５
・
１
０
7‌

7

「
ひ
き
こ
も
り
」に
関
す
る 

無
料
相
談
窓
口

▼
日
時
＝
平
日
９
時
～
17
時

▼
問
合
先
＝
す
て
っ
ぷ
・
パ
テ
ィ
オ（
雑

賀
町
58
）
☎
４
２
３
・
１

５
８
０
、
✉step-patio@

npo-cfa.com

う
つ
病
夜
間
相
談
（
予
約
制
）

▼
日
時
＝
第
２
水
曜
日
18
時
か
ら

▼
予
約
・
問
合
先
＝
保
健
対
策
課
☎
４

８
８
・
５
１
１
７　

※
精
神
保
健
福
祉

相
談
員
等
に
よ
る
相
談
は
随
時

若
者
の
た
め
の
街
角
相
談
室

▼
日
時
＝
毎
月
第
3
土
曜
日
（
８
月
の

み
第
２
土
曜
日
）
12
時
～
17
時　

▼
場

所
＝
み
そ
の
商
店
街
T
︱
L‌

A‌

B‌

O

（
美
園
町
５
・
４
・
２
）　

▼
内
容
＝
雑

談
や
相
談
な
ど　

▼
対
象
＝
若
者
世
代

を
中
心
に
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。
▼
問
合
先
＝
「
か
ら
だ
の
権
利
」

教
育
を
推
進
す
る
助
産
師
の
会
☎
０
８

０
・
１
４
３
４
・
５
５
３
１

相
談
専
門
員
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

▼
日
時
＝
平
日
９
時
～
16
時　

日程 場所
８/18 火 南コミセン

８/21 金 山口会館

９/ １火 雑賀支所

９/ ４金 田野支所

９/ ８火 東山東支所

時間　14 時～ 16 時
問人権同和施策課☎435-1058

地域包括支援センター 相談日

西 脇 / ☎ 456-1212 ８/ ６木

名 草 / ☎ 444-3142 ８/18 火

東山東 / ☎ 466-3344 ８/20 木

松 江 / ☎ 488-8782 ８/21 金

城 北 / ☎ 488-5518 ８/21 金

川 永 / ☎ 464-2468 ８/24 月

高 松 / ☎ 435-0312 ８/27 木

相
そう

談
だん

ダイヤル　 　　　　　　　　　　※ 祝
しゅくじつ

日・年
ね ん ま つ ね ん し

末年始を除
のぞ

く

相
そうだんさき

談先 対
たいおうじかん

応時間

なにか
あったら

こども家
か て い

庭センター
☎ 402-7831

月～金 
９時～ 17 時

和
わ か や ま

歌山児
じ ど う

童家
か て い

庭支
し え ん

援センター
きずな☎ 460-8044

月～金 
９時～ 18 時 ※

教
きょういくそうだんでんわ

育相談電話　
和
わ か や ま け ん き ょ う い く い い ん か い

歌山県教育委員会☎ 422-7000
月～金� ９時～ 12 時、 

13 時～ 17 時※

いじめ

少
しょうねん

年センター
☎ 425-2351

月～金 
９時～ 16 時 ※

24 時
じ か ん

間子
こ ど も

供 S
エスオーエス

O S ダイヤル
☎ 0120-0-78310

毎
まいにち

日　24 時
じ

間
かん

対
たいおう

応

ネット１
ひゃくとうばん

１０番（人
じ ん け ん ど う わ し さ く か

権同和施策課）
☎ 435-1110

月～金 
９時～ 17 時 ※

命
いのち 和

わ か や ま

歌山いのちの電
で ん わ

話
①☎ 424-5000
②☎ 0120-783-556

①毎
まいにち

日 10 時～ 22 時
②毎

まいにち

日 16 時～ 21 時
　10日 24 時間

健
康

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利

用
し
ま
せ
ん
か

　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医
薬

品
）
は
新
薬
と
同
じ
で
、
効
き
目
や
安

全
性
が
同
等
と
見
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
新
薬
と
比
べ
安
価
で
提
供
さ

れ
る
た
め
、
薬
代
に
か
か
る
医
療
費
の

節
約
に
つ
な
が
り
ま
す
。
医
師
・
薬
剤

師
に
相
談
し
て
上
手
に
活
用
す
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。　

▼
問
合
先
＝
国
保

年
金
課
☎
４
３
５
・
１
２
１
５

献
血
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

▼
日
時
＝
８
月
20
日
㈭
10
時
～
12
時
、
13

時
～
16
時　

▼
場
所
＝
市
役
所
玄
関
前　

▼
問
合
先
＝
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

☎
４
９
９
・
７
７
２
４
、
総
務
企
画
課

☎
４
８
８
・
５
１
０
８

8
月
は
食
品
衛
生
月
間
で
す

　

夏
期
は
、
カ
ン

ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
や

腸
管
出
血
性
大
腸

菌
、
ぶ
ど
う
球
菌

と
い
っ
た
細
菌
に
よ
る
食
中
毒
が
多
く

発
生
し
て
お
り
、
大
規
模
な
食
中
毒
事

例
も
し
ば
し
ば
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

食
中
毒
予
防
の
３
原
則
で
あ
る
、
細
菌

を
食
品
に「
つ
け
な
い
」「
ふ
や
さ
な
い
」

「
や
っ
つ
け
る
」
に
気
を
つ
け
て
、
食

中
毒
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。　

▼
問
合
先

＝
生
活
保
健
課
☎
４
８
８
・
５
１
１
１

「
よ
い
歯
で
元
気
な
８
０
２
０
」

▼
対
象
＝
80
歳
以
上
の
方
で
20
本
以
上
自

分
の
歯
が
あ
る
方
※
昭
和
21
年
４
月
１
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
方
※
過
去
に
お
い
て
表

彰
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
方
は
除
き
ま

す
。
※
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん

▼
申
込
＝
８
月
3
日
㈪
～
９
月
11
日
㈮

電
話
で
※
後
日
、
保
健
所
で
お
口
の
審

査
を
行
い
ま
す
。

▼
問
合
先
＝
地
域
保
健
課
☎
４
８
８
・

５
１
２
１

栄
養
教
室

▼
日
時
＝
9
月
17
日
㈭
14
時
～
15
時
30
分　

▼
場
所
＝
中
保
健
セ
ン
タ
ー（
保
健
所
）

３
階 

調
理
室　

▼
費
用
＝
無
料

▼
内
容
＝
「
今
日
か
ら
は
じ
め
る
野
菜

習
慣
」
講
話
と
調
理
実
習
（
１
品
・
試

食
程
度
）

▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
16
歳
以
上
の
方　

▼
定
員
＝
８
人
程
度
※
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
、
初
参
加
優
先　

▼
持
ち
物
＝
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手

拭
き
用
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
（
必
要
で

あ
れ
ば
）

▼
申
込
・
問
合
先
＝
9
月
7
日
㈪
ま
で

に
電
話
で
・
中
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
４
８

８
・
５
１
２
２

が
ん
集
団
検
診 

（
胃
・
肺
・
大
腸
・
乳
が
ん
）

●
胃
が
ん
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）　

▼
対
象
＝
前
年
度
受
診
し
て
い
な
い
50

歳
以
上
の
方　

▼
定
員
＝
20
人（
抽
選
）　

▼
費
用
＝
50
～
69
歳
1,000
円
、
70
歳
以
上

500
円　

●
肺
が
ん
（
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
）

▼
対
象
＝
40
歳
以
上　

▼
定
員
＝
50
人

（
抽
選
）　

▼
費
用
＝
無
料

●
大
腸
が
ん
（
便
潜
血
検
査
）

▼
対
象
＝
40
歳
以
上　

▼
定
員
＝
な
し　

▼
費
用
＝
無
料

●
乳
が
ん
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影
）

▼
対
象
＝
前
年
度
受
診
し
て
い
な
い
40

歳
以
上
の
女
性

▼
定
員
＝
20
人
（
抽
選
）

▼
費
用
＝
40
～
69
歳
1,500
円
、
70
歳
以
上

700
円
※
撮
影
は
男
性
技

師
。
治
療
中
、
経
過
観

察
中
の
方
は
、
早
め
に

医
療
機
関
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
＝
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
・

電
話
・
は
が
き
で 

※
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
・
希
望
検
診

日
・
検
診
内
容
を
記
入‌

▼
申
込
・
問
合
先
＝
地
域

保
健
課
☎
４
８
８
・
５

１
２
１

検診日 受付
時間 場所 検診 申込�

締切胃 肺 大腸 乳

① ９/ ４金 14:00 ～15:30 西保健センター 〇 〇 ８/13 木 

② ９/ ９水 ９:00 ～11:00 南保健センター 〇 〇 ８/19 水

③ ９/10 木 14:00 ～15:30 南保健センター 〇 〇 ８/20 木

④ ９/16 水 17:30 ～19:30 和歌山ビッグ愛 〇 〇 〇 ８/26 水

⑤ ９/19 土 ８:30 ～10:30 和歌山ビッグ愛 〇 〇 ８/27 木

⑥ ９/24 木 13:30 ～15:30 保健所 〇 〇 ９/３ 木

⑦ ９/28 月 ９:00 ～11:00 北保健センター 〇 〇 ９/７ 月 ②⑦申込 ⑤⑥申込④申込①③申込

講
座

和
歌
山
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

専
門
職
大
学
公
開
講
座

▼
日
時
＝
８
月
20
日‌

㈭
13
時
30
分
～
15
時　

▼
内
容
＝
宇
宙
飛
行
士
を
支
え
る
理
学

療
法
士
の
仕
事　

▼
定
員
＝
80
人

▼
申
込
＝
８
月
17
日
㈪
〈
必
着
〉
ま
で

に
電
話
・
FAX
・
メ
ー
ル
で
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
を
記
載

▼
場
所
・
問
合
先
＝
和
歌
山
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職
大
学
☎
４
３
５
・

４
８
８
８
、
FAX
４
３
５
・
４
７
７
７
、

✉kyow
a@
kyow

a.ac.jp

消
費
者
教
室
講
座

▼
日
時
＝
9
月
16
日
㈬
14
時
～
15
時
30
分　

▼
場
所
＝
あ
い
あ
い
セ
ン
タ
ー
５
階
研

修
室
※
満
車
時
は
近
隣
の
コ
イ
ン
パ
ー

キ
ン
グ
（
有
料
）　

▼
内
容
＝
想
い
を

つ
な
ぐ
遺
言
書
の
書
き
方　

▼
対
象
＝

市
内
在
住
の
方　

▼
定
員
＝
先
着
60
人　

▼
申
込
＝
９
月
２
日
㈬
ま
で
に
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
・
電
話
・
FAX
・
窓
口
で
※
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号　

▼
問
合
先
＝
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
☎
４
３
５
・
１
１
８

８
、
FAX
４
３
５
・
１
２
５
3

保
育
の
オ
ン
デ
マ
ン
ド
研
修

　

保
育
現
場
の
経
験
が
な
い
方
や
、
復

職
を
考
え
て
い
る
保
育
士
、
子
育
て
支

援
員
の
方
に
向
け
て
、
保
育
の
オ
ン
デ

マ
ン
ド
研
修
の
申
込
受
付
中
。

▼
問
合
先
＝
県
保
育
士
・

保
育
所
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

４
３
５
・
５
２
１
１

一
緒
に
お
料
理
し
ま
せ
ん
か
♪

男
性
料
理
教
室

▼
日
時
＝
９
月
７
日
㈪
10
時
～
14
時　

▼
場
所
＝
和
歌
山
市
保
健
所　

▼
内
容

＝
健
康
に
関
す
る
お
話
と
調
理
実
習　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
男
性　

▼
定
員

＝
12
人
程
度
（
抽
選
）　

▼
費
用
＝
１

人
700
円　

▼
申
込
＝
８
月
26
日
㈬
ま
で

に
申
込
フ
ォ
ー
ム
で　

▼
問
合
先
＝
地
域
保
健
課

☎
４
８
８
・
５
１
２
１

働
く
女
性
の
た
め
の
AI
時
短
術

セ
ミ
ナ
ー

　

働
く
女
性
を
対
象
に
自
分
ら
し
い

働
き
方
や
キ
ャ
リ
ア
を
考
え
る
体
験
型

セ
ミ
ナ
ー　

▼
日
時
＝
9
月
４
日
㈮
14

時
～
15
時
30
分
（
受
付
13
時
30
分
～
）　　

▼
場
所
＝
西
コ
ミ
セ
ン　

▼
申
込
＝
事

前
申
込
制
（
当
日
参
加
可
）　

▼
問
合
先
＝
株
式
会
社
キ
ャ

リ
ア
・
ブ
レ
ス
ユ
ー
☎
４
２

５
・
３
３
３
１

～
動
け
な
い
こ
ど
も
や
若
者
を

ど
う
理
解
し
、ど
う
関
わ
る
か
～

▼
日
時
＝
８
月
22
日
㈯
14
時
～
16
時

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
４
階
会
議
室
１

と
オ
ン
ラ
イ
ン　

▼
内
容
＝
講
師
に
家
族
や

支
援
の
中
で
の
悩
み
や
疑
問
に
お
答
え
い
た

だ
き
な
が
ら
、
関
わ
り
方
を
考
え
る

▼
対
象
＝
ご
家
族
・
支
援
者
等

▼
定
員
＝
30
人
・
オ
ン
ラ
イ
ン
：
制
限
な
し　

▼
申
込
＝
８
月
10
日
（月）
ま
で
に
電
話
・
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
で　

▼
問
合
先
＝

す
て
っ
ぷ
・
パ
テ
ィ
オ
☎
４

２
３
・
１
５
８
０

パ
ソ
コ
ン
教
室　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
＆

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
入
門
講
座（
全
４
回
）

▼
時
間
＝
９
時
30
分
～
12

時
、
13
時
30
分
～
16
時

▼
対
象
＝
高
校
生
以
下
を

除
く　

▼
定
員
＝
10
人
（
抽
選
）

▼
費
用
＝
500
円　

▼
申
込
＝

8
月
１
日
㈯
～
20
日
㈭
に
電

話
・
窓
口
・
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で

女
性
の
た
め
の
就
労
支
援
セ
ミ
ナ
ー

①
エ
ク
セ
ル

②
ワ
ー
ド
・
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト

▼
日
時
＝
①
９
月
12
日
㈯
・

‌

13
日
㈰
・

19
日
㈯　

②
9
月
26
日
㈯
・

‌

27
日
㈰
・

10
月
３
日
㈯　

10‌

時
～
15
時

▼
場
所
＝
あ
い
あ
い
セ
ン
タ
ー
5
階　

▼
対
象
＝
市
内
在
住
の
就
労
を
希
望
す

る
女
性
で
各
３
回
と
も
参
加
で
き
る

方
。パ
ソ
コ
ン
の
基
本
的
な
操
作（
キ
ー

ボ
ー
ド
入
力
等
）
が
で
き
る
方　

▼
定

員
＝
先
着
各
12
人　

▼
費
用
＝
教
材
費

2,000
円　

▼
申
込
＝
８
月
12
日
㈬
～
９
月

２
日
㈬
に
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
で

▼
問
合
先
＝
男
女
共
生
推
進

課
☎
４
３
６
・
８
７
０
４

安
全
運
転
延
伸
フ
ォ
ー
ラ
ム

▼
日
時
＝
9
月
17
㈭
13
時
～
16
時

▼
場
所
＝
和
歌
山
城
ホ
ー
ル
１
階
展
示
室　

▼
内
容
＝
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
や

交
通
心
理
学
の
視
点
か
ら
、
安
全
に
運
転

を
続
け
る
た
め
の
工
夫
を
学
び
ま
す
。 

▼
対
象
＝
安
全
運
転
の
継
続
や
地
域
で

の
移
動
支
援
に
関
心
の
あ
る
方

▼
定
員
＝
先
着
100
人

▼
申
込
＝
9
月
10
日
㈭
ま
で
に
申
込

フ
ォ
ー
ム
か
電
話
で

▼
問
合
先
＝
近
畿
作
業
療
法

士
会
連
絡
協
議
会
☎
０
７

５
・
３
６
６
・
５
７
６
６

期間 場所・申込・問合先
９/ ７月
～ 10 木

河南コミセン 
☎ 477-6522 

９/14 月
～ 17 木

河西コミセン
☎ 480-1171 

９/28月
～10/１木

北コミセン
☎ 464-3031 

10/ ５月
～８木

東部コミセン 
☎ 475-0020 

10/19 月
～ 22 木

 河北コミセン
☎ 480-3610

10/27 火
～ 30 金

中央コミセン
☎ 402-2678

講座 開催日 時間 場所

スマホの使い方（基礎編）

８/17
月

11：00～11：45

市駅前
広場

スマホの使い方（応用編） 12：15～13：00

LINE でコミュニケーション 14：15～15：00

初めての生成 AI（新しい検索体験） 15：30～16：15

スマホの使い方（入門編）

８/24
月

11：00～11：45

城前
広場

スマホの使い方（基礎編） 12：15～13：00

防災の備え（設定編） 14：15～15：00

防災の備え（避難訓練編） 15：30～16：15

スマホの使い方（基礎編）

８/31
月

11：00～11：45

市駅前
広場

スマホの使い方（応用編） 12：15～13：00

スマホのセキュリティ 14：15～15：00

LINE でコミュニケーション 15：30～16：15

スマホの使い方（入門編）

９/７
月

11：00～11：45

城前
広場

スマホの使い方（基礎編） 12：15～13：00

スマホ決済の使い方 14：15～15：00

初めての生成 AI（新しい検索体験） 15：30～16：15

移動型スマホ教室開催移動型スマホ教室開催
●●定員／各回先着３人　●●予約／前日 17 時まで
●●予約受付／�専用ダイヤル 

☎ 0800-111-9442（９時～ 17 時）

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週
間

　

８
月
28
日
㈮
～
９
月
３
日
㈭
は
全
国

一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」
強
化
週

間
で
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
時
間
＝
８
時
30
分
～
19
時（
土
・

日
は
10
時
～
17
時
）
☎
０
１
２
０
・
０

０
７
・
１
１
０
（
無
料
）

▼
問
合
先
＝
和
歌
山
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課
☎
４
２
２
・
５
１
３
１

人
権
相
談

東部・河北・中央河南・河西・北



市報わかやま  令和８年８月号 1213 市報わかやま  令和８年８月号

◦◦ 暮らしの情報 ◦◦◦ 特に記載がない場合、参加無料、申込不要、受付時間は各施設の執務時間内（市役所は土日祝を除く８時 30 分～ 17 時 15 分）。

◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦

※最新情報は各担当課までお問い合わせください。
※「QR コード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

日程 時間 定員（先着） 申込 場所・問合先

９/ ３木
10 時～
11 時30 分

12 組 
程度 中保健センター

９/30 水
10 時～
11 時30 分

25 組 
程度 北保健センター

●東部コミセン ･･･ 紀の国住宅東部コミュニティセンター　　　●河南コミセン ･･･ 紀の国住宅河南コミュニティセンター　
●河西コミセン ･･･ 紀の国住宅河西コミュニティセンター　　　●河北コミセン ･･･ マルコーホーム河北コミュニティセンター
●中央コミセン ･･･ マルコーホーム中央コミュニティセンター　●南コミセン ･･･ 紀の国住宅南コミュニティセンター　●北コミセン ･･･ 北コミュニティセンター

　　中保健センター ☎ 488-5122
　　西保健センター ☎ 455-4181
　　南保健センター ☎ 499-5566
　　北保健センター ☎ 464-5051

子育て

乳幼児健診【９月】
●受付時間／13 時～ 14 時 30 分
保健センターで実施　 中保健 西保健 南保健 北保健

４か月児
令和８年５月生まれ

８火
29 火

10 木 
24 木 15 火 16 水

10 か月児
令和７年 11 月生まれ

４金
25 金

８火
29 火 18 金 17 木

１歳６か月児 ※１
令和７年１月生まれ

３木
30 水

１火
25 金

２水 
11 金

4 金 
15 火

３歳児 ※２
令和５年３月生まれ 10 木 ２水 

16 水 24 木 ３木

２歳６か月児歯科
令和６年３月生まれ
※�使用中の歯ブラシ持参

９水 18 金 17 木 11 金

※母子手帳持参。治療中の方は主治医にご相談ください。 
※１･ ２ 和歌山市では１歳８か月になる月に１歳６か月児健診、３歳６か月に
なる月に３歳児健診を実施しています。

児童扶養手当現況届のお知らせ
　受給資格や所得状況を確認するための更新手続きです。この届出
がない場合、11 月分以降の手当が受けられなくなります。 
●提出期間／８月３日月～ 31 日月
●対象／手当を受給している方　※全部支給停止の方も含む 
●提出／必要な書類を持参　※ご本人が手続きを行ってください。
受給から 5 年経過した方等は、児童扶養手当一部支給停止適用除
外事由届出書と関係書類も所定のもので提出してください。　 
●提出・問合先／こども家庭課（東庁舎 2 階）☎ 435-1219
※期日までの手続きが難しい方はご連絡ください。

こんにちは赤ちゃん事業について
　生後４か月までの乳児を持つ家庭を訪問員が訪問し、育児相談や
子育て支援に関する必要な情報提供を行います。（体重測定は実施
しません）訪問時「妊婦支援給付金」の手続き案内をお渡しします。 
●対象／和歌山市に住民票がある生後4 か月までの乳児
※和歌山市以外で出生届を出された方や、出生後転入されてこられ
た方、出生届出時に「出生連絡票」を提出されていない方は、お手数
ですが保健所・地域保健課までご連絡ください。
●問合先／地域保健課☎488-5120

前向き子育てプログラム（トリプルP）グループワーク
　育児を楽しく前向きにとらえる参加型学習プログラムです。
●日時／９月８日・15 日・29 日・10 月６日・27 日の火９時 30 分
～ 11 時 30 分　●場所／河北コミセン　●定員／先着 10 人
●対象／ 1 歳（実施終了日に 1 歳以上）～小学生の養育者で全日
程参加できる方　●ファシリテーター／橋　香代子氏
●費用／無料
●申込／８月３日月～８月 28 日金にメール・申込フォームで。
※メール：NPO 法人和歌山子どもの虐待防止協会（かがやきポル
トわこ）✉ wspcan@yahoo.co.jp に、名前（ふりがな）・
住所・年齢・電話番号・こどもの年齢・保育（６か月以上）
の有無・保育利用児の名前・生年月日を記載
●問合先／こども家庭センター☎ 402-7830 申込

離乳食講習会
●日時／９月 25 日金 10 時 30 分～ 11 時 30 分　 
●内容／離乳食の始め方や進め方（初期・中期：５～８
か月）等の講話。保護者への試食（希望者）
●対象／市内在住の６か月頃までの乳児の保護者　 
●定員／ 10 組（抽選）※初参加優先　●持ち物／必要な方は、筆
記用具・飲み物　●申込／８月 25 日火～９月 13 日日に申込フォー
ムで　●場所・問合先／北保健センター 
※後期・完了期（９～ 18 か月）については個別相談を随時実施し
ています。まずはお電話ください。

申込

０歳児交流会

●内容／手遊び、交流会、育児相談、身体計測など
●対象／０歳児と保護者　●申込／８月 10 日月～

日程 時間 定員（先着） 申込 場所・問合先

９/ ９水 10 時～12 時 10 組 ①西保健センター

９/28 月
13 時30 分 ～

15 時30 分
６組 ②南保健センター

マタニティサークル

●内容／妊娠・出産・出産後の話、妊娠中の栄養・歯の話、沐
浴体験、妊婦体験ジャケットの着用など　
●対象／和歌山市在住の妊婦とパートナーなど　
●申込期間／①８月 10 日月～９月２日水
　　　　　　②８月 10 日月～９月 21 日月

さくらんぼ広場 
●日時／９月 18 日金 10 時～ 11 時 30 分
●対象／多胎妊婦とその家族・１歳半までの多胎児と
保護者　●内容／交流会、体重測定、育児相談等　　
●申込／８月 10 日月～９月 11 日金に申込フォームで
●場所・問合先／西保健センター☎ 455-4181

申込

両親教室

●内容／沐浴体験・ペアリラクゼーション等
●対象／妊産婦とその家族　※開催日に妊娠 28 週以降の方。里帰
り等で妊娠 28 週以降の参加が難しい方は週数問わず。
●申込／８月 17 日月～ 9 月 10 日木に申込フォームで（先着） 
●問合先／地域保健課☎488-5120

日程 時間 場所

９/13 日
① 13 時～

和歌山市保健所
② 15 時～

13:00 15:00

文化・体育施設等の講座
講座名  ※○は回数 期間 時間 定員・対象 参加費 申込 場所・申込・問合先

はじめてのフラダンス⑨ ９/ ３木～11/19 木 19：00～20：30 10 人
・高校生以下除く 4,500 円

８/15 土までに
電話・窓口・
QR コードで

河西コミセン
☎ 480-1171　

ビューティ & ヘルシーらくらく
ストレッチヨガ（第Ⅱ期）⑩ ９/ ９水～12/ ９水 19：30～20：30 50 人

・高校生以下除く 4,000 円

秋　旅の英会話 ⑧ ９/24 木～11/12 木 13：30～15：00 20 人
・高校生以下除く 3,200 円

鶏肉ときのこのキッシュ作り① ９/27 日 10：00～12：30 ８人
・高校生以下除く 2,300 円

スッキリ！からだほぐれる健康体操教室
（秋季）⑩ ９/ １火～12/15 火 13：30～14：30 55 人 4,000 円

８/23 日までに
電話・窓口・
QR コードで

河北コミセン
☎ 480-3610　

体験！
大正琴で唱歌＆アニメソングを奏でよう
🅰唱歌 ( 荒城の月など）①
🅱ジブリアニメ
　（人生のメリーゴーランドなど）①

🅰９/ ８火
🅱９/15 火

🅰・🅱とも
13：30～14：30 各 10 人 各 500 円

板チョコロールパン作り教室① ９/ ９水 ９：30～12：00
13：30～16：00 各 10 人 2,000 円

インド式瞑想ヨガ inEnglish ⑩ ９/10 木～11/12 木 13：30～14：30 30 人 8,000 円
季節の行事に合わせた
お花飾り教室（花診断付き）⑤ ９/10 木～２/４木 10：30～12：00 24 人 10,000 円

スポーツの秋！
のびのび健康体操教室⑦ ９/10 木～12/10 木 10：00～11：00 20 人

※市内在住・在勤 3,500 円 ８/ ３月～11 火
に電話・窓口・QR コードで

河南コミセン 
☎ 477-6522　

健康体操教室Ⅱ⑧ ８/18 火～11/17 火 10：00～11：30 50 人
・高校生以下除く

3,200 円 / 人

８/ １土～10 月
に電話・窓口・
QR コードで

北コミセン
☎ 464-3031　

楽しいストレッチ教室Ⅱ⑩ ８/19 水～11/11 水 ９：30～10：30 50 人
・高校生以下除く

4,000 円 / 人

8 月のパンづくり
ポテトベーコンブレッド① ８/26 水 ①９:30～12:00

② 13:30～16:00
各 16 人

・高校生以下除く
2,000 円 / 人

楽しくキーボードで遊ぼう！①　 ８/17 月 10：00～11：30 10 人
・12 歳まで 500 円

８/ １土～10 月に電話・窓口で 南コミセン
☎ 494-3755　

残暑をエレガントにＳｔｅｐ
ＪーＰＯＰダンス＆ヨガ④

８/24・31・ ９/ ７・
14 月 13：30～14：45 20 人 １回 500 円

のびのび親子すとれっち ( １歳 ~ ３歳 ) ① ９/１火 10：30～11：00
10 組 20 人
こども 1 人につき
保護者１人

無料

からだであそぼう！
キッズヨガレッスン① ８/19 水 9：15～10：15 10 人

・4 歳以上の子ども 500 円

８/10 月 12：00（正午）～
WEB・窓口予約開始
★：ドリンクバー１回付
※１：①０歳からよちよち歩きの子
　　　②一人で歩ける３歳までの子
　　　（保護者同伴）
※２：１歳頃～３歳頃の子
　　　（保護者同伴）
※３：①０～１歳半頃の子
　　　②１歳半頃～３歳の子
　　　（保護者同伴）
※４：幼児から小学生まで
　　　（幼児は保護者同伴）

西コミセン
☎ 494-4800

アクションスタート！
スポンジ刀で " たて " に挑戦① ８/22 土 10:00～11:00 15 人

・小学生以上 1,000 円

キラかわ♡アイスデコ
小もの入れをつくろう① ８/23 日 ① 10:30～12:00

② 13:30～15:00
各６人

・小学生 700 円

月あかりヨガ
 ～満月の夜にテラスでヨガ体験～① ８/28 金 20：00～21:00 20 人 500 円

夏まつりあそび＆ママのリンパマッサー
ジ ( ママ Café 付き ) ① ８/31 月 ①９：30～10：15

② 11：00～11：45
各８組

・※１
★ 750 円

親子で楽しむ ベビーストレッチレッスン
＆ママ Café ① ９/４金 10：00～10：50 ６組

・※２
★ 550 円

心と身体のリラックスヨガ① ９/５土 10：00～11：30 20 人 500 円

親子ふれあいリトミック＆ママ Café ① ９/９水 ①９：45～10：15
② 11：00～11：30

各 10 組
・※３

★ 550 円

芝生でヨガナイト① ９/12 土 19：30～20：30 15 人 500 円
おじいちゃんおばあちゃんへの大好きが伝わ
る♪ふわかわデコフォトフレームづくり① ９/13 日 10：00～11：30 10 人

・※４
800 円

声を出して元気に！
いきいき脳トレ発声講座① ９/14 月 10：00～11：00 10 人 500 円

野菜ソムリエプロの
かんたん健康ごはん教室（秋）① ９/17 木 10：00～12：00 16 人

・高校生以下除く 2,300 円
８/ １土～27 木
に電話・窓口・
QR コードで

東部コミセン
☎ 475-0020

秋季  小中学生バドミントン教室⑮
９/11～
11/20の月金

19:00～20:30 50 人・小中学生 6,000 円 ８/17 月～21 金
窓口・QR コードで

河南総合体育館
☎ 477-4009

健康応援スイミング⑩ ９/１～12/８の火 10:15～11:30 ４人・18 歳以上 9,000 円 ８/ １土～15 土
電話・窓口・QR コードで

市民温水プール
☎ 455-8022

ナイトアクアビクス教室⑩ ９/１～12/８の火 18:45～19:30 ４人・18 歳以上 9,000 円

アクアビクス教室⑬ ９/２～12/９の水 10:15～11:00 20 人・18 歳以上 11,700 円

れでぃーすスイミング⑬ ９/３～12/10 の木 10:00～11:30 20 人・18 歳以上 13,000 円

シニアソフトストレッチ＆
水中ウォーキング⑬ ９/３～12/10 の木 12:40～13:40

15 人
・18 歳以上・老人優待利
用券をお持ちの方

老人優待
6,500 円

一般
11,700 円

※詳細は、各施設へお問い合わせください。

抽選

抽選

抽選

抽選

先着

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

先着

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

先着

先着

休 火曜

休 水曜

休 金曜

先着

先着

先着

先着

先着

先着

先着

休 金曜

休 火曜

休 月曜

休 金曜

抽選

抽選

健康応援
スイミング

ナイト
アクアビクス

れでぃーすスイミング シニアソフト

アクアビクス

抽選

抽選

抽選

抽選

抽選

新生児訪問・こんにちは赤ちゃん事業訪問員募集 
　新生児訪問、こんにちは赤ちゃん訪問を実施していただける、
助産師・保健師・看護師・保育士を募集しています。ご興味のある
方は、お気軽にお問合せください。
●問合先／地域保健課☎ 488-5120

「子育て」に関する無料相談
●日時／平日９時～ 17 時
●対象／乳幼児～中学校卒業まで。またその保護者の方。
●相談方法／電話または面談（予約制）　
●問合先／和歌山県立医科大学小児成育医療支援室
　　　　　☎ 441-0808、☎ 441-0826

休 金曜

休 金曜



市報わかやま  令和８年８月号 1415 市報わかやま  令和８年８月号

◦◦ 暮らしの情報 ◦◦◦ 特に記載がない場合、参加無料、申込不要、受付時間は各施設の執務時間内（市役所は土日祝を除く８時 30 分～ 17 時 15 分）。

◦◦  市HPのトップから関連ページを検索できます。①記事記載のIDを入力 ②表示ボタンをクリック ◦◦◦◦  和歌山市役所  ☎ 073-432-0001（代表）   〒640-8511 和歌山市七番丁23  ◦◦

※最新情報は各担当課までお問い合わせください。
※「QR コード」は、株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

広告 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 広告主・広告内容は、市が推奨するものではありません。広告 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 広告主・広告内容は、市が推奨するものではありません。

市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 市財政収入の一部に寄与することを目的とし、一般の広告を掲載しています。 

‌

‌
市民図書館 ☎ 432-0010　休  なし（年中無休）

こども科学館 入館料：大人 300 円、子供 150 円
☎ 432-0002 休  月曜 （祝日の場合は翌日）

施設案内

※�イベント参加券の取得には図書館利用券が必要です。

※（要整理券）･･･イベント当日９時～４階で整理券配布

※（WEB予約）･･･８月25日火８時～イベントWEB予約開始

図
書
館
HP

市民図書館・市民図書館西分館について

本から飛び出した世界展
〜 Doi 絵画教室の読書感想画〜
●日時／８月１日土～ 22 日土９時
～ 21 時（最終日は 17 時まで）
黒岩正和 写真展
～ Ritual of the Soul ～　
●日時／８月１日土～９月２日水９
時～ 21 時（最終日は 17 時まで）
すくすく赤ちゃんおはなし会
●日時／８月 11 日・18 日・25 日・
９月８日の火 11 時～
●対象／赤ちゃん
ひらめきラボ遊びながら学ぼう！
●日時／８月 12 日・19 日・26 日・
９月２日・９日の水 15 時～
●定員／各日８人（要整理券）
●対象／未就学児
ゆっこりんのおはなし会
～暑さもへっちゃら！パワー全
開☆夏休み 2026 ～
●日時／８月 15 日土 13 時～
※録音・録画禁止
語りの森のむかしばなし・わらべうた
●日時／ ８ 月 15 日 土 15 時 ～・27

日木 11 時～
●定員／各日 10 組（要整理券）
ワクワクみんなのおはなし会　
●日時／８月 16 日日・22 日土・29
日土・30 日日・９月６日日 15 時～
こどもシネマ

「旭山動物園に行ってきました」
●日時／８月 16 日日 13 時～（要整
理券）　●定員／ 20 人
絵本・紙芝居を楽しむ会
●日時／８月 23 日日 15 時～
イーマ　朗読の夕べ
●日時／８月 28 日金 19 時～
●定員／ 30 人（先着）
English Storytime&Play
～えいごであそぼう～
●日時／９月１日火 11 時～　
●対象／赤ちゃん
おはなしだいすきよっといで！
●日時／９月５日土 15 時～
読解力と想像力を育む！親子で
ボードゲームをしよう！
●日時／９月 13 日日 14 時～
●定員／５組（WEB 予約）

●対象／小学生以下の子どもと保護者
カタカナ英語からの卒業！
図書館でやり直し英語
～否定疑問文にさらっと返す編～
●日時／９月 16 日水 18 時 30 分～　
●定員／ 15 人（WEB 予約）
●対象／高校生以上
●持ち物／筆記用具
夜空でフィットネス
～屋上テラスでヨガ体験～
●日時／９月 17 日木 19 時～　
●定員／ 20 人（WEB 予約）
●持ち物／飲み物・スポーツタオル

（ヨガマット無料レンタル可）※雨天
時は２階多目的ルームで
●対象／ 12 歳以上
小中高生の保護者のための一緒
に考える塾 ～ AI 時代に身に付
けた方が良いスキルとは？～
●日時／９月 17 日木 10 時 30 分～　
●定員／ 10 人（WEB 予約）
●対象／小中高生の保護者
●持ち物／筆記用具・スマートフォン
おたんじょうびのおはなし会

～ 9 月うまれのおともだちあつまれ！～
●日時／９月 19 日土 11 時～
●定員／６組（WEB 予約）
●対象／９月生まれの小学生以下の
子どもと保護者
親子ふれあいリトミック
●日時・対象／ ９ 月 20 日 日 10 時
30 分～・０～ 1 歳半頃の子どもと保
護 者、11 時 15 分 ～・1 歳 半 頃 ～ 3
歳の子どもと保護者
●定員／各回 10 組（WEB 予約）
篆刻（てんこく）講座
2027 年干支印を作ろう
●日時／９月 25 日金 13 時 30 分～
●定員／ 15 人（WEB 予約）
●対象／ 9 月、10 月（23 日金）、11
月（13 日金、27 日金）の内 2 回以
上ご参加いただける方
●費用／ 1,500 円
親と子のおりがみ教室
●日時／９月 26 日土 13 時 30 分～　
●定員／８組（WEB 予約）
●対象／子どもと保護者
●持ち物／おりがみ・はさみ・のり

赤ちゃんおはなし会　
●日時／８月 11 日火・13 日木・18
日火・20 日木・25 日火・27 日木・9
月１日火・８日火 11 時～ 
みんなのおはなし会
●日時／８月 15 日・22 日・29 日・
9 月 5 日の土 15 時 30 分～ 
語りの森のむかしばなし・わらべうた
●日時／８月 12 日水・９月９日水
11 時～ 
絵本・歌・人形劇
●日時／８月 19 日水 11 時～ 
親子ふれあいリトミック
●日時・対象／９月４日金 10 時 30
分～・０～ 1 歳半頃の子どもと保護
者、11 時 15 分～・1 歳半頃～ 3 歳の
子どもと保護者 
●定員／各回７組（WEB 予約） 
ブックハンター西分館 
～本を手がかりにミッション攻略！～
●日時／９月６日日 11 時～ 
●定員／６人（WEB 予約） 
●対象／小学校高学年以上
名作映画上映会 
～感動の名作「スープ・オペラ」～ 
●日時／９月９日水 13 時 30 分～ 

●定員／ 10 人
図書館で！ 
シニアのための健康エクササイズ
●日時／９月 10 日木 13 時 30 分～
●定員／５人（８月 25 日火～カウ
ンター予約開始） 
●対象／ 60 歳以上の方 
本の装備体験会 
～大事な本を長く楽しむ～
●日時／９月 17 日木 11 時～ 
●定員／４人（WEB 予約） 
美しい姿勢を目指そう！ 
はじめてのピラティス
●日時／９月 18 日金 10 時 30 分～
●定員／ 10 人（WEB 予約） 
お気にいりの本をきれいに装
備してみよう！
●日時／９月 22 日火 14 時～ 
●定員／４人（WEB 予約） 
●対象／小学校高学年以上 
赤ちゃんのココロがわかる 
親子で楽しむベビーサイン
●日時／９月 27 日日 14 時～ 
●定員／６組（WEB 予約） 
●対象／赤ちゃん（6 ヶ月～ 18 ヶ月
頃まで）と保護者

市民図書館西分館 ☎ 455-3210休  �月曜 （祝日の場合は翌日）

コミセン情報
河北コミセン　☎480-3610
1０才からOK ！♪夏休みハッピー
コンサート（ブラスバンド）
●日時／８月９日日11 時開演
2絵本・紙芝居おはなしタイム
●日時／８月22 日土10 時30 分～
3映画鑑賞の集い
●日時／９月３日木13 時30 分～
●上映作品／「海の沈黙」
北コミセン　☎464-3031
紙芝居・絵本よみかたりの会
●日時／８月23 日日10 時30 分～
●定員／先着12 人
中央コミセン　☎402-2678
紙芝居とよみかたりの会
●日時／８月22 日土10 時30 分～
●定員／先着20 人
河南コミセン　☎477-6522
1河南コミュニティセンター映画会
●日時／８月８日土13 時30 分～
●上映作品／「偽りの晩餐」
●定員／先着20 人
2英語でおはなしタイム
●日時／８月８日土13 時30 分～
●定員／先着10 組
3たのしい絵本をよむ会
●日時／８月15 日土14 時～
●定員／先着10 組
4たかつみ納涼落語会
●日時／８月22 日土13 時30 分～
●定員／先着100 人
東部コミセン　☎475-0020
1おはなしだいすき！よっといで！
●日時／８月８日土10 時～　
●定員／先着15 組
2子供映画上映会「科学×冒険　サ
バイバル！　昆虫世界のサバイバル」
●日時／８月22 日土10 時～　
●定員／先着30 人

河西コミセン　☎480-1171
おはなしだいすき！よっといで！
●日時／８月22 日土10 時30 分～
西コミセン　☎494-4800
1夏休み！みんなでラジオ体操　
●日時／７月18 日土～８月24
日月（休館日除く）９時～
2和商図書部の高校生とボード
ゲームであそぼう！
●日時／８月21 日金９時15 分～
3英語でわくわく！
　うたとえほんの時間
●日時／８月28 日金10 時～
4いのち支えるポスターコンクール 
　入選作品展示
●日時／９月４日金～16 日水
　　　　（休館日除く）
5おはなしだいすき！よっといで！
●日時／９月６日日15 時～
6紀伊コスモス支援学校
　パン特別販売
●日時／９月10 日木13 時～
7移動図書館「ほんわか号」巡回
●日時／８月16 日日・30 日日・９
月13 日日15 時30 分～
南コミセン　☎494-3755
1おはなしだいすき！よっといで！
●日時／８月15 日土15 時～
2むかしばなし・わらべうた
●日時／８月24 日月10 時30 分～・
９月７日月13 時30 分～
3落語会
●日時／10 月３日土
14 時～（13 時30 分開場）
●定員／先着100 人

看護師による健康講話「はじめての介護保険」 
●日時／８月 19 日水９時 15 分～９時 45 分 
●定員／先着 10 人程度　●申込／電話・FAX・窓口で 
ふれ愛の輪！健康フェスタ！ 
●日時／８月 11 日火 11 時～ 15 時　●内容／ステージイベント＆ブー
ス（福祉ネイル・雑貨など）●定員／ 150 人 
福祉ネイル～指先に小さなご褒美～ 
●日時／８月 23 日日９時～、９時 30 分～、10 時～、10 時 30 分～、
11 時～、11 時 30 分～（各回 30 分）　●対象／市内在住の障害のある
方　費用／ 1,000 円　●申込／電話・FAX・窓口で（８月 16 日日まで）

ふれ愛センター ☎ 433-8866　FAX:433-8868
休  �月曜 （祝日の場合は翌日）

企画展「秀吉・秀長と和歌山」
●期間／８月８日土～10 月４日日
ホール展「和歌山大空襲の記憶」
●期間／８月23 日日まで
ホール展関連イベント
1落語「和歌山大空襲から奇跡の復興、和歌山城再建」 
●日時／８月15 日土13 時～
2紙芝居「私は忘れない」 
●日時／８月１日土13 時30 分～、８月15 日土11 時～
3戦争体験者３名による講演会 
●日時／８月１日土13 時～
コーナー展示「「滑稽秋の空」と勝本義隣」
●期間／８月４日火～10 月４日日
実物展示「重要文化財　馬冑」
●期間／８月16 日日まで
玄関ホールでイベントを募集します！
歴史関係に限らず、幅広いイベントを公募します。
●日時／10 月18 日日午後（予定）　●場所／博物館玄関ホール
●募集期間／８月18 日火まで〈必着〉
※応募要件等、詳細は博物館HP からご確認ください。

市立博物館 ☎ 423-0003
入館料：大人 100 円、高校生以下無料

休  月曜（祝日は開館）、祝日の翌日

博物館HP

プラネタリウム 
▶「本日の星空解説」 

「すみっコぐらし 
　ひろい宇宙とオーロラのひかり」
●時間／① 11 時～② 14 時～ 

（土日祝・夏休みは 13 時～も）
▶「本日の星空解説」 

「コズミックフロント 
　ファーストスター誕生」 
●時間／ 15 時 30 分～

七夕特別投影
●日時／８月 15 日土 10 時～※申込不要 
●定員／先着 122 人 
実験工作教室　
▶「水のふしぎ～スライムを作ろう～」 
●日時／８月 23 日日９時 40 分～ 
●対象／５歳～小学６年生 

（小学４年生以下は保護者同伴）　 
●定員／子供８人（抽選） 
●申込／８月５日水～ 15 日土に 
電話か直接事務室受付

自然工作教室　
▶「石のペイント工作」 
●日時／８月 29 日土 
①９時 40 分～② 11 時 10 分～ 
●対象／子供 

（小学４年生以下は保護者同伴） 
●定員／各子供 12 人（抽選） 
●申込／８月 12 日水～ 22 日土に 
電話か直接事務室受付 
実験で発見！教室
▶空気 

「空気の力（大気圧）を感じよう！」 
●日時／９月５日土９時 40 分～ 
●対象／小学３年生～中学３年生 

（小学４年生以下は保護者同伴） 
●定員／子供８人（抽選）　 
●申込／８月 19 日水～ 29 日土に 
電話か直接事務室受付

ミニサイエンス
▶８月「ストローひこうきを作ろう」 
●日時／毎週日曜 15 時～ 
　　　　※申込不要  
●定員／先着子供 12 人 
　　　　（保護者同伴）

講座名  ※○は回数 期間 時間 定員・対象 参加費 申込 場所・申込・問合先

秋のうきうき健康体操教室⑩ ９/ １火～ 12/ ８火 13：30～15：00 30 人 5,000 円 ８/10月～ 21 金に
電話・窓口・
QR コードで
※市内在住・在勤の 18 歳以上

松下体育館 
☎ 444-8274
 リラックスヨガ教室⑦ ９/14 月～11/ ９月 19：30～20：30 30 人 3,500 円

秋季硬式テニス教室⑧ 10/２～11/20 の金 ９:30～11:00 60 人・
18 歳以上（学生不可） 4,500 円 ８/26 水～９/ ９水

電話・窓口・QR コードで　
テニス教室場所：市民スポーツ広場

市民体育館
☎ 453-2007バドミントン・卓球

個人利用開放デー① ９/５土 ① 13:00～15:00
② 15:00～17:00

各 10 組
・２人以上のグループ

高校生以上
350 円

中学生以下
200 円

８/22 土～電話・窓口で
※中学生以下は保護者同伴

秋季ストレッチ教室⑩ ９/９～ 11/18 の水 13:30～14:30 50 人 4,000 円 ８/10 月から窓口で
※市内在住・在勤の 18 歳以上

東公園管理事務所
☎ 474-3331

休 木曜

先着

先着

抽選

抽選
体操 リラックスヨガ

休 月曜
テニス

先着

市民温水プール
「スポーツの秋　無料開放！」 
●日時／９月 22 日火 10 時～ 17 時　●定員／先着 200 人程度
●備考／遊泳時間は一人２時間まで。水着及び水泳キャップ必須。
　　　　警報による中止の場合あり。

☎ 455-8022
休  �月曜 （祝日の場合は翌日）


